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E
ean Kaseya ouviria regularmente de seu irmão mais novo, um oficial do exército na República
Democrática da Congo até o 9 dia bet sport da sorte 2024, quando todos os contatos pararam.
"De repente não tínhamos nenhuma informação", lembra Dr Kásseea diretor geral 9 dos Centros
Africanos Para Controle E Prevenção De Doenças (CDC África).
Dois anos antes de um conhecido se aproximar da família 9 para dizer que seu irmão, Dieudonné
estava vivo mas na prisão no norte do país. Kaseya conseguiu trazê-lo à capital 9 Kinshasa "Eu
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fui vêla e honestamente essa pessoa merecia estar num hospital sem ser presa".
"Conseguimos levá-lo ao hospital", diz ele. 9 Mas já era tarde." Problemas de saúde mental não
tratados tinham bolado na neve e Dieudonné também tinha desenvolvido problemas 9 físicos,
incluindo diabetes ou doença renal". E depois dos dois meses que passou ”, afirma Kaseya.”
Dieudonné tinha 45 anos e 9 três filhos. Sua morte teve um profundo impacto sobre seu irmão,
que passou a ser uma prioridade para Kaseya (que 9 foi nomeado bet sport da sorte fevereiro de
2024) na área da saúde mental dos africanos
Priorizando a saúde mental: Jean Kaseya, diretor-geral dos 9 Centros Africanos para Controle e
Prevenção de Doenças bet sport da sorte Addis Abeba no início deste ano.
{img}: Amanuel Sileshi/AFP /Gotty
"Esta motivação não 9 é raiva. É principalmente eu, mas também que os outros passam pela
mesma experiência - como podemos pará-la e começar 9 a rastrear as pessoas antes de
chegarem ao mesmo nível do meu irmão."
O CDC da África está pressionando para integrar 9 os cuidados de saúde mental bet sport da
sorte programas comunitários por todo o continente. Em maio, lançou um Programa Liderança
Saúde Mental 9 que treinará profissionais do setor a vários níveis sobre como priorizar bet sport
da sorte própria condição e quais medicamentos psiquiátricos estão 9 incluídos na lista dos
remédios básicos utilizados pela organização nos cursos primários no país;
Kaseya lembra o quanto era caro lidar 9 com os problemas de seu irmão. "Estávamos pagando
cerca BR R$ 500 por semana para cuidar dele - como medicação, 9 qualquer tipo do apoio –
porque ele foi admitido bet sport da sorte um centro especializado ”.
"E eu estava me perguntando o que 9 os outros estão fazendo? Se você não tem dinheiro, O Que
pode fazer?".
Não quero que os outros passem pela mesma 9 experiência... tela as pessoas antes de
chegarem [ao mesmo nível]”.
A Organização Mundial da Saúde estima que há pelo menos 116 9 milhões de pessoas bet sport
da sorte países africanos com condições mentais, mas existem muito poucos serviços e apenas
1,4 trabalhadores para cada 9 100.000.
Muitas pessoas com problemas de saúde mental se encontram demitidos do seu trabalho "e bet
sport da sorte países onde você não tem 9 seguro social, Você Não Tem Seguro Social.Você é
deixado para trás Eu acho que isso está acontecendo na maioria dos 9 paises e foi o mesmo
aconteceu ao meu irmão", diz Kaseya."
As circunstâncias que levaram à prisão de Dieudonné e espiral 9 descendente permanecem
obscuras.
"Eu era o primogênito do meu pai e da minha mãe, ele foi a segunda", diz Kaseya. “Quando 9
éramos jovens somos como gêmeos; Ele é um dos mais inteligentes no nível escolar: bateva bet
sport da sorte mim todas as vezes.”
Um 9 paciente no Centro de Saúde Mental bet sport da sorte Goma, na República Democrática
do Congo. onde anos da guerra teve um pesado 9 impacto sobre a saúde mental das pessoas...
{img}: Kuni Takahashi/Getty
Dieudonné queria ser um soldado, bet sport da sorte contraste com os planos de seu 9 irmão
mais velho para a faculdade médica. "Ele disse: 'você quer salvar vidas quando as pessoas estão
doentes". Eu quero 9 salva [as] vida das gentes ameaçadas pela guerra e coisas assim.""
Dieudonné se juntou ao exército depois de graduar-se e progredia 9 nas fileiras, enviando
mensagens à família sobre o que ele estava fazendo – até aquele dia bet sport da sorte 2024.
Quando Kaseya o 9 encontrou, ele estava exibindo sintomas de depressão e ansiedade s vezes
fugia durante conversas dizendo "ele está matando pessoas lá 9 fora".
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A saúde mental não é 9 apenas sobre DNA, mas sim o meio ambiente – qualquer pessoa pode
ser afetada.
"Acho que foi principalmente impulsionado pela consequência 9 do [durante] guerra. E como você
sabe, às vezes os soldados começam a usar algumas substâncias tais quais drogas... É 9 uma
combinação de tantos fatores – guerras e condições”.
Kaseya diz que muitos presos não merecem ser encarcerados, devido à bet sport da sorte 9
saúde mental precária.
{img}: Reuters
A maioria dos USR$ 500 por semana que a família gastou com o cuidado de Dieudonné era 9
para medicamentos. Kaseya disse mais fabricação regional "medicamentos acessíveis e
qualidade" - outro componente-chave do trabalho da CDC África poderia 9 reduzir os preços, diz
ele bet sport da sorte um comunicado à imprensa
Kaseya visitou prisões militares bet sport da sorte toda a RDC e estima que 9 pelo menos metade
das pessoas detidas "não merecem estar lá" - tendo sido presas por uso de drogas ou devido 9
ao comportamento violento impulsionado pela má saúde mental.
Há um grande problema bet sport da sorte muitos países africanos, diz ele. de prender pessoas 9
inadequadamente citando algumas leis nacionais que criminalizam a homossexualidade "...".
Essas atitudes – e ideias misóginas de que as filhas são 9 menos valiosas doque os filhos -
também devem ser abordada para melhorar a saúde mental, diz ele.
"A saúde mental não 9 é apenas sobre DNA, mas sim o meio ambiente. Qualquer pessoa pode
ser afetada se você estiver no entorno que 9 está empurrando", diz ele ”.  
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