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melhores plataformas de slots
Estudos iniciais mostram que o extrato de pilosa Bidens pode ser capaz de reduzir a
amação e ajudar a reduzir o  potencial imunológico. Pressão arterial elevada. Pesquisas
niciais mostraram que os compostos na pinosa de Bi Bides podem ser potencialmente úteis
na prevenção  da pressão arterial alta (hipertensão). O que saber sobre o Blackjack
n Pilosa) - WebMD webmd : a-to-z-guides também: o que-
condições  como diabetes tipo 1 e
lúpus. Além disso, anti-oxidantes no jack preto retardam o envelhecimento e são capazes
de reduzir a aparência  de rugas. Black Jack também acredita-se que combate infecções
cterianas e fúngicas. Benefícios para a saúde do Jack preto tibb.co.za  : wp-content.
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Mexicanos huyen a Guatemala para escapar de la violencia
del crimen organizado en Chiapas

El estado mexicano de Chiapas solía ser  un refugio para los guatemaltecos que huían del
genocidio en su país, pero esta relación histórica se ha invertido recientemente,  con cientos de
mexicanos que cruzan la frontera para escapar de la tiranía violenta de los grupos de crimen
organizado.
Comunidades  enteras se vaciaron la semana pasada cuando más de 500 hombres, mujeres,
niños y ancianos huyeron con lo que podían  cargar y caminaron hacia Guatemala, citando
escasez de alimentos y conflictos entre grupos criminales que presionan cada vez más cerca  de
sus hogares.
Una refugiada, una mujer de 93 años, murió poco después de llegar a Guatemala.
Las autoridades guatemaltecas han emitido  a los refugiados visados humanitarios temporales
mientras los dos gobiernos trabajan para devolverlos a México.
Los refugiados son las últimas víctimas  de la creciente inseguridad en un estado que ha
empeorado posiblemente más que cualquier otro desde que el presidente Andrés  Manuel López
Obrador asumió el poder en 2024.

Chiapas: de refugio a refugiado

Chiapas solía ser una parte relativamente segura de México,  conocida por sus ciudades
coloniales y ruinas arqueológicas, así como por la insurrección zapatista de 1994 que se convirtió
en  un símbolo de los derechos indígenas y la resistencia a la globalización.
Eso comenzó a cambiar hace aproximadamente tres años, y  la situación ha empeorado
drásticamente en el último año, ya que varios grupos de crimen organizado luchan por el control.
"Estamos  viendo enfrentamientos con armas pesadas, vehículos blindados y hasta drones
armados", dijo un defensor local de derechos humanos que prefirió  permanecer en el anonimato
por razones de seguridad. "Durante estas batallas han cortado la electricidad y las
comunicaciones, y los  servicios de salud y educación han sido suspendidos".
Además de ejecuciones y desapariciones forzadas, los periodistas locales han documentado
comunidades que  montan bloqueos o incluso se unen a grupos de crimen organizado.
"La gente vive en un terror, miedo, ansiedad constantes", dijo  el defensor de derechos humanos.
"Es una crisis humanitaria, de un tipo que no vimos ni siquiera cuando los zapatistas  montaron
una insurrección armada contra el gobierno mexicano. La población civil ha sido tomada como
rehén".
Según un informe, alrededor de  17,000 personas fueron desplazadas por la fuerza en Chiapas
entre 2010 y 2024, con una aceleración dramática hacia el presente.
Pequeños  grupos habían migrado a Guatemala, pero la exodus masiva de la semana pasada fue
sin precedentes.
"No hemos visto nada a  esta escala en los últimos años", dijo Parker Asmann de Insight Crime.
"Y creo que eso habla de lo severo  que se ha vuelto el conflicto y de la falta total de fe que las
comunidades locales tienen en las  autoridades mexicanas para garantizar su seguridad".
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Un estado en crisis

En un nivel, el conflicto en Chiapas refleja la lucha de poder  continua entre el Cártel de Sinaloa y
el Cartel Jalisco Nueva Generación, los dos grupos de crimen organizado más poderosos  de
México, que luchan por controlar territorio y negocios en todo el país.
Chiapas es un punto de tránsito clave para  los envíos de cocaína y migrantes que viajan a
Estados Unidos. Los grupos criminales también han establecido extorsiones, cobrando a  la
población local.
Pero el conflicto entre estos grupos también ha involucrado y exacerbado tensiones existentes en
una región con una  historia de violencia sobre el acceso a la tierra.
Los zapatistas, que nunca depositaron sus armas, han tratado de resistir la  incursión del crimen
organizado, mientras que otras comunidades han establecido escuadrones de autodefensa y una
ciudad indígena, San Juan Chamula,  creó su propia mafia, todo lo cual contribuye a la
proliferación de actores armados.
"Hay muchas cosas sucediendo a la vez:  conflictos de tierras de larga data, vínculos entre
funcionarios y el crimen organizado, y una multitud de actores tratando de  aprovechar las
oportunidades económicas en el estado", dijo Asmann. "Es extraordinariamente complejo".
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