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Zakia Khudadadi Gana una Medalla Historica en los Juegos
Paralimpicos

Zakia Khudadadi hizo historia el jueves ganando la primera medalla para el Equipo Paralimpico
de Refugiados en los Juegos Paralimpicos.

Khudadadi, originaria de Afganistan pero ahora residente y entrenando en Francia, gano el
bronce en la categoria de taekwondo femenino K44 -47kg en Paris.

"Esta medalla es fantastica para mi, pero también para todas las mujeres en Afganistan y todos
los refugiados”, dijo a los periodistas. "No estamos renunciando a la igualdad y la libertad en mi
pais".

Camino a la Medalla

Khudadadi perdié ante Ziyodakhon Isakova de Uzbekistan en los cuartos de final en el Gran
Palais, pero luego derroté a Nurcihan Ekinci de Turquia en su partido de repechaje,
garantizandole una medalla de bronce después de que su proxima oponente, Naoual Laarif de
Marruecos, se retirara de la competencia.

La Historia de Zakia Khudadadi

La atleta de 25 afios hizo su debut paralimpico en Tokio hace tres afios después de huir de Kabul
debido a la ascensién al poder de los talibanes.

Inicialmente incapaz de abandonar Afganistan, se escondi6 y continu6 entrenando para los
Juegos Paralimpicos en su jardin trasero. Solo después de un video viral en el que pedia ayuda,
Khudadadi pudo escapar del pais y continuar su carrera deportiva.

Nacida sin un antebrazo, Khudadadi comenzé a competir en deporte paralimpico a los nueve
afos, convirtiéndose en la primera mujer afgana en competir en taekwondo en los Juegos
Paralimpicos.

Un Mensaje de Esperanza

Después de su logro, Khudadadi dijo que espera inspirar a las mujeres en Afganistan, quienes no
pueden ir a la escuela o incluso salir de sus hogares sin un acompafante masculino bajo el
régimen taliban.

"Quiero dar esta medalla al mundo entero. Espero que algun dia haya libertad en mi pais, para
todas las personas, para todas las nifias, para todas las mujeres, para todos los refugiados en el
mundo. Y que todos trabajemos hacia eso, por la libertad y la igualdad”, agrego.
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