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Farida Abaroge: A História de uma Atleta Refugiada alan
alger betway Busca da Glória Olímpica

Farida Abaroge, atleta etíope de 30 anos, corria  alan alger betway uma pista de atletismo alan
alger betway Normandia à luz do nascer do sol. Ela se preparava para correr os 1500m  nos
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Jogos Olímpicos de Paris. Abaroge é parte da Equipe de Refugiados do Comitê Olímpico
Internacional (COI), que representa mais  de 100 milhões de pessoas deslocadas. "Essa equipe é
como uma família", disse ela.
Após fugir de seu país natal,  Etiópia, devido à perseguição, Abaroge passou por um ano difícil
alan alger betway busca de segurança. Ela viajou de Sudão para um  acampamento de
refugiados no Egito, depois para a Líbia, onde foi presa, e finalmente para a França alan alger
betway 2024, onde  recebeu asilo. Apesar dos maus-tratos, falta de alimentos e uma cirurgia
abdominal mal-sucedida durante alan alger betway jornada, Abaroge fez um retorno  incrível ao
esporte, optando pelo atletismo.

O Caminho para a Glória Olímpica

País Ação
Etiópia Fugiu devido à perseguição
Sudão -
Egito Ficou alan alger betway um acampamento de refugiados
Líbia Foi  presa
França Recebeu asilo e retornou ao esporte

Abaroge agradece aos trabalhadores de uma instituição de caridade local e à prefeitura de uma 
cidade no nordeste da França por ajudá-la a retornar ao caminho dos Jogos Olímpicos. Ela
combina o treinamento duas vezes  ao dia com seu emprego embalando entregas alan alger
betway um galpão alan alger betway Estrasburgo. O apoio do COI permitiu que ela tivesse  duas
meses de folga sem remuneração do emprego para competir nos Jogos de Paris. "Todos os
trabalhadores lá torcem por  mim", disse ela.
A Equipe Olímpica de Refugiados foi criada alan alger betway 2024 e participou pela primeira vez
dos Jogos Olímpicos  do Rio alan alger betway 2024, com 10 atletas alan alger betway três
esportes. No entanto, alan alger betway 2024, ela cresceu para 37 atletas, representando  países
como Irã, Síria, Afeganistão, Eritreia e Sudão do Sul, competindo alan alger betway 12 esportes,
incluindo ciclismo, natação, taekwondo, judô e  breaking.

Uma Família Olímpica

A Equipe Olímpica de Refugiados passou alguns dias alan alger betway Bayeux, na Normandia,
para treinamento e construção de  equipe antes de chegar ao Vilarejo Olímpico alan alger betway
Paris. Eles pedalaram juntos para uma das praias do desembarque da Normandia  alan alger
betway Arromanches-les-Bains, onde um guia relatou detalhes da luta contra o fascismo na
Segunda Guerra Mundial.
Os atletas refugiados esperam  que alan alger betway participação nos Jogos Olímpicos inspire
outras pessoas deslocadas alan alger betway todo o mundo. "Eu realmente espero que
possamos encontrar  paz alan alger betway meu país", disse Farzad Mansouri, um atleta de
taekwondo afegão que agora compete como refugiado.
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