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Resumo:

b bet : Inscreva-se em duplexsystems.com para uma experiéncia de apostas unica! Ganhe
um bdnus exclusivo e comece a ganhar agora!

contente:
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A noite de Nedd Brockmann se encerrou na busca por correr 1.000 milhas (1.609.3 km) b bet 10
dias, a soliddo do corredor favorito da Australia poderia ser sentida pelos membros das 1000
pessoas que entraram no Parque Olimpico para torcer pela b bet casa neste domingo (26)

O ex-atleta de resisténcia virou tradie estava b bet agonia - e frequentemente, lagrimas. s 17h da
10a noite Brockmann 25 do centro oeste New South Wales tinha coberto 1.322 km (1.3 milhdes
dolares), ele correu todos os dias durante 16-20 horas por dia ao redor uma pista atlética 400
metros Ele havia levantado mais R$ 1,3 milhdo para doac¢fes a caridade Mas seu corpo foi
falhando com isso...

"Nedd tem tido dor todos os dias deste desafio", disse o lider da equipe de apoio James Ward.
“Ele esta com problemas nas canelas, joelhos e ombros dele." Chegou ao ponto b bet que ele


https://www.dimen.com.br/rivalo-site-de-apostas-2025-01-03-id-41324.pdf

precisa colocar a pessoa huma cadeira todas as manha para colocéa-la na pista". Mas enquanto
suas doac¢des continuarem chegando? acha toda essa pena?"

No domingo, as bolhas nos pés de Brockmann estavam cruas e sangrando. Apesar do uso dos
sapatos trés tamanhos grandes demais para combater o desconforto s vezes ele mal conseguia
andar ou correr b bet seu esforgo por atingir a meta surpreendente das quatro maratonar todos
os dias!

"E tdo implacavel que a pista... tem sido um inferno... e é por isso eu amo", Brockmann disse aos
seus seguidores b bet uma midia social. Até entédo, seu 'Desafio Desconfortavel' tinha atraido 2,7
milhdes de visualiza¢des para TikToK pelo o qué se mostrou desconfortdvel - mas sem duvida
inspirador — filmagens .

Brockmann tinha os olhos b bet um recorde estabelecido pelo maior ultra corredor de todos
tempos, Yiannis Kouros. que correu 1.000 milhas nos 10 dias e dez horas 30 minutos a 36
segundos na cidade nova-iorquina 1988 Era uma meta tipicamente ousada até domingo parecia
fora do alcance mas com o publico torcendo pelas arquibancadas ele se solidarizou contra eles
"O recorde pode estar fora de alcance para Nedd, mas ele nao esta parar", disse Ward que
conheceu Brockmann b bet 2024, quando o sparkie 21-year velho correu 50 maratonaes no dia
do ano passado a levantar mais da R$100.000 pela Cruz Vermelha."Nedd € um personagem
incrivel e hoje chegou aos R$11.3m nas doagdes estourou na lagrimas depois continuou
correndo™.

Brockmann capturou pela primeira vez os coracfes da nacédo b bet 2024 com uma extraordinaria
corrida de 46 dias, 4.000 km por toda a Australia que arrecadou BR R$ 1.85 milh&es para We
Are Mobilise um programa abrangente combatendo sem-teto seis semanas depois ele partiu na
oeste australiana e mais 10.000 pessoas comemoraram o heréi do culto através das linhas no
Bondy Beach (praia).

Apesar dos ferimentos nos pés, canelas e joelhos Nedd Brockmann prometeu continuar correndo
até atingir seu alvo de 1.000 milhas.
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Este desafio foi mais curto, mas ingreme — e muito cansativo. "O feito de resisténcia do Yiannis
Kouros é simplesmente alucinante”, Brockmann escreveu no Instagram antes da partida para fora
" No entanto se vocé for fazer algo ndo va b bet meia-montagem jogar tudo nele."

Permitir conteddo do Instagram?

Este artigo inclui contetdo fornecido pelo Instagram. Pedimos b bet permisséo antes que
gualquer coisa seja carregada, pois eles podem estar usando cookies e outras tecnologias para
visualizar esse material,

Clique b bet "Permitir e continuar"

Nos ultimos 10 dias, o ex-eletricista certamente fez isso comendo e dormindo na pista b bet uma
barraca sob a arquibancada. Brockmann tem sido principalmente correndo a noite para evitar
calor? dormir de dia - ficar preso ao cronograma rigoroso do reabastecimento;

Sua mée, Kylie e seu pai lan tém aplaudido cada passo que déo ao jogador de boxe Harry
Garside (o campeéo do futebol americano) ou o comediante Hamish Blake aparecem na pista
para correrem junto com eles.

skip promocao newsletter passado

Inscreva-se para:

Esporte Austrélia Desportos

Obtenha um resumo diario das ultimas noticias, recursos e comentéarios esportivos da nossa
mesa esportiva australiana.

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informagdes sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacéo consulte a nossa Politica De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica
do servigo ao cliente da empresa:

apos a promoc¢ao da newsletter;



No dia oito, com o recorde a desaparecer e Brockmann mudou de tatica. Em vez do combate
cada 100 milhas (161.1km) b bet blocos 20 horas praticamente sem parar ao longo dum sé
tempo ele comecou trabalhar nas "sessdes 17-hora": correr grandes quildémetros descansando
algumas poucas hora depois indo outra coisa novamente!

Nedd Brockmann sauda alguns jovens apoiantes durante a b bet corrida de caridade, no
domingo.
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Faltando 12 horas, Brockmann precisava correr 280 km até segunda-feira 14 de outubro as 3:30
da manha (e 35 segundos) para reivindicar o recorde mundial. Mas a historia ficou sem graca
antes que as causas mais altas do levantamento dos fundos fossem feitas aos moradores das
casas: "Ele ja teve 20 mil doag¢des individuais por enquanto - principalmente maes e pais b bet
vez dessas grandes corporacfes”, conta Ward; ele continuara indo na terca feira ou quarta a
noite...

Além de 1.000, Brockmann esté incentivando locais para trabalhar b bet escolas e grupos amigos
a embarcarem no seu proprio desafio desconfortavel pela caridade nas proximas semanas.

"Nao se trata apenas de resisténcia ou tentar quebrar um recorde mundial - quero que seja uma
manifestacédo para as pessoas, quem quer ter crack e ficar juntos”, disse Brockmann.

A tentativa de Brockmann foi transmitida no TikToK Live.
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