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Mas quais serdo as melhores musicas para ouvir no trabalho? Ha quem diga que o ideal é optar
pela musica instrumental para trabalhar. Porém, nem sempre elas sdo as que mais se encaixam
no seu perfil.

Pensando nisso, que tal conhecer uma selecdo com as melhores playlists de musicas para ouvir
no trabalho? Vocé vai se surpreender com o poder do som na bacana casino rotina!

As melhores musicas para ouvir no trabalho

Qual o melhor tipo de musica para trabalhar? Se vocé ja se fez essa pergunta, saiba que nao
esta sozinho(a). E a resposta ndo € tdo simples quanto parece.

Para chegar a uma concluséo, é preciso conhecer alguns estilos e saber qual se encaixa mais no
seu perfil. Entdo, confira a seguir as principais playlists de musicas para ouvir no trabalho.

boa sorte loteria

In the last decades the surf has reached a level of representation and organization with typical
characteristics of modern sport.

In this perspective, the aim of this paper is to propose a taxonomy for this mode, taking into
account the elements of its structure.

From a test of clarity, 24 volunteers evaluated the level of understanding of 59 terms selected,
related to the practice of surfing.

The results showed an index of clarity of 95%.

Considering this an unfinished proposal, it was observed that the development of the taxonomy of
surfing from its structural elements, allow the teacher to understand the content coverage of the
sport, helping him in teaching duties.

Nas ultimas décadas o surf tem alcangado um nivel de representacéo e organiza¢cdo com
caracteristicas tipicas do esporte moderno.

Nesta perspectiva, o objetivo deste texto é propor uma taxonomia para esta modalidade, levando
em conta os elementos de bacana casino estrutura.

A partir de um teste de clareza, 24 voluntarios avaliaram o nivel de entendimento de 59 termos
selecionados, relacionados a pratica do surf .

O s resultados demonstraram um indice de clareza de 95%.

Considerando-se esta uma proposta inconclusa, observou-se que a elaboracdo da taxonomia do
surf a partir dos seus elementos estruturais, permiti ao professor perceber com abrangéncia os
contetidos da modalidade, auxiliando-o nas tarefas de ensino.

The surfing as a modern sport: a proposal of taxonomylntrodugao

Nas ultimas décadas o surf tem obtido um nivel de organizacéo formal e de representacéo social
importante e muito semelhante aos esportes tradicionais, nomeadamente o basquetebol, futebol,
voleibol, dentre outros.

Dados mais recentes indicam que esta modalidade tem sido praticada por mais de 17 milhdes de
pessoas, distribuidas em mais de 70 paises.

No Brasil em particular, estima-se que sao 2,7 milhdes de praticantes.
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(MOREIRA, 2009; BASE et al.

2007; CARLET, FAGUNDES e MILISTEDT, 2007).

O aumento da popularidade do surf tem sido atribuido a criacdo de instituicdes reguladoras a
partir da década de 1960, periodo em que se inicia um processo de transformacgéo de uma
atividade de carater preponderantemente ludico para uma pratica desportiva moderna marcada
pela competicao e profissionalismo.

(MOREIRA, 2009 apud WARSHAW, 2003; BITENCOURT et al., 2006).

A expressao esporte moderno pode ser entendida como uma nova designagédo de um elemento
da cultura corporal, em um contexto historico-social particular que acompanha a tendéncia dos
sistemas de organizagao das sociedades industriais modernas.

(GARCIA, 1999; BENTO, 1987).

Nesta perspectiva, a principal caracteristica do esporte € seu carater sistemético de
institucionalizacdo de praticas competitivas, delimitadas, codificadas e regulamentadas
convencionalmente, regido sobre quatro principios elementares: rendimento, hierarquizagao,
organizacgao burocrética e publicidade.(BROHM, 1982).

Partindo de uma definicdo semelhante, Moreno (1994), sugere que o esporte atual deva ser
compreendido a partir de classificacdes que contemplem um conjunto de critérios ou
componentes internos, que levem em consideragao a estrutura formal da atividade ou a bacana
casino dinamica interna de realizagéo.

Deste modo, o surf com fei¢des tipicas do esporte moderno, pode ser classificado a partir de
seus elementos estruturais.

Para Funollet (1995), o surf pode ser examinado a partir de trés elementos que o determinam,
designadamente, o0 espaco da pratica, o praticante e o equipamento utilizado.

O surf, portanto, pode ser identificado como um esporte de carater psicomotriz, realizado em
meio liquido natural, onde o praticante desliza sobre uma superficie instavel, impulsionado pela
energia gerada pelo préprio meio.

(GUZMAN, 2001; GUILLEN, LAPETRA e CASTERAD, 2000; FUNOLLET, 1995; BETRAN &
BETRAN, 1995;: MORENO, 1994).Figura 1.

Classificacao do surf de acordo com seus elementos estruturais

De modo geral, o surf tem sido identificado a partir de varias denominagdes, com destaque para
esporte de aventura ou de natureza, remetendo a idéia de risco e das sensacdes que a atividade
proporciona.

(CHALITA, 2005; GUZMAN, 2001; GUILLEN, LAPETRA e CASTERAD, 2000; FUNOLLET, 1995;
BETRAN & BETRAN, 1995).

Para Bento (1991) e Costa (1997), a busca de sentimentos de auto-realizacao e auto-expressao
dos praticantes, através da pratica de atividades desportivas em ambientes naturais, pode ser
considerada uma importante tendéncia de alteracdo no cenario esportivo deste século.

Esta tendéncia expressa novos significados e valores para a pratica do esporte, superando a
perspectiva tradicional de antagonismo entre homem-ambiente, na qual o praticante necessita
vencer a natureza para estabelecer uma relacdo de dominio e controle, para instituir uma
renovada relacao de convivéncia harmoniosa entre homem e natureza.

Surge, portanto, certa "ética ecoldgica de convivéncia" do praticante em relacdo a conservacgao e
preservagao do seu ambiente desportivo.

O praticante deixa de "ir contra” a natureza para "ir com" a natureza".(COSTA, 1997).

No ambito da investigacao cientifica, o surf tem ocupado espacos igualmente importantes,
contemplando principalmente teméticas relacionadas a aspectos da saude de surfistas
profissionais e amadores, essencialmente quanto a ocorréncia de lesées durante a pratica do
surf estudado por Base et al.

, (2007); Mariezkurrena et al.

, (2004), a incidéncia de desvios posturais visto por Peirdo, Tirloni e Reis, (2008), e o nivel de
flexdo da coluna de surfistas durante o movimento da remada investigado por Cunha, Soares e
Mafra Juanior, (2008).

Em relacdo ao comportamento de variaveis fisioldégicas de surfistas, designadamente a



freqUéncia cardiaca, verifica-se estudos de Brasil et al.

, (2001) e mais recentemente Garcia, Vaghetti e Peyré-Tartaruga, (2009), que analisaram estas
variaveis durante a pratica do surf recreativo ou informal.

No ambito competitivo do surf estas variaveis foram analisadas por e Carlet, Fagundes e
Milistedt, (2007) e Mendez-Villanueva e Bishop, (2005).

Relativamente a variaveis psicoldgicas, Vaghetti, Roesler e Andrade, (2007) investigaram o
tempo de reacdo simples de competidores e, Fernandes e Nunes, (2009) a ansiedade pré-
competitiva dos atletas.

Quanto a aspectos do treinamento Liu et al.

, (2006) descreveram a rotina de treino de surfistas profissionais e amadores.

Relativo a questbes socio-historicas do surf, pode-se encontrar estudos como os de Fortes,
(2008) que discutiu alguns aspectos relacionados a pesquisa académica na articulagéo entre
histéria o surf e os meios de comunicacao, e também o de Melo e Fortes, (2009) que analisaram
guestdes da participacdo do surf em filmes produzidos no Brasil entre os anos de 1978 e 1983, e
bacana casino relacdo com o tecer de novas dimensdes simbolicas para a sociedade brasileira.
Para além da ampliacdo da ascensao deste esporte e das investigagfes cientificas que tem sido
realizada, o surf tem igualmente despertado consideravel interesse no ambito da formacao de
professores de Educacéo Fisica enquanto matéria de ensino em cursos de graduacgao e pos-
graduacé&o no Brasil (BITENCOURT et al, 2006).

Em outros paises, o esporte de natureza e em particular o surf tem sido também incorporado
como conteudo curricular nos varios niveis de ensino, seja escolar, universitario e de pos-
graduacéo.

Entretanto, percebe-se uma caréncia relativa aos conhecimentos profissionais especificos
oferecidos nos curriculos de formacéo de profissionais da area dos esportes praticados em meio
natural, especificamente o surf, fato que pode dificultar na abordagem dos contetudos durante a
realizacéo das tarefas de ensino do surf.

Embora seja evidente o aumento da popularidade e valorizagcdo do surf nos mais diversos
segmentos sociais, acredita-se que esta modalidade ainda se utiliza de alguma forma de
comunicac¢do muito particular, com termos quase sempre no idioma inglés e pouco
compreendida por pessoas menos ligadas a bacana casino pratica.

Neste sentido, o objetivo deste estudo foi propor uma taxonomia, com certo nivel de
padronizacdo para a modalidade, no idioma portugués, que inclui também termos de uma
linguagem mais usual, para contribuir na ampliacdo e compreenséo do surf nestes contextos de
pratica desportiva informal e no contexto de formacéo profissional de professores de Educacao
Fisica.

Clareza dos termos

Para elaborar a taxionomia do surf, utilizou-se o teste de clareza que permite estabelecer um
nivel de entendimento aceitavel na validagéo e utilizacdo dos termos e de suas respectivas
descrigdes.

A primeira etapa do processo de avaliacdo dos termos consistiu em identificar, listar e descrever
os termos utilizados na pratica do surf, no idioma inglés e em bacana casino forma usual no
Brasil.

Em seguida, os termos e as descricdes foram agrupados em conformidade com os elementos da
estrutura da modalidade, nomeadamente, 0os equipamentos, contexto e praticante.

Utilizou-se 59 termos relacionados a pratica do surf.

As referéncias de base utilizadas para elaborar a listagem dos termos foram: Moreira, (2009);
Green, (2005); Alexandre, (2004); Cralle, (2001); Lowdon & Lowdon, (1988).

Na elaboracéo do instrumento para a aplicagao do teste de clareza utilizou-se procedimentos de
escala de atitude com valores que variaram de 1 (confusa), 2 (pouco confusa) e 3 (clara), que
identificaram o grau de discordancia e concordancia dos avaliadores, relativamente ao
entendimento dos termos e descricdes (RICHARDSON, 1999).

Na avaliagcdo (teste de clareza) participaram 24 sujeitos, selecionados através do critério de
acessibilidade/ conveniéncia, organizados em trés grupos: a) 8 atletas de surf profissionais e



amadores com idade média de 33 anos, com o0 minimo de 15 anos de experiéncia de pratica
sistematica e 8 anos de pratica competitiva ao nivel estadual e nacional; b) 8 professores de
escolas de surf com média de idade de 42 anos e com 0 minimo de 7 anos de experiéncia de
pratica profissional; c) 8 universitarios do curso de graduacdo em Educacéo Fisica e esportes,
com idade média de 20 anos, do segundo ano de formacao, sem experiéncia na pratica do surf e
pouco conhecimento sobre a modalidade.

Os termos obtiveram um indice de clareza médio de 0,28 (minimo: 0,25; méaximo: 0,30).

Estes valores conferem 95 % de clareza para os termos utilizados.

Considera-se, portanto, que a utilizagéo dos termos selecionados pode contribuir para o alcance
dos objetivos.

Proposta de taxonomia

Os termos estéo apresentados em inglés, em bacana casino forma usual no Brasil e, bacana
casino descricdo em portugués.

Organizou-se de acordo com a classificagdo contemplando trés elementos estruturais
determinantes do surf: contexto, praticante e equipamento.

Especificamente no Brasil, alguns dos termos selecionados podem variar em bacana casino
forma de pronuncia e aplicagéo de acordo com a regido (comunidade).

Porém, boa parte desta nomenclatura, em fungéo de bacana casino popularidade, ndo possui
uma traducéo para o portugués, cultivando de fato, uma linguagem com esséncia comum entre
os diversos grupos de praticantes e aficionados pelo surf.

A tabela 1 mostra os principais termos relacionados aos equipamentos utilizados na pratica do
surf, nomeadamente, a prancha e suas estruturas, e ainda os implementos utilizados pelo
surfista.

Equipamentos (Prancha) Inglés Usual Descricao Surf board Prancha de surf Prancha utilizada
para o deslize nas ondas.

Deck Deck Superficie superior da prancha, onde o surfista pisa, que distribui-se em um plano
transversal de uma borda a outra.

Bottom Fundo Superficie inferior da prancha, a qual possui 0 maior contato com a agua, que se
configura em um sentido transversal de uma borda a outra.

Stinger Longarina Tira longitudinal de madeira que une as duas metades da prancha, do bico até
a rabeta, deixando-a mais resistente a impactos.

Rails Bordas Séao as laterais da prancha que cortam a onda e controlam as viradas e a saida de
agua da prancha.

Rocker Curva de fundo Curvatura da prancha vista de um plano horizontal.

Outline Outline Linha externa que circunda a prancha dando forma & mesma.

Nose Bico Parte da frente (dianteira) de uma prancha.

Tail Rabeta Parte de tras (traseira) da prancha.

Fins Quilhas Estruturas fixadas no fundo da prancha para absorver a energia do fluxo de agua,
dando direcao e agregando pressdo e velocidade a prancha.

Quiver Quiver Conjunto de pranchas que o surfista possui para surfar as diferentes condi¢des do
mar.

(Implementos) Leash Cordinha Equipamento de seguranca, feito de material elastico, que une a
prancha ao tornozelo do surfista, também conhecido por strep.

Wax Parafina Material composto de cera, utilizado na parte superior da prancha para aumentar o
atrito entre o pé do surfista e a prancha, resultando em uma maior aderéncia dos pés.

Scraeper Raspador Utensilio para retirar ou raspar a parafina, de forma que esta mantenha suas
caracteristicas antiderrapantes.

Grip Antiderrapante Acessorio de borracha aderente, utilizado na parte superior da prancha,
dando aderéncia aos pés do surfista.

(Também conhecido como astro deck) Wet suit Roupa de borracha Roupa feita de um material
emborrachado (neoprene), utilizada para protecao térmica do surfista.

Tabela 1 -Termos relacionados aos equipamentos do surf.

A tabela 2 apresenta termos relacionados ao contexto da pratica do surf, contemplando todas as



estruturas naturais que compdem este meio, as ondulagdes, os ventos, as marés e os tipos de
fundos onde as ondas quebram.

Contexto (Ondulagdes) Inglés Usual Descricdo Swell Ondulagdo Ondulacao formada por ventos e
outros fendmenos oceanicos.

Wave Onda Fenémeno fisico, relacionado a propagacdo de energia que gera um movimento
oscilatério da agua, desnivelando bacana casino superficie para cima.

Wave face Parede da onda Superficie frontal da onda.

Inside Inside Zona de surf mais préxima da costa.

Outside Outside Zona de surf antes da linha de arrebentacdo das ondas, sentido mar costa.
Line up Line up Linha antes da arrebentacao das ondas, sentido mar para costa onde os surfistas
ficam posicionados na linha de formacao das ondas.

Lip Crista Parte superior da onda, também chamado de "labio da onda".

Peak Pico Porgdo da onda na qual comeca arrebentar primeiro.

Bowl Bowl Zona da onda de maior energia, com uma secao de fechamento provavel.

Pocket Olho Porgéo da onda com maior potencial para executar manobras Right Direita Quando
a parede da onda arrebenta a direita do surfista que esta de frente para praia.

Left Esquerda Quando a parede da onda arrebenta a esquerda do surfista que esta de frente
para praia.

Set Série Grupo de ondas que chegam a costa em intervalos espacgados.

Backwash Backwash Ondulacdo para o mar gerada pelo retorno de agua apds contato com a
costa.

Flat Flat Condigdo do mar sem ondas.

(Ventos) Offshore Terral Vento que sopra na dire¢cédo da costa para o mar.

Onshore Maral Vento que sopra na direcdo do mar para a costa.

Glassy Glassy Auséncia de vento, deixando a superficie do mar extremamente lisa.

(Marés) Low tide Maré Baixa ou seca Movimento oscilatorio da 4gua do mar, desnivelando a
superficie para baixo, gerado por um fendémeno astronémico de variagdo no nivel do mar.

Low high Maré Alta ou cheia Movimento oscilatério da agua do mar, desnivelando a superficie
para cima, gerado por um fenébmeno astrondmico de varia¢cdo no nivel do mar..

(Fundos) Beach break Beach break Banco de areia proximo a costa, onde as ondas arrebentam,
os quais se modificam de acordo com os ventos, marés, correntes e ondulacoes.

Point break Point Break Fundo fixo composto por pedra ou areia, onde as ondas arrebentam
sempre em uma mesma diregao.

Reef break Reef Break Fundo formado por pedras ou corais, onde as ondas arrebentam.
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Palestinos Americanos Lutam contra a Guerra e a Traicao
dos EUA

No ultimo ano, a vida dos palestinos americanos foi transformada enquanto assistiam,
impotentes, a campanha de bombardeio destrutivo de Israel bacana casino resposta aos ataques
de 7 de outubro, que matou mais de 40.000 pessoas na Faixa de Gaza. Eles estéo se
organizando contra a guerra; eles estdo lutando com a culpa e o luto; eles se sentem traidos
pelos EUA por apoiarem o mortifero campanha de bombardeio.

O Guardian falou com cinco palestinos americanos sobre as maneiras como suas vidas
cambiaram ao longo do dltimo ano. Suas palavras foram editadas e condensadas.

'Eu participei do acampamento na Universidade de Columbia. Eu perdi e
ganhei amigos'

Dunnia Eljamal, 24, Nova lorque, graduada recentemente
{img}: gentileza de Dunnia Eljamal

Existe essa culpa que esta comendo muitos de nds vivos. Conheci uma garota da Faixa de Gaza
bacana casino um acampamento no West Bank ha alguns anos. No ultimo ano, ataques
israelenses mataram seus avds, primos, tias e tios. E mais de um més desde que ouvi de novo
dela. Ela tem minha idade.

Nasci e fui criada bacana casino Nova lorque, embora tenha passado muitos verées no West
Bank. N&o voltei este verdo, mas minha mée sim. Ela me enviou {sp}s do que restou de um
maravilhoso mercado de frutas bacana casino Ramallah depois que soldados israelenses 0
gueimaram.

Cresci bacana casino uma comunidade branca no norte de Nova lorque e me mantive proxima
de alguns amigos do ensino médio. Eduquei-os sobre a Palestina e enviei-lhes {sp}s do
Snapchat de minhas viagens de volta ao lar. Depois de outubro, um desses amigos me disse que
ela iria permanecer neutra. Ela disse que estava triste e esperava que minha familia estivesse
segura. Mas isso foi realmente desencorajador. Eu cortei muitas pessoas que ainda estao
inconscientes do que esté acontecendo. Este ndo é mais o momento de dizer que vocé é neutro.
Eu perdi amigos, mas também ganhei alguns através de meu ativismo.

'Eu rezo muito por o povo palestino. Eu tenho fé de que eles superarao’

Leila Giries, 84, Downey, Califérnia
{img}: gentileza de Leila Giries

Toda vez que vejo imagens de familias fugindo de uma parte da Faixa de Gaza para outra,
lembro-me do Nakba. O sentimento de ver meus pais desorientados, quando crian¢a, nunca me
deixou. Tenho 84 anos agora e ndo posso esquecer as lagrimas de minha mée. Tivemos que
deixar nossa cidade de Ein Karem quando Israel nos tomou bacana casino 1948. O mundo
decidiu dar nossa terra a alguém para estabelecer um pais. N0s néo importavamos.

Nossa familia chegou a Califérnia na década de 1950. Meu pai nos deu uma boa vida. Se nao
fosse por essa providéncia divina, ainda estaria la e talvez estaria morta até hoje. Eu amo os
EUA — e estou feliz aqui, mas eles ndo sdo um intermediario honesto. Nossas pessoas na Faixa
de Gaza e no West Bank estdo sendo mortas e morrendo de fome. No entanto, nossos impostos
estdo indo contra eles. Estamos fornecendo a Israel tudo o que eles precisam. ISso me magoa o
“python mais. Nossa administracdo ndo levantara um dedo para parar isso. Leia também: 'As
pessoas me responsabilizam por um governo direitista fanético': judeus americanos sobre como
suas vidas mudaram desde 7 de outubro Eu ndo posso protestar bacana casino pessoa porque



tenho um problema na coluna. Mas escrevi cartas e assinei peticdes. Estou sempre assistindo as
noticias — geralmente Al Jazeera, Democracy Now ou canais arabes. Mas me irritam as
emissoras de noticias como e Fox News com bacana casino cobertura tendenciosa. Eu grito para
a televisao algumas vezes. Normalmente, simplesmente a desligo. Eu evito brigas nas redes
sociais. Eu fico nervosa e, entdo, a minha pressao arterial sube. Portanto, por causa da minha
saude, nédo o faco.

Eu sempre fui religiosa. Somos catdlicos. A noite, rezo muito antes de ir para a cama. O povo
palestino é resiliente. Eu tenho fé de que eles superarao.

'‘Eu sinto que estou esperando pela morte de minha irm&’

Dr Emad Shehada, 48, Michigan, pneumologista
{img}: gentileza de Dr Emad Shehada

Eu sinto que estou esperando pela morte de minha irma. Ela esta presa bacana casino Gaza
com seu marido e duas filhas pequenas. O més passado, ela me disse pelo WhatsApp que
desejava que Israel largasse uma bomba atémica na cidade e acabasse com tudo. Eles ndo
podem mais suportar.

Perdi 20 parentes desde que Israel atacou a Gaza. Eu me sinto impotente, sentado bacana
casino Metro Detroit. Nés soliamos ser capazes de enviar dinheiro. Agora, ndo ha como entrar
com dinheiro.

Como medico, sinto que minha irméa é uma paciente terminal e estou me esforgcando para
encontrar uma cura. Todo mundo me esta dizendo: ndo ha nada que vocé possa fazer. Estou
comecando a pensar que ela pode ter razao: talvez seja melhor para eles morrerem do que viver
dessa forma.

Parentes de Dr Emad Shehada que foram mortos.

Eu me identifico como independente, mas geralmente voto democraticamente. O financiamento
continuo dos EUA para o exército de Israel realmente mudou minha crenga no Partido
Democrata. Eles tém slogans sobre proteger minorias. Isso pode ser verdade para 0s
americanos negros, hispanicos e gays, mas quando se trata de cidaddos americanos
muculmanos e palestinos, somos considerados cidadaos de terceira categoria. Decidi ndo votar
neles a menos que haja uma mudanga significativa na politica.

Conheci o governador do Michigan e escrevi para os legisladores. Eu gostaria de nao ter recebido
resposta, bacana casino comparacdo com as respostas que recebi. Eles fizeram com que
parecesse que ndo ha nada que os EUA possam fazer a respeito disso — e que tudo o que eles
se importam € proteger Israel.

Foi mais de 40 anos desde que eu estive bacana casino Palestina. Minha esposa é palestina,
mas nasceu ha Siria. Meus filhos ndo conheciam muito sobre suas raizes palestinas. Apenas
meu filho mais velho conheceu minha irma. Mas nés estamos falando mais sobre isso agora. E
dificil explicar 100 anos do dilema palestino a adolescentes. Eles estdo fazendo perguntas sobre
nossa aldeia original e trocando mensagens com seus primos.

Meus pais vivem conosco. Eles envelheceram uma década no Gltimo ano. Eles estdo deprimidos.
Tenho que arrasta-los para fora ou eles estdo sempre assistindo as noticias e chorando.

'Fui convidado a ser um delegado ndao compromissado na convencgao
democrata. Neste ponto, estou disposto a fazer qualquer coisa pela
Palestina’

Sabrene Odeh , 29, Seattle, Washington, advogada contra o tréfico e ativista comunitaria
{img}: gentileza de Sabrene Odeh
Manifestantes proé-israelenses me derrubaram no chéo e cuspiram bacana casino nés, bacana



casino 8 de outubro. Estavamos bacana casino uma manifestacdo bacana casino Kirkland,
Washington, pedindo o fim do bombardeio israelense, do apartheid e de 76 anos de ocupacéo
violenta. Eu continuei pensando bacana casino mim mesma, depois desse dia: somos tudo o que
temos. Precisamos nos proteger uns aos outros.

No ultimo ano, fui uma mulher bacana casino um casulo; ndo consegui me envolver com minha
familia ou amigos da mesma forma. Eu carrego essa culpa imensa de que ndo estou fazendo
mais do que devo.

Nasci e fui criada bacana casino Seattle. Todos os quatro meus avos foram deslocados durante
o Nakba bacana casino 1948. Em junho, fui convidado a ser um delegado ndo compromissado
na convencado democrata. Nao realmente acredito no sistema politico dos EUA, mas neste ponto
estou disposto a fazer qualquer coisa paraadvogar pela Palestina.

Cresci dizendo que sou palestina, nao palestina-americana. Minha vida inteira, senti que ndés nao
pertencemos aqui. Eu vi a forma como meus avés eram tratados quando falavam inglés com
sotaque. As pessoas nos viam diferentemente, entdo eu era hiperconsciente de que éramos
menos do que desde uma idade jovem. Mas comecei a dizer que sou palestina-americana agora
porque do modo como o mundo ocidental tentou descartar nés.

Vimos isso com a jovem mulher que foi fatalmente baleada por forcas israelenses. Ayenur Ezgi
Eygi tinha cidadania turca e americana,; ela era de Seattle. Mas houve tanto énfase bacana
casino bacana casino cidadania turca, bacana casino vez de bacana casino cidadania americana,
pelo governo e pela midia ocidental. Quando é conveniente para vocé, nés ndo somos mais
americanos, certo? E quando é conveniente para vocé, nés somos americanos. Agora uso
americano como um tipo de vamos nos fuder, para as pessoas no topo, para dizer: cresci aqui e
mereco ter uma voz tanto quanto qualquer outro.

'Eu processei 0 governo dos EUA por facilitar um genocidio contra meu povo'

Wael Buhaissy , 56, Califérnia
Buhaissy é engenheiro elétrico e ativista na California

{img}: gentileza de Wael Buhaissy

Eu ndo tenho muita fé bacana casino que um tribunal possa entregar justica a pessoas comuns —
especialmente quando se trata de desafiar a politica externa americana. Mas no ultimo ano,
processei 0 governo americano por facilitar um genocidio que matou meus parentes. Foi minha
maneira de me certificar de que estou aplicando presséo de todos os angulos.

Sou geralmente uma pessoa timida. Mas ingressar neste caso legal se sentiu como uma
oportunidade. N&o foi uma deciséo facil, revelar minha identidade publicamente. Mas esses
meses mudaram-me. Tornaram-me mais ousado.

Nasci e fui criado no Kuwait, aos pais que foram feitos refugiados bacana casino 1948; eles séo
de uma cidade anteriormente conhecida como Majdal Asgalan bacana casino Palestina pré-1948
e agora conhecida como Ashkelon, bacana casino Israel. Me mudei para os EUA ha quase
guatro décadas.

Me senti ansioso antes de dar depoimento, bacana casino janeiro, sobre como ataques
israelenses mataram meus primos e suas criancas. Horas antes, membros da minha troupe de
dabke dancaram fora do tribunal de Oakland, onde jornalistas se reuniram. Eventualmente, falei
diretamente com o juiz. Olhei-o nos olhos e disse que ele poderia fazer a diferenca aqui. Embora
ele tenha rejeitado o caso por motivos de jurisdicéo, ele reconheceu que um genocidio era
plausivel.

Wael Buhaissy fora de um tribunal bacana casino Oakland, California.

Geralmente descubro sobre parentes mortos através de necrolégicas postadas bacana casino
midias sociais. Todo dia, acordo e espero ver imagens de corpos mortos e criangas
despedacadas bacana casino meu telefone. As vezes, rolo. Mas outras vezes, digo a mim
mesma para continuar olhando porque as pessoas bacana casino Gaza nao tém essa escolha.



Quanto as noticias principais, elas estao do lado de Israel. Raramente vemos palestinos
apresentados e apresentadores de noticias adotam frequentemente falas israelenses.
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