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E-A

s 0 sol da manha bate para baixo na ilha caribenha de Tierra Bomba, Colémbia um grupo das
criancas betmotion como fazer idade escolar dirige-se a praia com dois surfboardes sobre suas
cabecas. As criancinhas sdo muitas delas os pés nu e vagam pela cidade também chamada tiera
bomba; estradas sujadas por terra indecente ou amassada no chdo do passado coloridas casas
enfeitados estanho (lain)e linhas improvisadas roupas...Mais

medida que se aproximam da praia, as casas de concreto espartano dao lugar a bangalés com
palmeira-colmo e piscinas sobre o mar ladeadas por flores coloridas. As areiaes do Playa Linda
sdo pontilhadas betmotion como fazer bares ou espreguicadeira para relaxar nas aguas
entrecruzados pelos jactozinho...

As criancas discutem animadamente sobre o par de pranchas quando comegam betmotion como
fazer licAo semanal. Tenta-se usar um tronco flutuante como uma placa improvisada, ou seja:
Merk Morales, um ilhéu Tierra Bomba que aprendeu a surfar com Amigos del Mar carrega uma
prancha de barbatanas feitas betmotion como fazer plastico reciclado. O horizonte Cartagena
esta no fundo

As aulas de surf sdo organizadas pela Fundacdo Amigos del Mar, um grupo local que fornece
apoio social e ensina esportes aquaticos para a comunidade enquanto também abordam uma
das maiores questdes da ilha: lixo.

Em Tierra Bomba, tampas de garrafas plastica e plastico betmotion como fazer tiersa bomba séo
constantemente lavadas nas praias da areia branca onde se acumula devido a falta dos servicos
adequados para a coleta.

No surf, pode-se encontrar paz e um pouco de tudo.

Amigos del Mar criou o programa Olas Paz (conhecido como Clean Wave Project betmotion
como fazer Inglés), transformando os milhares de tampas plastica que poluem Tierra Bomba nas
nadadeiras.
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Algumas das 18 toneladas de garrafas coletadas como parte do Olas Paz.

No ano passado, a organizacao coletou mais de 7.000 tampas das garrafas através dos
programas da limpeza praia e incentivando que as comunidades locais recolhessem os préprios
boné. Cada nadadeira consiste betmotion como fazer cerca 18 cdpsulas garrafadas moida nos
pedacos minusculoes entdo fundiram-se para formar o seu formato

"Aideia era que as pessoas da Tierra Bomba, nunca tendo pego lixo ou reciclado antes de
comecar este caminho", diz Pedro Salazar. E dificil betmotion como fazer comunidades com
outros problemas falar sobre educacdo ambiental e tentar mudar suas mentes nas questdes
ambientais."

O fascinio do surf, no entanto ajuda. Para que as criangas participem da aula semanal devem
participar de todas suas aulas escolares — o qual inclui aprender sobre meio ambiente - ao longo
desta semana uma iniciativa introduzida para reforgar a educacédo local

Juan José Silva, instrutor de surfe infantil e ex-aluno da fundagé&o diz: “O Surf ajuda muito porque
ha pessoas aqui que se perderam por caminhos ruins para nao ter algo a distrair.

Magnelis Torres recebe uma licdo de Juan José Silva, que foi ele mesmo ensinado por Amigos
del Mar.

"No surf, pode-se encontrar paz e felicidade", diz ele. “E uma maneira de se divertir.”

E

A ilha abriga cerca de 9.000 pessoas, mas existe as margens do estado colombiano. Da llha o
cenario irregular dos hotéis altos e apartamentos chamativos dominam os horizontes da cidade;
na propria regido ndo ha dgua corrente nem poucos servi¢os basicos como saneamento basico
ou fornecimento energético para a populagéo local

O governo colombiano hd muito prometeu introduzir um servico de coleta do lixo, mas os
moradores locais dizem que nada jamais foi implementado. Em vez disso uma empresa privada
francesa pega o desperdicio ao acaso com a pequena tuk-tut aberta para tras (que parece
inconsistente durante toda semana).

Duas criancas caminham pela Tierra Bomba. Alguns ilhéus ainda ndo tém agua corrente

Para preencher o vazio dos servigos publicos, Amigos del Mar também executa um programa de
apoio educacional local que realiza aulas extracurriculares sobre meio ambiente e questdes
sociais. No ano passado a programacao ajudou 271 criangas

"O desperdicio no chdo tem valor, e esse incentivo permitiu uma mudancga positiva na
comunidade", diz Salazar sentado a beira-mar de El Laguito area turistica popular betmotion
como fazer Cartagena do continente oposto Tierra Bomba.

O projeto era tdo bom que saiu do controle, o qual ndo esperavamos.

Ele esta assistindo a Copa América standup paddleboarding tour, betmotion como fazer que dois
de seus ex-alunos da Tierra Bomba.

"Queremos ser um bom exemplo para a ilha", diz Leimer Morales pouco antes de competir.
“Assim como eu poderia chegar a frente, outros também podem." Nao sei onde estariamos sem
surfe”. A vida seria muito dificil - talvez estivéssemos perdidos ”.

Participantes da competicdo de paddleboarding Copa América betmotion como fazer Cartagena.
Héa apenas tanto que Salazar e a comunidade local da Tierra Bomba podem fazer, no entanto.
Amigos del Mar anteriormente operava um banco de plastico onde os moradores podiam
entregar tampas coletadas betmotion como fazer troca por produtos domésticos como
liquidificadores ventiladores torradeira - tostadeiras — potencidmetro ou até arroz mas esse
projeto esta suspenso!

O projeto de Paz também estagnou, pois ficou inundado com plastico. A sede da organiza¢do na
Tierra Bomba é abarrotada por tampas coletadas e piscinas transbordam betmotion como fazer
uma mistura das capas coloridas; grandes sacos bem cheios dos quilos s&o colocados no quarto
traseiro do edificio ou centenas outros foram usados como caracteristicas decorativaes (ou
caminhos).
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“O projeto foi tdo bom que saiu do controle, o qual ndo esperavamos”, diz Salazar.

Pedro Salazar, fundador da Amigos del Mar e falando com betmotion como fazer equipe antes de
uma limpeza na praia.

"Comecamos com cerca de 20 pessoas, trazendo-nos 2 ou 3 kg betmotion como fazer tampas
plastica nos primeiros trés meses. De repente tivemos quase 18 toneladas e mais do que o
namero total das 3.70 participantes no projeto durante sete anos."

“Tivemos que parar e repensar como gerencia-lo porque nossa producdo de nadadeiras para
surfe (as maquinas) simplesmente ndao consegue lidar com isso.”

As familias locais que participaram do programa continuam a coletar e armazenar tampas de
garrafas betmotion como fazer suas casas, contente com ajudar na limpeza das ruas.

O problema pléastico da ilha é agravado pelo turismo de massa que Cartagena recebe.O resort
popular recebeu cerca 624 mil turistas betmotion como fazer 2024, um aumento 35% comparado
ao ano anterior segundo dados do governo local

Francisco Castillo, conselheiro ambiental do prefeito de Cartagena diz: "O uso da plastica é uma
das questbes betmotion como fazer que temos a trabalhar porque levou a maioria dos plasticos
nas nossas praias. E principalmente devido aos turistas e visitantes; esses plastico ndo s&o
descartados adequadamente.”

Castillo admite que ha uma falta de infraestrutura, como instalagdes para reciclagem e
tratamento da poluicéo plastica.

Mas, ele diz: "Com a nossa administracao atual a agenda gira inteiramente betmotion como fazer
torno de questbes ambientais."

Magnelis Torres e betmotion como fazer tia recolnem tampas de garrafas coletadas na Tierra
Bomba para reciclagem.

A poluigéo plastica é um dos desafios ambientais mais graves betmotion como fazer todo o
mundo. Na Colémbia, estima-se que 700 500 toneladas de embalagens plasticos sejam
produzidas anualmente e apenas 30% recicladas para novas embalagem segundo a WWF /p>;
As estatisticas variam, mas um estudo de 2024 da Universidade Tecnoldgica do Panama revelou
gue o mar ao longo costa caribenha colombiana contém quatro vezes mais microplasticos
betmotion como fazer comparacdo com as praias na Costa Pacifico.

O Instituto de Pesquisa Marinha e Costeira do governo informou um aumento nos microplasticos
ao longo da costa, encontrando betmotion como fazer 2024 até 8.000 fragmentos Microplastic
num litro d'agua.

Merk Morales coloca barbatanas feitas de plastico reciclado betmotion como fazer uma prancha.
Para mitigar os niveis crescentes de poluicdo plastica, o governo colombiano implementou
recentemente uma nova lei para proibir oito tipos Unicos: sacos transportadores nos
supermercados; bolsas que embalam frutas e legumes embalagens plasticos nas revistas ou
jornais.

Castillo celebra este movimento como "definitivamente uma solug&o” se betmotion como fazer
implementacgao puder ser rigorosamente aplicada.

Como Salazar, Castillo diz que os esforgos da prefeitura se concentraram na educagao ambiental
com a esperanca de mudar habitos nocivos do descarte dos lixos exibidos por moradores e
turistas.

"Esta tarefa tem muito a ver com o tema da educacgdo ambiental", diz Castillo. E um exercicio
lento, que requer paciéncia e é preciso trabalhar nisso."
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