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Keely Hodgkinson celebrara aposta desportiva pokerstars medalha de ouro olimpica 800m com
um feriado aposta desportiva pokerstars familia - antes do alvo uma época que a levara perto da
Jarmila Kratochvilova 41-year velho recorde mundial.

Essa é a mensagem dos treinadores de Hodgkinson, Trevor Painter e Jenny Meadows. A equipe
do marido que meticulosamente preparou o jovem 22 anos para gléria aposta desportiva
pokerstars Paris aceitava um tempo fora da mao por agora mas insistem no talento dele com
vontade: quebrar isso algum dia!

"Ela vai para Marbella aposta desportiva pokerstars férias de familia”, disse Painter. Ela diz que
ela esté indo la desligar, entdo vamos fazer a final da Liga Diamante e ter uma rachadura com
um marca-passos ali ”, Disse Painter: “ela sabe o seu 1,53. O recorde mundial é baixo 1.53, por
isso pode levar alguns anos antes disso”.

"Nés corremos numeros", acrescentou Painter, cujos 800m atletas fazem muitas repeticbes de
200 m e 400 metros aposta desportiva pokerstars treinamento. “Somos muito orientados por
dados ". Se vocé fizer isso no treino se correlaciona com isto: Keely pode entrega-lo; algumas
pessoas ndo podem fazéla — traduzindo nos nervos ou na pressao - A London Diamond League
era a mesma coisa que ela estava dizendo para eu poder correr 1,54".

Os treinadores altamente conceituados e populares dirigem o M11 Track Club aposta desportiva
pokerstars Manchester, batizado com base no codigo postal do Sportcity. Onde aposta
desportiva pokerstars crescente equipe de atletas treina - incluindo a estrela Georgia Bell da
Team GB 1500 m; N&o d6i que Meadows tenha sido um atleta brilhante 800 metros (mais trés
medalhas mundiais) se ela nao tivesse competido numa era russa para fazer uma doacéao ao
pais?!

O pintor disse que eles se encontraram com Hodgkinson para o almogo antes da corrida de
taticas. "O BOA tem um alojamento a 15 minutos do vilarejo, entdo ela esta recebendo uma
carona la aposta desportiva pokerstars frente porque € muito melhor no momento”, explicou
ele."Ela n&o come nada na aldeia".

"Ela estava muito confiante", acrescentou Meadows."Eu falei com ela sobre alguns cenarios que
poderiam acontecer, eu disse as pessoas podem comecar rapido e diminuir o ritmo." Ela néo
tinha nada disso". 'N&o isso vai rolar'. Estava sendo negativo de mim mas s6 a fazia pensar
nisso.”

Durante a corrida os treinadores tiveram emoc¢des muito diferentes. "Eu estou sempre bastante
calmo, mais calma do que Jen", disse Painter." Eu s6 tenho fé".

"Eu ndo estava calma", disse Meadows. “N&o fiquei calmo porque era lento, o que é isso? Eu s6
queria enfrentar a ira de Keely se ela tivesse ganho novamente prata e eu achava... Ela esta bem
falando."”

Enquanto isso, Painter mencionou que Hodgkinson € muitas vezes tarde para o treinamento.
"Temos um ditado de 15 minutos esta OK", diz ele s Vezes sao 20 a 25 minute e ela apenas
caminha sorrindo Eu n&o estou muito incomodado com isto porque Keely E uma espirito livre!
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"Se a contivermos, coloque-a numa caixa e diga que vocé tem de se conformarem com isso para
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Painter também elogiou os pais de Hodgkinson, Dean e Rachel que assistiram a corrida com 100



familiares.

"Todos eles tém a mesma camiseta”, disse Painter."Dean os fez e projetou-0s, seus pais sao
trabalhadores brilhantes duros? seu pai sempre lhe falou que pode fazer qualquer coisa Ela tem
grandes valores E ela merece tudo o Que recebe porque foi um 12 meses dificeis com lesdes."
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