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Introdugdo: A marca Red Bull e a ilusdo da maior quantidade de cafeina

Red Bull tem construido uma grande reputacdo como 7 um dos energy drinks mais fortes do
mercado. No entanto, existem discussfes em relacdo a verdade de que Red Bull 7 tem a maior
guantidade de cafeina em comparacao a outras bebidas energéticas.

A percepcéo de Red Bull como uma bebida energética 7 mais forte

A percepcdo de que Red Bull € uma bebida energética mais forte ainda € prevalente entre a
maioria dos 7 consumidores. No entanto, isso € em grande parte resultado do prolongado e eficaz
marketing da empresa, inclusive de patrocinios de 7 eventos esportivos e influenciadores de
grande alcance.

A lista de bebidas energéticas com mais cafeina
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Julian Alaphilippe vence a la etapa 12 de la Giro d'ltalia

Julian Alaphilippe, ciclista del equipo Soudal Quick-Step, gané la etapa 12 de la Giro d'ltalia
luego de una arriesgada fuga en los primeros kilémetros. El francés logré mantenerse por delante
del grupo perseguidor y cruzé la meta en primer lugar.

La etapa de 193 km desde Matrtinsicuro hasta Fano en la costa adriatica presento suficientes
ascensos para darle la oportunidad a los intrépidos de atacar y negarle otra victoria de etapa a
los velocistas. La tactica de Alaphilippe funciond, ya que se uni6é a un grupo de fuga que llegoé a
tener 10 ciclistas a 130 km de la meta. Sin embargo, fue él y Mirco Maestri del equipo Polti
Kometa quienes lograron despegarse y mantener una ventaja sobre el peloton.

Maestri se quedo sin fuerzas y Alaphilippe continué en solitario con menos de 15 km por recorrer.
Con Quinten Hermans (Alpecin-Deceuninck) y Jhonatan Narvaez (Ineos Grenadiers)
acercandose rapidamente, el ciclista francés logré resistir y llegé a la meta en primer lugar,
seguido por Narvaez y Hermans.

"No era el plan hacer 125 km asi con un gran grupo", dijo Alaphilippe. "La cooperacién con Mirco
Maestri fue excelente. También merecia ganar la etapa. Siempre crei que podia ganar, pero hasta
los ultimos kilémetros tuve que empujar al maximo. Los perseguidores estaban muy cerca. Era
mi suefio ganar una etapa en el Giro d'ltalia. Estoy muy feliz. Es una victoria importante para mi
después de momentos dificiles".
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