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Conheca o Alpha Poker Club, um clube de poker localizado no Centro Comercial de Alphaville,
gue ganha destaque na internet com ¢ ggpoker conta do Instagram @alphapokerclubO01. Com
mais de 1800 seguidores, o clube é um dos principais locais de encontro de apostas e
entretenimento em c ggpoker Barueri, SP.

Cc ggpoker

Fundado em c ggpoker agosto de 2024, o Alpha Poker possui 3 anos e meio de atividade e tem
como CNPJ 38.235.884/0001-36. No ultimo tempo, a empresa tem se destacado por ¢ ggpoker
inovacéao e dedicacdo em c ggpoker proporcionar aos jogadores uma experiéncia unica e
emocionante, com diversos beneficios e promocgdes exclusivas.

Beneficios e Promoc¢des

Se tornar um membro do Alpha Poker traz diversas vantagens, como descontos em ¢ ggpoker
cadastro, participacdes em c ggpoker sorteios e torneios exclusivos, e acesso a um programa de
fidelidade que garante recompensas e beneficios ao longo do tempo. Em parceria com o Casper
& Gambinis, os membros do clube ainda podem desfrutar de promocdes especiais nos
restaurantes e locais do grupo.

Eventos e Torneios

Além dos beneficios de membro, o Alpha Poker realiza regularmente eventos e torneios abertos a
todos, como o torneio de inauguracdo com buy-in de R$ 80 e garantido de R$ 10.000. Em
parceria com o Casper & Gambinis, o clube tem como objetivo criar uma experéncia Unica para
seus jogadores, proporcionado momentos inesqueciveis e gratificantes.


https://www.dimen.com.br/como-cadastrar-no-jogo-esporte-da-sorte-2024-12-02-id-20946.html

E Mas que um Clube de Poker

O Alpha Poker Club é um local de encontro e entretenimento, que além dos jogos de poker e
apostas, oferece uma variedade de opc¢des de lazer e diversdo. Com opc¢des de restaurantes,
bares e eventos especiais, como a chuva de meteoros anual, o clube tem como objetivo criar uma
experiéncia Unica e emocionante para todos 0s seus visitantes.

|[Eventos |Data |[Lugar |
[Premeio ESG  ||Ainda n&o divulgado||Alpha Poker Club|
[Torneio de poker|/Ainda nédo divulgado||Alpha Poker Club|

Em resumo, o Alpha Poker Club é muito mais que um clube de poker. E um local de encontro e
diversdo, que oferece uma variedade de opcdes de entretenimento, lazer e restaurantes, além de
beneficios exclusivos para seus membros. Viva uma experiéncia Gnica e emocionante, se torne
um membro do Alpha Poker Club e participe dos diversos beneficios e promoc¢des que a empresa
oferece.

Perguntas Frequentes

- Quem pode se tornar um membro do Alpha Poker Club?
- O clube realiza torneios e eventos regularmente?
- O Alpha Poker Club é apenas um clube de poker?

c ggpoker :x bet365 com br

, 0 que significa que vocé precisa preparar comida para os convidados para mastigar
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No mundo do pbquer, € essencial ter uma boa leitura de cartas e uma viséo clara do quadro. Com
iIsso em c ggpoker mente, as cartas de imbricdo oferecem uma solucéo perfeita para jogadores
gue desejam um tamanho maior e mais facil de ler. Neste artigo, nés cobriremos tudo sobre as
cartas, irambricdo de tamanho poker (63,5 x 88,9 mm), incluindo como elas podem ajudar a
melhorar o seu jogo.

O indice Jumbo - O Que E?

O indice Jumbo é um projetor de cartas especialmente projetado para jogadores de poquer. Ele
possui um tamanho maior do que as cartas de poquer comuns, medindo 63,5 x 88,9 mm,
facilitando a leitura das cartas e reduzindo a chance de se enganar nas cartas. As cartas de
deimbricdo também tém um acabamento texturizado, fornecendo um bom agarre e tornando-as
ideais para jogos em ¢ ggpoker grande escala ou no café da manha.

Como Calcular as Suas Oportunidades no Péquer

Quando se trata de jogar pdquer, as matematicas sao tado importantes quanto as habilidades de
leitura de cartas. Uma forma util de se avaliar suas chances no jogo é usar a "Regra dos 4 para
1". Essa regra € usada para calcular as suas chances de acertar c ggpoker méao, levando em ¢
ggpoker consideracdo o numero de "fora" que vocé tem. Por exemplo, se vocé tiver uma drawno
de flush no flop, tem nove fora. Multiplicando isso por quatro, da 36%, que € a chance estimada
de acerta-lo no river.

C ggpoker :jogos gratis parajogar no google
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No pédio dos Jogos Olimpicos de Seul, ¢ ggpoker 1988 Greg Louganis sabia que estava pronto.
Com seu ultimo mergulho 1 competitivo ele garantiu ¢ ggpoker segunda medalha da semana e se
tornou o primeiro mergulhador masculino a ganhar ouro duplo nos 1 jogos consecutivos: trés
Games; quatro medalhas com um golo na prata — tornando-se assim no maior jogador americano
do mundo 1 - sem duvida uma das maiores paradas completas ja realizadas até entao!

Seis meses antes dos Jogos, Louganis tinha descoberto que 1 era soro HIV positivo. A crise da
AIDS estava crescendo e ndo havia atletas gays fora de mim — muito 1 menos o foco ¢ ggpoker
saude do seu programa mais saudavel; “Eu ia fazer a coisa honrosa”, eu fazia as malas 1 para
casa me trancar na minha residéncia esperando morrer porque isso € tudo aquilo pensava sobre
VIH no momento” ele 1 diz: "Mas um médico (que também foi primo dele) disse-lhe...

Louganis realizou um mergulho nos Jogos Olimpicos de Los Angeles ¢ ggpoker 1 1984.
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Como o favorito para ganhar ouro ¢ ggpoker 1988, ele subiu através das preliminares. Mas entao
no 1 seu 90 mergulho tentou um cambalhote reverso de dois e meio com pique pulando do
trampolime (springboard), completou as rotacfes 1 ao ar médio; depois abaixava-se na parte
traseira da cabeca a cerca dos 70 mph que estava sobre ela - 1 A plateia ficou ofegante:
Louganis caiu dentro d'agua!

O sangue s6 comecou a escorrer pela cabeca enquanto ele estava andando para 1 longe da
piscina - seu treinador limpando-o, entdo seus rivais chineses "nao veriam que meu Sangue era
vermelho. Eu acho 1 Que Ele queria eles acreditavam c ggpoker gelo”, diz o Dr."Ele foi
concussado e de frente pra cama quando percebeu nao 1 estar sendo costurado” por um médico
sem conhecimento do HIV no momento".

Apods receber os pontos, Louganis voltou ao conselho e 1 desencadeou um mergulho quase
perfeito. Mas ficou no podio depois de coletar suas medalhas apos a coleta das medalha; seus 1
pensamentos ndo estavam c ggpoker seu sucesso extraordinario: "Se vocé fosse diagnosticado
HIV positivo entéo tinha talvez dois anos para viver". 1 Esse foi 0 meu pensamento", diz ele agora
com 64 idade sobre uma chamada por {sp} da c ggpoker casa na 1 Topanga Califérnia - eu sabia
gue minha carreira estava acabando."

Na cerimbnia de medalhas da plataforma masculina nos Jogos Olimpicos 1 ¢ ggpoker Los
Angeles, 1984.

{img}: ABC Arquivo de {img}s/Disney Conteudo Geral do Entretenimento / Imagens da Getty {img}
Ha& um equivoco comum 1 sobre Louganis que ele muitas vezes se encontra corrigindo. "Muitas
pessoas dizem: 'Vocé é competitivo'. E eu fico tipo, ‘N&o 1 sou ndo’. Eu tenho uma performance'."
Tem sido assim desde quando consegue lembrar-se disso ”.

Louganis nasceu na California, foi adotado 1 aos nove meses. Seu pai adotivo era contador e ¢
ggpoker mé@e uma dona de casa (Louganis tem irm& mais velha 1 que também adotou). Quando
crianga ele teve aulas ¢ ggpoker dancas acrobacia ou ginastica - Aos trés anos estava dando
apresentacoes 1 publicas mesmo assim queria ganhar acreditando no amor da familia para
conseguir aprovacao!

"Foi dificil para mim", diz ele. Porque eu 1 senti que se meus pais biolégicos ndo pudessem me
amar, entdo ninguém poderia Me ama."

Louganis era uma criancga solitaria. "Eu 1 simplesmente ndo sabia onde eu me encaixava", diz
ele, a vida escolar foi dificil e tinha um gaguejador disléxico que 1 lutou académicamente; c
ggpoker contraste com isso prosperou na danca acrobacias de ginastica". Essa é aquela area no
qgual superei 0 1 desempenho da escola por causa disso provavelmente seria algo como salvacéo
para os homens." Ele disse: mesmo tendo resultado num 1 bullying - muito homofébica embora
tenha sido assim'.

Ele também era "muito rebelde. Eu ndo queria fazer o esperado, vocé nunca 1 esperaria que
alguém nos esportes saisse com os fumantes e as criancgas ficarem chapadas ou tudo isso... mas
a Unica 1 coisa de se ter feito € fumar para ficar drogado."

Quando Louganis tinha nove anos, seus pais construiram uma piscina no 1 quintal e ele comecou
a mergulhar. Sua méae o inscreveu para aulas de mergulho ¢ ggpoker pouco tempo estava
competindo nos 1 torneios regionais ou nacionais mas por 11 ja lutava com problemas como



autoestima — um tema que viria permear ¢ ggpoker 1 vida pessoal na carreira dele nas
competi¢cdes; sentia ndo estar atingindo seu potencial nem decepcionando todo mundo: "Eu mal
conseguia 1 superar isso", eu sabia disso tudo...

Um relacionamento conturbado com seu pai s6 ndo ajudou. Seu Pai muitas vezes bebe e 1 fica
irritado (Louganis aprendeu a evita-lo nesses momentos) — que se entrincheirava de interesse no
potencial esportivo do filho, ele 1 fez uma tentativa dificil para o futuro dele: "Sempre eu
mergulhando senti isso; Para me tornar merecedor da caridade tive 1 mesmo necessidade
disso... Esse era um sentimento meu papai certamente." Ele ficou mal feito". Durante essa sessao
préatica c ggpoker casa?

Antes 1 da final de uma competicdo, Louganis se recusou a deixar o carro para juntar-se aos pais
e treinador no almogo. 1 "Eu estava sendo um pirralho que minha méae queria fazer com ele", ela
perguntou: “O qué foi errado.” Eu disse 1 ‘eu sinto como eu estou desapontando todo mundo
deixando todos pra baixo N&o vou me apresentar até onde sou 1 capaz disso E s6 quero ir
embora Se fosse ¢ ggpoker casa’. Sua Mae falou isso

Louganis bate a cabeca no final 1 do trampolimo nos Jogos Olimpicos de Seul ¢ ggpoker 1988.
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A mée dele "ndo me disse que ela simplesmente amava-me, 1 mas mostrou", diz Louganis. “E
isso foi incrivelmente poderoso e definitivamente é a primeira adulta ¢ ggpoker quem eu confiei.”
Louganis tinha 1 apenas 16 anos quando competiu ¢ ggpoker suas primeiras Olimpiadas. Seu
treinador, o medalhista de ouro olimpico Sammy Lee estava 1 obsessivo sobre a vitéria da
campead italiana por Louis Montreal vencer seu campeado italiano Klaus Dibiasi - e impedi-lo que 1
ele batesse no recorde do piloto americano "Todo meu treinamento para chegar até Montréal foi
bater na bola com ela”, 1 diz Ele: “Sua formacao consistiria nos cenarios hipotéticoes como se
estivesse 20 pontos atras dele”. E eu precisava dos nove 1 ao mergulhar proximo...

Quando Louganis ganhou c ggpoker medalha de prata, ele chorou acreditando que deixaria todos
para baixo. "Era a altura 1 da vergonha publica ¢ ggpoker pé naquele pédio com aquela Medalha
na frente do mundo", diz o ator perante os jornalistas 1 e seus colegas no palco dos Jogos
Olimpicos."

Ele ainda se sente assim hoje? "N&o", diz ele depois de uma longa 1 e ndo convincente pausa.
“Eu vejo isso através das lentes diferentes agora, mas levou décadas até eu poder segurar essa 1
medalha com qualquer tipo do orgulho.”

"A vergonha, a culpa e o sentimento de pena.”

Depois de Montreal, Louganis trocou os treinadores 1 para Rob O'Brien. "Ele entendeu quem eu
era e qual foi a minha motivagéo." Eu sabia que sou um artista; 1 ndo competia comigo mesmo!
Entdo ele me deu jogos pra jogar no cenario mundial com sucesso: Ele soube como operei”.
“Tenho 1 que me lembrar até onde cheguei, porque era tdo 6bvio para todos os outros”... Greg
Louganis ¢ ggpoker casa na California 1 de 2024.

{img}: Philip Cheung/The Guardian

Mas, com a equipe dos EUA boicotando Moscou 1980, Louganis teria que esperar por Los
Angeles 1 c ggpoker 1984 para c ggpoker chance de ganhar ouro. "Foi frustrante pensar:

E-

Posso aguentar tanto tempo?', porque isso parecia muito longo." Os 1 atletas olimpicos dizem:
"S80 como uma caixa de leite - temos data para expirar".

Se ele tivesse ido ¢ ggpoker 1980, Louganis 1 suspeita que teria ganho ouro e deixado o esporte
para tras. "Divertir era algo no qual eu estava bem, na 1 época - ndo foi uma coisa de quem
gostava particularmente”, diz Ele."Eu ia mais ao teatro voltando as minhas raizes 1 da danca mas
guando Moscou se retirou isso tornou as medalhas muito importantes”.

Competindo ¢ ggpoker frente a ¢ ggpoker multiddo de Los 1 Angeles, Louganis finalmente ganhou
suas medalhas nos eventos da plataforma com trés metros e 10. Levou muito tempo para assistir
1 seus mergulhos vencedores novamente: "Eu sabia que era capaz melhor", diz ele!

EL

ouganis lembra-se de ser atraido por homens quando 1 tinha sete anos. Na época ele apenas
assumiu que era assim como todos eram, muitas vezes foi chamado "sissy" e 1 “faggot” na escola



medida ¢ ggpoker a ¢ ggpoker adolescéncia percebeu esses insultoes significavam homossexual
Ele manteve seus sentimentos secretos...

Mas quando 1 ele chegou aos Jogos Olimpicos de Montreal, na adolescéncia comecgou a contar
para seus companheiros. A reacao foi mista: ouviu 1 que alguns dos atletas ndo queriam mais
dividir um quarto com o atleta; outros ignoraram-no completamente "Eu acho isso era 1
principalmente ciime porque eu estava ganhando no momento”, diz Ele s disse ¢ ggpoker 1985
mas depois competir num evento nas 1 ruas Baton Rouge - Louisiana sinais dizendo 'fagbuster’
foram colocados sobre os quartos mudando e eles ficaram sem sinal.”

Pouco antes 1 dos Jogos Olimpicos de Los Angeles, Louganis conheceu James "Jim" Babbitt ¢
ggpoker um bar. Eles comegaram a namorar e logo 1 se tornou gerente da empresa durante o
tempo que passou para ele s Loonganise' (Louganis).

Realizando um mergulho prético nos Jogos 1 Olimpicos de Los Angeles ¢ ggpoker 1984.
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O relacionamento foi abusivo. Em seus sete anos juntos, Babbitt dirigiu 1 uma cunha entre
Louganis e amigos dele ou da familia dela; ele o traiu com a ajuda de um homem 1 que mais
tarde descobriu ser trabalhador do sexo na cidade onde ela trabalhava: ¢ ggpoker certo incidente
Babbitt estuprou Louganis no 1 ponto das facas dentro dos EUA!

"Eu era uma vitima classica", diz Louganis. Obviamente, eu atraia essa pessoa para mime 1
depois permiti muito desse pensamento: '‘Oh ndo sou o suficiente! Sou deficiente'. Tantas coisas
gue nos permitem acreditar ¢ ggpoker mentiras."

No 1 final do relacionamento, Louganis ficou desconfiado da forma como Babbitt lidava com suas
financas. Um olhar mais atento revelou a 1 extensao de enganos: ele havia transferido grande
parte dos ganhos ¢ ggpoker seu préprio nome para o trabalho dele mesmo e 1 deixou os lucros
por apenas USR$ 2.000; Em 1989, Louganis terminou as rela¢des na prisdo contra ¢ ggpoker
esposa (Babbito), mas 1 acabou sendo preso pela lei judicial que lhe deu origem a decisao
tomada pelo tribunal sobre isso quando estava HIV 1 positivo A resposta foi feita pelos juizes
Babbitt'

Louganis diz que acha dificil olhar para tras ¢ ggpoker seu relacionamento. "Eu 1 tenho de me
lembrar o quao longe eu cheguei, porque era tdo 6bvio a todos os outros", ele disse."Mas também
1 vejo isso como uma experiéncia incrivel aprendizado ”. Reconhecer ser suscetivel mas sou forte
suficiente pra ficar sozinho e preciso 1 ter essa forga por mim mesmo".

Tudo considerado, a vitéria de Louganis ¢ ggpoker Seul 1988 é tanto um triunfo do seu 1 carater
guanto foi c ggpoker extraordinaria habilidade como mergulhador.

Dada a c ggpoker idade (a 28 anos, ele estava no lado mais velho 1 dos mergulhadores) ja era
definido para ser o seu teste ainda pior. Mas os medicamentos antirretrovirais que tomava — e 1
iISSO precisava de uma ingestao cada quatro horas durante toda noite - provocariam efeitos
colaterais incluindo fadigas; Louganis nao tinha 1 certeza se seria um cansago até as pilulas ou
nas noites emque estaria acordado preocupado: como aconteceriase quando fosse HIV?

Trés 1 das medalhas olimpicas de Louganis quando foram leiloadas para instituicées
beneficentees do HIV e LGBT+ ¢ ggpoker 2024. [+]
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Quando 1 Louganis chegou a Seul, ele havia completado cerca de 180.000 mergulhos ¢ ggpoker
uma carreira 18 anos! Nem sequer tinha batido 1 na cabeca dele e ainda assim continua
convencido que o acidente n&o era nada mais do "coincidéncia estranha" E sem 1 correlagéo com
tudo aquilo para onde estava lidando internamente Ele acha provavelmente foi da memoria
muscular por praticar num tabuleiro 1 no campo De treinamento Havai um pouco abaixo das
escadas O Que exigiu Um pouquinho Mais inclinar-se Para tras...

Quando Louganis 1 saiu como HIV positivo ¢ ggpoker meados dos anos 90, alguns comentaristas
da midia olharam para tras na leséo de cabeca 1 — concentrando-se sensacionalmente sobre a
suposta piscina cheia sangue. Nao s6 o VIH nédo transmite dessa forma que ninguém 'nédo 1 havia
nenhum tipo do tempo no pool; ainda assim ele foi criticado por "Nao alertar alguém". “O Louganis
agiu corretamente?" 1 perguntou ao Los Angeles Times: Ele diz seu Unico arrependimento era
dizer a cirurgida quem ajudou



Seul marcaria o fim de 1 uma carreira inovadora — cinco medalhas olimpicas, 47 campeonato
nacional e 13 mundiais; a primeira mergulhadora que conseguiu um resultado 1 perfeito para
cada juiz com apenas 1 mergulho. "Estou muito grato por tudo ter acontecido da maneira como
aconteceu", diz 1 ele

O rescaldo imediato de ¢ ggpoker aposentadoria foi confuso, e ndo apenas devido a propria
saude dele. E o processo com 1 Babbitt pai do Louganis era diagnosticado como cancer "Havia
muito para lidar", diz ele." Muito disso estava mantendo minha cabeca 1 acima da agua sem
afogar-se".

Louganis ¢ ggpoker casa na California, no ano de 2024.
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Em 1990 Babbitt morreu de 1 doencas relacionadas a AIDS. O ultimo contato que Louganis teve
com ele foi escrever-lhe um bilhete dizendo: "Eu ndo penso 1 muito nele, mas quando o faco sinto
pena dele porque magoei pessoas e estava sofrendo muita dor".

Ele conseguiu conciliar com 1 seu pai, ho entanto. "Tivemos conversas realmente importantes
sobre a vida", diz ele:"e tempo para abordar muitas coisas que aconteceram.” 1 Seu Pai disse-lhe
Que como seus proprios pais morreram muito jovens ¢ ggpoker 1991, nao tinha idéia de Como
um papai 1 deveria se parecer".Ele falou ter visto tanto talento dentro mim - e Nao queria me
desperdicar esse talentos.” O amor 1 duro era o Unico jeito dele poder comunicar “Eu entendi”.
Alguns anos mais tarde, Louganis pensou que ele ia morrer também. 1 Ele estava rapidamente
perdendo peso e vomitos com febre no momento ¢ ggpoker ¢ ggpoker mée ou parceiro para dar
uma grande 1 festa de aniversario - a oportunidade dele dizer adeus depois voou até a Florida
sob um nome falso ao hospital 1 onde foi diagnosticado como tendo sido infectado por fungos
intestinais — o qual os médicos foram capazes...

Louganis finalmente saiu nos 1 Jogos Gay ¢ ggpoker 1994, anunciando via {sp} na ceriménia de
abertura: "Bem-vindo aos jogos gays € 6timo estar fora e 1 orgulhoso." Sair foi um passo bebé
embora; pouco depois ele publicou suas memdérias (com uma capa frontal tirada por Annie 1
Leibovitz), que revelou seu diagnéstico do HIV. A primeira entrevista para Barbara Walters entéo
Oprah - Foi Uma reacgéo 1 frenétical

"Quando estavamos na turné do livro, as pessoas diziam: 'Vocé salvou minha vida", diz ele."Eu
senti como se eu estivesse 1 vivendo ¢ ggpoker uma ilha com apenas um telefone para
comunicacdo ao mundo exterior por causa de todos os segredos." E 1 ndo era o Unico". Havia
muitas gente que estava segurando isso dentro e quem estavam divulgando seu status HIV; eles
1 ficaram aterrorizados ou sentiram-se tdo sozinhos quanto a elas.” As Pessoas disseram a c
ggpoker familia...

Ele teve uma carreira pés-mergulho eclética. 1 Apareceu c ggpoker filmes, producgdes teatrais (ele
se formou no teatro na faculdade), principalmente como Darius numa produc¢ao off Broadway de 1
Jeffrey ele tem sido um ativista apaixonado pelos direitos LGBT+ + consciéncia do HIV - ano
passado vendeu algumas 1 das suas medalhas olimpicas para o VIH ou instituicdes
beneficentees LGTB). Empreende varios papéis nas relacdes com os mergulhadores mais 1
jovens gue hoje fazem parte da equipa!

E depois ha os seus cées. "Sempre fiz melhor com animais do que tenho 1 pessoas”, diz ele,"E
onde senti confianca e honestidade." Atras de Louganis estad uma enorme pintura dele junto a
dois dos 1 cachorros mais velhos: Nipper um Jack Russell Terrier - Freeway € muito bom para
mim! Esses sao meus verdadeiros 1 coragoes... Eles foram o motivo pelo qual me levantei
guando estava passando por tratamentos contra HIV; eles estavam todos certos 1 através da
terapia anti-HIV".

Louganis é co-autor de For the Life of Your Dog, um guia abrangente para a propriedade do 1 cao
e treina caes c ggpoker competi¢cdes da agilidade. "Os cachorros adoram isso! Eles estao se
divertindo E sim eu quero 1 ser o melhor que posso fazer por eles.”

(Da esquerda para a direita) Nancy Hogshead, nadando; Greg Louganis mergulhos de 1 natacao
e esportes aquaticos. Peter Vidmark ginastica Edwin Mosees obstaculos do basquetebol
americano
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No documentério de 1 2014 Back on Board, Louganis fala sobre suas lutas financeiras. O filme
abre com ele ao telefone para seu banco 1 e ndo consegue pagar ¢ ggpoker hipoteca " Tantas
pessoas fazem a suposicao que vocé é famoso : Vocé esta medalhista 1 olimpico do ouro entdo
tem o direito ser rico", diz Ele...

Parte dessa suposicao é por causa dos acordos de patrocinio 1 que os atletas da equipe EUA
recebem. Enquanto Louganis tinha um contrato com Speedo (cujo presidente 2024 fez questao c
ggpoker 1 ficar ao lado dele depois ele saiu como HIV positivo), comparado aos seus pares na
época, o ginasta Marylou Retton) 1 quase nao teve nenhum trabalho endosso). Rumores sobre ¢
ggpoker sexualidade foram circulados anos antes do langcamento das séries comerciais "Oh 1
acha a homofobia desempenhou parte disso?

O diagnéstico de HIV também teve um impacto financeiro significativo nele, e ndo apenas por 1
causa dos USR$ 100.000 que ele pagou pelo tratamento. "Eu gastei muito do dinheiro ganho
porque pensei: 'Nao tenho futuro 1 nem vou estar aqui'. E quando cheguei a uma certa idade era
tipo merda sagrada eu estarei la durante algum 1 tempo". Tenho trabalho!"

Ele tem algum ferimento permanente de c ggpoker carreira como mergulhador? "Bem, € tipo: o
gue h&a permanentes?"” ele 1 diz." Sim eu tenho problemas com as costas e meu pesco¢o
também." Eu aprendi a ter alguns casos no cérebro 1 porque tive duas concussdes importantes
na minha profissao".

"Nao, acho que fiz tudo como devia."

Depois de todas as suas conquistas, Louganis 1 diz que ainda esta atormentado pela baixa auto-
estima. "E algo ¢ ggpoker quem eu estou trabalhando", ele disse:"Eu realizei muita merda 1 e é
como se fosse 'Por qué ndo posso possuir isso?".

Ele tragca de volta para crescer. "Eu amei minha mé&e 1 - mas eu tenho uma irma mais velha e ela
estava preocupada que iria ofuscar a ¢ ggpoker Irma Mais Velha, 1 entdo Eu joguei tudo baixo."
Pessoas bem sucedidas sao esperado ¢ ggpoker diminuir suas luzes fazer todos os outros se
sentirem 1 confortaveis? NOs queremos caber dentro E nos quero ser aceitos E como: 'Oh sim...
ganhei algumas medalhas néo é tdo 1 importante assim™.

Mas ajuda quando vocé ouve as pessoas dizerem que é o maior mergulhador de todos os
tempos?

"E engracgado, porque 1 quando ouvi pela primeira vez 'Vocé é o Bode [maior de todos 0s tempos]
eu pensei: ‘Eu sou um Aquario. 1 Nao Sou Capricornio!' ele diz." Mas isso foi lisonjeiro e olho
para trés dizendo que sim acho meio-que estou". E 1 uma rara hora da autoconfianca do
Louganis ”.

"O que as pessoas nao entendem é eu quero ver meus registros quebrados. 1 Eu sei como era,
mas desejo experimenta-lo através de outra pessoa."

Vocé tem uma opinido sobre as questdes levantadas neste artigo? 1 Se vocé gostaria de enviar
um resposta até 300 palavras por e-mail para ser considerado na nossa sec¢éo cartas, clique 1
aqui.
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