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Os termos esporte (portugués brasileiro) ou desporto (portugués europeu) radical, de aventura ou
de acdo sdo usados para designar desportos com maior grau de risco fisico, dado as condi¢des
de altura, velocidade ou outras variantes em que séo praticados.

Muitas vezes o desporto de aventura é confundido com o turismo de aventura,[1] por isso,
guando na duvida se Desporto ou Turismo de Aventura o termo "Atividade Fisica de Aventura"
pode ser empregado por encaixar ambos.

Tais desportos sédo assim considerados por oferecerem mais riscos do que os desportos em
geral, o que os torna mais emocionantes, ja que exigem um maior esfor¢o fisico e maior controle
emocional.

No inicio, eram considerados desportos radicais a préatica do paraquedismo, snow board e voo
livre.

Com o tempo, atividades como o tricking, rafting, trekking, cannoying, verticalia, entre outras,
foram incorporadas a lista dos desportos de aventura.

Os esportes de aventura também podem estar relacionados a desportos na natureza, por
envolverem escaladas, trilhas, montanhismo.

Definicdo e caracteristicas [ editar | editar codigo-fonte ]

A definicdo de esporte de aventura, também conhecido como esporte da natureza, surgiu no final
da década de 1980 e inicio da década de 1990, quando foi usado para designar esporte de
adultos como o paintball, skydiving, surfe, alpinismo, montanhismo, paraguedismo, hang gliding ,
bungee jumping, trekking , ciclismo de montanha, que antes eram esportes praticados por um
pequeno grupo de pessoas, passaram a se tornar populares em pouco tempo.

Uma caracteristica de atividades semelhantes na visdo de muitas pessoas é a capacidade de
causar a aceleragdo da adrenalina nos participantes.

De qualquer forma, a visdo médica é que a pressao ou altura associadas com uma atividade néo
€ responsavel para que a adrenalina lance hormdnios responséaveis pelo medo, mas sim pelo
aumento dos niveis de dopamina, endorfina e serotonina por causa do alto nivel de esforco
psiquico.

Além disto, um estudo recente sugere que haja uma ligacdo para a adrenalina e a "verdade" dos
esportes radicais.

O estudo define os esportes radicais como um lazer ou atividade recreativa muito agradavel, mas
se tiver uma ma administracao poderdo gerar acidentes e até a morte do praticante.
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Esta definicdo é designada para separar anuncio comercial que exagera na descrigdo dos fatos e
"aumenta" a atividade realizada.

Outra caracteristica das atividades rotuladas é que elas tendem serem de preferéncia individuais
do que esportes de equipe.

Os esportes radicais podem incluir ambas atividades competitivas e ndo-competitivas.

Muitos participantes quase nao sabem de todas as atividades que os esportes radicais
compreendem.

O mais apaixonado purista, o rotulo dos praticantes dos esportes radicais, ndo combina com a
realidade, porque eles ndo competem para ganhar "qualquer coisa".

De forma mais grave, os esportes radicais sao freqientemente rotulados como culpados por
estereotipar os participantes desta atividade como estupidos, impulsivos, e as vezes suicidas.
Alguns dos esportes ja existem h& décadas e sédo proponentes de geragdes de momento,
algumas déao origem a personalidades bem conhecidas.

A escalada tem gerado nomes reconhecidos publicamente como o Edmund Hillary, Chris
Bonington, Wolfgang Gullich e mais recentemente Joe Simpson.

Outros dois exemplos de esportes radicais que foram inventados hé alguns séculos séo o surf e
0 bungee jumping, ambos criados pelos nativos havaianos como forma de "teste" entre os
homens.

Exemplos de esportes radicais [ editar | editar codigo-fonte ]
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Neymar volta a jogar apds mais de um ano parado e festeja retorno

Depois de mais de um ano sem jogar, Neymar voltou a disputar uma partida nesta segunda-feira,
durante a vitoria do Al-Hilal por 5 a 4 contra o Al Ain, pela segunda rodada da Liga dos
Campedes da Asia.

Em {sp} publicado pelo time saudita, o astro brasileiro celebrou o retorno. "Eu me sinto bem. E
muito dificil. Al-Ain sempre teve um time bom, mas estou muito feliz. Estou de volta", disse em
como viver de apostas esportivas inglés.

Detalhes da partida

- Neymar jogou por cerca de 28 minutos no segundo tempo.
- O técnico Jorge Jesus tirou Al-Dawsari para colocar o atacante.
- Neymar quase marcou um gol para coroar ainda mais a volta.



Lesé&o e recuperagéo

O ultimo jogo de Neymar havia sido no dia 17 de outubro de 2024, na derrota da Selecéo
Brasileira para o Uruguai, por 2 a 0, pelas Eliminatérias Sul-Americanas para a Copa do Mundo.

Na ocasido, o craque rompeu o ligamento cruzado anterior e do menisco do joelho esquerdo.

Status atual

Até o fim do ano, Neymar esté regularizado apenas na Liga dos Campedes da Asia e nas copas
nacionais.

O craque, portanto, ainda ndo pode disputar a liga saudita.

Noticias relacionadas

- CBF celebra retorno de Neymar aos gramados ap0s leséo: "Representacdo da magia”

- Luis Enrique diz que PSG tem muito a melhorar, mas é otimista com futuro na Liga dos
Campedes

- Gil se diz focado para ajudar o Santos na reta final da Série B e deixa futuro em como viver
de apostas esportivas aberto

Data Partida Resultado
17 de outubro de 2024 Selecédo Brasileira x Uruguai 0-2
21 de outubro de 2024 Al-Hilal x Al Ain 5-4
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