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Resumo:

cs herediano palpite : Bem-vindo a duplexsystems.com - O seu destino para apostas de
alto nivel! Inscreva-se agora e ganhe um bdnus luxuoso para comecar a ganhar!
contente:

Argentina (+170)\n\n After reaching the summit last winter at the 2024 World Cup, Argentina finds
themselves situated atop the Copa America 2024 odds boards as the betting favorites. With good
reason. La Albiceleste currently holds top spot in World Cup qualifying having taken 15 of a
possible 18 points.

cs herediano palpite

Ecuador was originally designated as the tournament host but pulled out in November 2024 due to
economic and security concerns, as well as a lack of viable stadiums.
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bonus boas vindas betfair

Tudo o que vocé precisa saber para seus palpites de futebol

Nossos especialistas apaixonados por futebol nos auxiliam diariamente a fazer apostas com
previsdes esportivas seguras, completas e com dicas inteiramente gratuitas sobre futebol. Vocé
guer fazer previsdes de sucesso? Aumentar seus ganhos nas apostas de futebol? Confira as
informacgdes mais importantes a considerar antes de fazer suas apostas de futebol. Pode ser que
haja alguns grandes ganhos a serem obtidos com os sites de apostas no mercado.

Aposte no Futebol com a Bet365

Como vocé sabe se um palpite é de confianca?

Antes de conferirmos as cinco dicas essenciais para o sucesso em cs herediano palpite suas
apostas de futebol, saiba que o primeiro passo antes de fazer uma aposta € estimar a
credibilidade do seu palpite. Para tal, basta vocé comparar as odds oferecidas pelos sites de
apostas para seu palpite, uma vez que esses valores tém relacao direta com a probabilidade de
um evento acontecer. Para melhor ilustrar, digamos que vocé queira validar seus palpites no
Brasileirao e que queira apostar numa partida entre Flamengo e Sao Paulo, para a qual os rubro-
negros sao os grandes favoritos. Neste cenario, a previsao mais fidedigna a realidade sera uma
vitéria do Flamengo, ja que os rubro-negros tém mais chances de vencer do que o tricolor
paulista. Neste contexto preciso, se as odds propostas pelos sites de apostas esportivas forem
de 1.50 para uma vitéria do Sao Paulo (e portanto uma derrota de os rubro-negros), o palpite
"vitoria do S&o Paulo” ndo sera considerada confiavel, dada as probabilidades. Nao se esqueca
de analisar as chances de vitdria e de derrota antes de tecer previsdes no futebol, isso € bem
importante. Para fazer isso, aqui esta uma lista de dicas gratuitas a serem consideradas antes de
fazer cs herediano palpite aposta.

Venha conhecer a 22Bet

5 dicas importantes antes de fazer seus palpites de futebol

Apos uma longa analise, nossos especialistas em cs herediano palpite futebol chegaram a cinco
dicas essenciais para o0 sucesso em cs herediano palpite apostas de futebol. Aproveite-os,
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Nossos especialistas os aplicam durante todo o ano.

As dicas séo:

Usufrua dos bdnus de boas-vindas das casas de apostas Avalie a verdadeira motivacao das
equipes Leia as atualidades do futebol para conhecer o desempenho dos times Analise as
habilidades particulares dos clubes e jogadores Avalie se as odds oferecidas sdo interessantes
Para conferir em cs herediano palpite detalhes cada uma destas dicas, basta continuar lendo.
Nossos especialistas em cs herediano palpite futebol Ine dao as chaves para o sucesso das
apostas online.

Cadastre-se na 1xBet

Dica 1: Usufrua das vantagens dos bonus de boas-vindas

Saiba, antes de qualquer coisa, que vocé deve se registrar nas melhores casas de apostas
online presentes no Brasil e no mercado luséfono. Efetivamente, ao usar os bénus de apostas
esportivas, como o bonus 1xBet, o bdnus Betway ou o bénus de boas-vindas Bet365, vocé
podera potencializar seus ganhos desde o inicio, ndo importando qual o tipo de aposta que vocé
deseja fazer. Nao esqueca, porém, que o objetivo de um palpite de futebol é de transforma-lo em
cs herediano palpite aposta nos sites de apostas, e estes bonus podem ser de grande ajuda. Por
iss0, ndo perca as ofertas de boas-vindas disponiveis nas mais diversas casas de apostas. Elas
permitirdo que vocé inicie suas apostas de futebol com riscos minimizados.

Dica 2: Avalie a verdadeira motivacéo das equipes

Agora que conhecemos 0 cenario e a importancia das casas de apostas, a segunda coisa a ter
em cs herediano palpite mente é a motivacéo, que terd influéncia direta no desempenho de um
time de futebol. O que esta em cs herediano palpite jogo num confronto de futebol, seja o titulo, a
qualificacdo para a Copa Libertadores, o rebaixamento para a segunda divisdo, ou até mesmo o
valor das premiagdes de uma competicdo sao elementos-chave para a motivagao de um time de
futebol.

Mas a performance de um clube nado depende apenas do elemento ‘motivacao’, e também pode
ser associado a outros fatores. Um jogador esta na mira de outros clubes? O time pretende fazer
novas contratacfes? Um jogador-chave esta passando por contratempos na vida pessoal? Esses
fatores também interferem na motivagcédo da equipe. Quando passamos a perceber que o
psicoldgico também tem cs herediano palpite importancia em cs herediano palpite uma partida de
futebol, entendemos que este critério é de suma relevancia para o sucesso de uma aposta. Por
exemplo, um grande clube de Série A que, no final da temporada, esta entre os 3 melhores
classificados, ndo jogara com a mesma motivacédo de um clube tentando evitar o rebaixamento
para a Série B.

No mundo contemporaneo do futebol, a combinacdo de motivacdo e um pensamento otimista
infalivel. Pense, a nivel de exemplificacdo, nas copas nacionais, em cs herediano palpite que a
cada ano os '‘pequenos' super motivados e otimistas desafiam as probabilidades contra os
melhores times. O mesmo fenbmeno pode ser observado na Copa do Mundo e na Copa
América, onde paises considerados menos fortes fazem performances impressionantes nas
etapas finais. O psicoldgico da equipe pode ser acompanhado nas coletivas de imprensa, e nas
declaragfes de todos os envolvidos, desde jogadores até comissao técnica do time. Anuncios
como a nomeacao de um novo técnico também podem ter um efeito no desempenho da equipe,
como, por exemplo, a ilustre chegada de Jorge Jesus no clube rubro-negro. Uma alteracdo do
técnico que é desejada pelos jogadores tenderd a melhorar seu desempenho nos jogos apoés cs
herediano palpite nomeacao. Ao contrario de alguém que foi mal-sucedido enquanto técnico e,
por ordens da direcdo, precisou continuar no posto. Isto é algo a ser levado em cs herediano
palpite conta.

Cadastre-se na Bet365

Dica 3: Leia as atualidades do futebol para conhecer o desempenho dos times

Além de analisar a motivacao e o psicoldgico dos times, ndo hesite em cs herediano palpite se
manter atualizado com as ultimas noticias do futebol antes de realizar suas apostas. Por isso, é
melhor sempre deixar para apostar no ultimo momento. Lesdes, suspensdes e outros empecilhos
de jogadores regulares podem ter consequéncias enormes no resultado de uma partida. Nao se



esqueca que esse critério podera interferir ainda mais nos resultados de um time se este tiver um
namero limitado de jogadores. Portanto, dé uma olhada nos resultados do clube com e sem o
jogador em cs herediano palpite campo, esse sera um bom indicador da previsdo a ser feita para
uma partida. Com essa dica, seus palpites esportivos serdo os melhores.

Além disso, é primordial considerar o desempenho do time de forma coletiva. Vocé tem que
diferenciar entre as performances do clube jogando em cs herediano palpite casa, enquanto
visitantes e o desempenho como um todo. Mas tenha em cs herediano palpite mente que varias
vitérias consecutivas contra um time fraco ndo constitui necessariamente um bom desempenho.
Por exemplo, se a Juventus acaba de vencer o Parma por 5-0, mas antes disso sofreu duas
derrotas consecutivas contra o Inter de Mildo e o Atalanta, isso mostra que o time de CR7 néo
esta passando por uma boa fase. E muito importante ter isso em cs herediano palpite mente.
Dica 4: Analise as habilidades particulares dos clubes e jogadores

A quarta e penultima grande dica de nossos especialistas em cs herediano palpite futebol € levar
em cs herediano palpite conta as particularidades dos times antes de fazer suas apostas. Alguns
clubes sao mais fortes em cs herediano palpite casa, enquanto outros ja sdo conhecidos,
enquanto visitantes, por amedrontar os adversarios. Times com jogadores limitados muitas vezes
passam por maus bocados durante a temporada da liga nacional, especialmente quando outras
grandes competicdes estdo envolvidas, como a Copa Libertadores ou a Champions League.

O histérico dos jogos disputados também da uma ideia da habilidade do clube de lidar com outro
time ou outro formato de jogo. Embora isto seja mais visivel nos esportes individuais, onde o
estilo de jogo de um adversario pode estar mais ou menos adequado para um jogador, este fator
nao deve ser negligenciado nos esportes coletivos. A histéria tende a se repetir e alguns times
tém particularmente mais sucesso contra adversarios especificos. Assim, embora os jogadores
tenham mudado totalmente desde o Ultimo encontro, o clima que gira em cs herediano palpite
torno de certos jogos permanece igual, mesmo com o passar dos anos, e frequentemente
interfere no resultado final. Este é o caso, por exemplo, do famoso derby, que séo as rivalidades
regionais entre dois clubes (Flamengo-Fluminense, Corinthians-Palmeiras, Ponte Preta-Guarani,
Barcelona-Real Madrid, Arsenal-Tottenham, Manchester United-Manchester City, Milan-Inter etc.).
Algumas equipes tendem a estarem mais motivadas nesses confrontos, enquanto outras entram
em cs herediano palpite total colapso. Tenha isto em cs herediano palpite mente antes de fazer
qualquer aposta de futebol.

22Bet: Venha conferir o bonus!

Dica 5: Avalie se as odds oferecidas sédo vantajosas

Por fim, a ultima dica concerne & avaliacdo das reais vantagens das odds propostas pelos
bookmakers para as suas apostas em cs herediano palpite futebol. Como ja fora dito, é primordial
comparar as odds anunciadas pelos sites de apostas com as chances de vitdria que vocé mesmo
determina ao confronto, apds ter avaliado em cs herediano palpite detalhes a partida que queira
apostar. Sendo assim, vocé consegue determinar as probabilidades ou até mesmo o valor das
odds a partir do método a seguir: 1/odd x 100 = probabilidades estimadas pelos apostadores.
Para melhor ilustrar, imagine um jogo entre Manchester City e Chelsea, no qual a Betway propde
odds de 2.20, por exemplo, para um sucesso dos Citizens, e 2.80 para um sucesso de Blues,
para ilustrar:

1/2.20 x 100 = 45%

1/2.80x 100 = 36%

Segundo a Betway, o Manchester City teria 45% de chances de ganhar a partida, enquanto os
Blues teriam 36% de chances para o triunfo. Se vocé considera mais provavel uma vitoria do
Chelsea, seria pertinente tentar apostar numa vitéria dos atuais campedes da orelhuda. Sendo
assim, vocé podera utilizar essa formula sempre que for apostar, principalmente se for uma
aposta importante no futebol, que pode lhe garantir bons ganhos.

Aposte com a 1xBet

Por que escolher os palpites gratuitos de nossos especialistas?

Ao aplicar as cinco dicas acima na integra, vocé tera grandes chances de maximizar seus
ganhos nas apostas de futebol que vocé realiza. Além disso, saiba também que conferir os



palpites gratuitos de nossos especialistas pode servir de grande ajuda, principalmente nestes
tempos em cs herediano palpite que varias competicbes acontecem simultaneamente. O
Brasileirdo ndo é a Bundesliga ou a La Liga, ou seja, em cs herediano palpite outras palavras,
cada competicao tem suas proprias especificidades.

Todos os dias, a equipe de especialistas independentes da SportyTrader analisa dezenas de
jogos de futebol, com base em cs herediano palpite estatisticas, algoritmos especiais e
experiéncia na area. Em cs herediano palpite nossas paginas de palpites de futebol de hoje e de
palpites de futebol de amanh&, vocé encontrara as previsdes mais atraentes em cs herediano
palpite termos de confiabilidade, mas também sao propostos ganhos potenciais (odds). Nao
perca essa chance de maximizar seus ganhos, milhares de usuarios da SportyTrader ja
constataram um impacto positivo em cs herediano palpite seus ganhos gragas aos Nn0ssos
palpites. Use-0s ao seu favor, e boas apostas!

Aposte no Futebol com a Bet365

Nossos palpites de futebol do momento

06 jan. 2024 - 19:30 Italia Série A - Futebol Palpite Inter de Mildo Hellas Verona

Palpites de futebol do Brasileirdo: em cs herediano palpite quem apostar em cs herediano palpite
2024-20247?

Mais informac6es em cs herediano palpite nossa pagina dedicada aos palpites de nossos
especialistas no Brasileirdo.

As principais odds

Atlético MG, odd de 2.87

Flamengo, odd de 3.75

Palmeiras, odd de 5.00

Corinthians, odd de 7.00

Sé&o Paulo, odd de 21.00

Internacional, odd de 34.00

Fluminense, odd de 34.00

América MG, odd de 41.00

Santos, odd de 51.00

Odds retirada do site Bet365.

Palpites de futebol do Brasileirdo Série B: em cs herediano palpite quem apostar em cs herediano
palpite 2024-20247?

Mais informag6es em cs herediano palpite nossa pagina dedicada aos palpites de nossos
especialistas no Brasileirdo Série B.

As principais odds

Grémio odd de 2.85

Cruzeiro odd de 3.75

Bahia odd de 6.50

Vasco da Gama odd de 7.00

Sport Recife odd de 9.00

Chapecoense odd de 12.00

Guarani odd de 25.00

Odds retirada do site Betano.

Palpites de futebol da Libertadores: em cs herediano palpite quem apostar em cs herediano
palpite 2024-20247

Mais informac6es em cs herediano palpite nossa pagina dedicada aos palpites de nossos
especialistas na Libertadores.

As principais odds

Palmeirars, odd 2.50

Fluminense, odd 3.50

Internacional, odd 4.33

Boca Junior, odd 4.50

Odds retirada do site Bet365.



Palpites de futebol da Copa Sul-Americana: em cs herediano palpite quem apostar em cs
herediano palpite 2024-2024?

Mais informac¢6es em cs herediano palpite nossa pagina dedicada aos palpites de nossos
especialistas na Copa Sul-Americana.

As principais odds

Fortaleza, odd 2.62

LDU Quito, odd 3.50

Corinthians, odd 4.00

Defensa vy Justicia, odd 5.00

Odds retirada do site Bet365.

Palpites de futebol da Premier League: em cs herediano palpite quem apostar em cs herediano
palpite 2024-20247

Mais informacfes em cs herediano palpite nossa pagina dedicada aos palpites de nossos
especialistas na Premier League .

As principais odds

Manchester City odd 1.33

Liverpool odd 8.00

Arsenal odd 13.00

Tottenham odd 15.00

Manchester United odd 21.00

Chelsea odd 31.00

Brighton odd 126.00

Newcastle odd 151.00

Odds retirada do site Bet365.

22Bet: Venha conferir o bonus!

Auxilio suplementar para melhores palpites

Finalmente, como um pequeno bonus para lhe permitir fazer ainda mais apostas vencedoras no
futebol, a SportyTrader oferece a vocé uma série de métodos e instrumentos para ajuda-lo a
aprimorar suas analises da partida de cs herediano palpite escolha. Uma dessas ferramentas
gue oferecemos é o comparador de odds de futebol, que Ihe permitird encontrar em cs herediano
palpite poucos as odds mais rentaveis para suas apostas em cs herediano palpite apenas alguns
segundos. Além disso, nossa pagina destinada aos jogos ao vivo permitira que vocé assista aos
jogos de futebol em cs herediano palpite tempo real, tudo isso com uma riqgueza de estatisticas,
informacdes e comentarios de nossos especialistas. Como se ja ndo fosse suficiente, vocé
também tem acesso a um debate entre apostadores, bem como boletins de informacgdes sobre
como se registrar nos sites de apostas. Divirta-se com suas apostas, seus palpites futebolisticos
acabam de alcancgar um novo patamar de sucesso com a SportyTrader!

22Bet: Venha conferir o bonus!

cs herediano palpite :cbet app download

Conhea os melhores produtos de apostas esportivas disponiveis na bet365 e aproveite as
melhores odds e mercados do mercado.

Se vocé é apaixonado por esportes e busca uma experiéncia de aposta emocionante, a bet365 e
o lugar certo para voceé.

Neste artigo, apresentaremos os melhores produtos de apostas esportivas disponiveis na
bet365, que oferecem diversdo e a chance de ganhar prémios incriveis.

Continue lendo para descobrir como aproveitar ao maximo esta modalidade de jogo e desfrutar
de toda a emocéo dos esportes.

pergunta: Quais esportes posso apostar na bet365?

90min é a maior plataforma de futebol do mundo, repleta de noticias, rumores de transferéncias,
jogos, resultados, opinides, e muito mais.



Além disso, 90min oferece aos seus usuarios a oportunidade Unica de participar de apostas
esportivas, fornecendo andlises profissionais, estatisticas, e dicas de especialistas.

Com cs herediano palpite ultima funcionalidade, vocé pode acompanhar sinais de jogos e
campeonatos, como Brasileirdo Série A, Premier League, Champions League e Brasileiro Série
B.

Nem precisa se preocupar em cs herediano palpite ficar por dentro em cs herediano palpite
detalhes e noticias recentes, ja que mais de 800 mil pessoas sempre acompanham o acontecer.
Encontre Suas Apostas Em 90min

cs herediano palpite :casino online com bdnus de registo

Stevie Van Zandt: De activista y artista que luché contra el
apartheid en Sudafrica

Para Stevie Van Zandt, unico como el consigliere de Bruce Springsteen y Tony Soprano, el
momento de despertar politico llegé hace cuatro décadas en la Sudéafrica gobernada por la
minoria blanca.

"Estaba en un taxi y un tipo negro se bajé del acera y el conductor del taxi desvié el volante para
intentar atropellarlo”, recuerda Van Zandt, de 73 afios. "El [el conductor] dice: 'Maldito kaffir', que
en afrikdans significa [la palabra en inglés para el epiteto racial]. No podia creerme lo que
acababa de ver - jguau! déjame bajar.

"En ese momento se convirtié en algo mas que un ejercicio intelectual, algo mas que otro tema
sobre el que iba a escribir en mi préximo album. En ese momento me converti en activista. No
hay arreglo para esto. No hay reforma que arregle esto. Estos tios tienen que irse."

La transformacién de Van Zandt en artista-activista - sin mencionar actor - se captura en Stevie
Van Zandt: Disciple, un documental original de HBO que incluye imagenes inéditas y entrevistas
con Bruce Springsteen (quien lo describe como su "hermano del rock'n'roll"), Paul McCartney,
David Chase, Eddie Vedder, Bono, Joan Jett, Darlene Love y Peter Gabriel.

La pelicula dura 147 minutos porque este hombre contiene multitudes: Van Zandt pasé de los
clubes de Asbury Park, Nueva Jersey, a la E Street Band de Springsteen y al Salén de la Fama
del Rock & Roll; galvanizé a 50 de los nombres mas grandes de la musica para crear la cancion
Sun City en protesta por el apartheid en Sudafrica; es un educador musical, productor de discos
y actor de television, sobre todo interpretando al consigliere de la mafia y al duefio del club de
striptease Silvio Dante en Los Soprano.

El director de Disciple, Bill Teck, de 56 afios, dice a través de Zoom desde Los Angeles: "Sabes
aguellos documentales en los que dices, 'Sé quién es pero no conozco toda la historia'? Esos
son algunos de mis favoritos, asi que pensé que deberiamos intentarlo.

Teck propuso el proyecto en 2006, pero Van Zandt tardé 12 afios en dar su acuerdo. El musico
explica:

"La cosa que le dije a Bill en ese momento fue, Mira, solo estaré de acuerdo con esto si podemos
lograr una cosa, que es explicarme la vida a mi mismo, porque estoy realmente tratando de darle
sentido en este momento y estoy fallando en el intento. Tal vez ti puedas darle sentido.

Van Zandt nacié en una familia italoamericana en Winthrop, Massachusetts. Sus padres se
divorciaron cuando tenia dos o tres afios. Adopté el apellido de su padrastro, quien trasladé a la
familia a Middletown, un pueblo conservador de Nueva Jersey. Comenz0 a usar sus
caracteristicos pafiuelos como adolescente después de un accidente de coche que le dej6 varias
cicatrices en la cabeza y le impidié que su cabello volviera a crecer correctamente.

Su adolescencia también trajo otro momento de despertar - el 9 de febrero de 1964, la noche en
gue los Beatles hicieron su debut en Estados Unidos en The Ed Sullivan Show. Hablando por
teléfono desde una tumbona junto a una piscina en Barcelona, Espafa, donde esta untado de



crema solar y lleva un sombrero colorido, Van Zandt recuerda: "La invasion britanica de 1964 fue
el momento critico en mi vida.

"No habiamos visto una banda antes en América. Sé que es dificil de imaginar, pero si ibas a tu
baile de graduacién era un grupo instrumental. No veiamos a la gente cantar y tocar al mismo
tiempo muy a menudo. Los Beach Boys estaban haciéndolo, pero en ese momento, francamente,
eran muy anticuados con sus sudaderas de letterman. Me llevé mucho tiempo darme cuenta de
gue Brian Wilson era un genio. No me gustaban en absoluto.

"El otro grupo que estaba por alli eran los Cuatro Seasons, que se parecian a tus tios italianos y
en algunos casos probablemente lo eran. Me llevo un rato darme cuenta de que tenian unas
canciones fenomenales también. No te relacionabas con nadie en términos de, jeez, me gustaria
hacer eso o ser eso, hasta la invasion britanica.

Como sefiala McCartney en la pelicula, en ese momento los Beatles ya habian pasado
incontables horas perfeccionando su acto. Para Van Zandt, eso los hacia parecer inalcanzables e
imposibles de emular. "Los Beatles, por supuesto, nos presentaron este mundo entero, pero los
Rolling Stones los hicieron parecer mas faciles de lo que eran. La forma en que me gusta ponerlo
es: los Beatles nos presentaron este mundo y los Rolling Stones nos invitaron a entrar. Eso fue
todo para mi. Ya era un religioso devoto en ese momento y mi religion simplemente cambio al
rock'n'roll en ese punto. Desde entonces ha sido bastante una linea recta hacia arriba.

Van Zandt conoci6 a Springsteen en 1965. Tocaron juntos en varias bandas y comenzaron a
hacerse un nombre en la escena musical de la costa de Jersey - un tipo de rock and roll
impregnado de los sonidos del alma y las secciones de vientos. "Por casualidad, simplemente
acabamos combinando el rock y el soul music, buscando esa identidad muy distintiva que todos
tenian en los 60", dice.

Van Zandt se unié a la E Street Band de Springsteen y co-producido el album The River. Cuando
se caso con la actriz Maureen Santoro en 1982, Springsteen fue su padrino de boda, Little
Richard oficié la boda y Percy Sledge cant6 su éxito de 1966 When a Man Loves a Woman. (El
material de la boda se asumié que se habia perdido hasta que el equipo del documental lo
redescubrioé en cinta de video.)

Pero la E Street Band vino con frustraciones y tensiones. En 1983, durante la grabacion de lo
gue seria el album de ruptura de Springsteen Born in the USA, Van Zandt se sintié como si el
Jefe ya no estuviera escuchando y decidi6 irse. En su libro, Unrequited Infatuations, lo llama "el
gran error de mi vida" y "mi suicidio profesional muy publico".

El recuerdo de tomar el camino menos transitado sigue siendo amargo. Van Zandt dice por
Zoom:

"Toda mi vida he cargado conmigo esta culpa y este sentimiento de jeez, si solo hubiera podido
seguir en la banday, sin embargo, haber hecho todas estas otras cosas. ¢No seria maravilloso?
Me di cuenta cuando lo analicé de que es ridiculo y que eso no habria sucedido.

"Si me hubiera quedado en la banda, probablemente no habria habido discos en solitario, no
habria habido el disco Sun City, no habria habido Los Sopranos o Lilyhammer [una comedia

dramética de crimen que fue una de las primeras series originales de Netflix]. Todo lo que Bill
encontrd una forma de meter en esta pelicula probablemente no existiria.

"No sé lo que habria hecho. Quizas habria producido unas pocas cosas y quién sabe donde
habria ido? Pero si me hubiera dedicado toda mi vida a la visién de Bruce Springsteen, nunca
habria realizado mi potencial. Todavia no lo he hecho, obviamente, pero he conseguido hacer
unas cuantas cosas y creo que no habrian existido si me hubiera quedado.

"El Jefe era una actuacion dificil de seguir. Van Zandt tuvo su propia banda, Little Steven and the
Disciples of Soul, y probé varios proyectos, desde un album punk a un espectaculo de musica
teatral para Meat Loaf, que no tuvieron éxito comercial. Pero después de resistirse previamente a
mezclar la musica con la politica, dio un giro y, como sefiala Springsteen en el documental, "se
fue todo por la borda".

Van Zandt lider6 un boicot cultural de Sudafrica, formando Artists United Against Apartheid a



mediados de la década de 1980 y escribiendo el himno antiapartheid Sun City, que presentod a
Springsteen, Bob Dylan, Miles Davis, Lou Reed y muchos otros.

La cancion y el video Sun City desafiaron a los musicos occidentales a rechazar las invitaciones
del régimen racista de Sudafrica para tocar conciertos lucrativos en el resort, el equivalente
sudafricano de Las Vegas, mientras que los negros carecian de libertad y el lider de la lucha
Nelson Mandela estaba encarcelado.

En 1986, Ronald Reagan veto la decision del Congreso de imponer sanciones econémicas a
Sudafrica. Van Zandt fue a Washington para reunirse con senadores y logré convencerlos. El
Congreso anuld el veto de Reagan.

Para Teck, que aprendi6 sobre el apartheid por primera vez a través de Sun City, fue un factor
determinante a la hora de querer contar la historia de Van Zandt. Dice: "Senti que la gente no
sabia que Silvio Dante ayudé a derribar el apartheid y a liberar a Nelson Mandela y a otras
personas. Sabian parte de la historia, pero no toda ella, asi que eso fue increiblemente
emocionante.

Van Zandt recuerda que habia leido sobre las reformas politicas en Sudafrica, pero fue a
investigar por si mismo. Fue un segundo viaje el que el incidente en el taxi lo impulso a la accion.
"Algunas de mis entrevistas fueron bastante reveladoras cuando me di cuenta de que estaban
hablando de la justificacion del apartheid.

"Lo justificaban desde la Biblia. Habia una justificacion religiosa para el apartheid y yo estaba
como, hombre, cuando empiezas a meterte en justificaciones religiosas, se esta poniendo muy
profundo. Ahora estamos en el terreno peligroso. Cuando la gente se pone fanatica en lo
religioso, no se puede arreglar, hay que exterminarlos, ¢ sabes?

Mandela fue liberado en 1990, un momento que Van Zandt describe en la pelicula como "el
momento mas emocionante de mi vida". El héroe de la liberacién asistio a una celebracion en un
restaurante de Nueva York, donde el actor Robert De Niro dijo: "Steven es realmente la persona
que lo inici6 todo aqui y le agradecemos y agradecemos a todos".

Van Zandt siguié activo politicamente y se ha mantenido firme en numerosas causas, incluida la
defensa de los derechos de los nativos americanos. Hoy esta mas preocupado que nunca por la
fragilidad de Estados Unidos y el mundo.

"Estoy preocupado por primera vez, de hecho", dice. "Esta locura en Oriente Medio ha puesto las
cosas en la zona de peligro por primera vez. Era inconcebible que Trump pudiera ganar de nuevo
hasta hace poco y, ahora, desafortunadamente, es una posibilidad. Estamos viviendo en un
manicomio, en realidad. Sigo preguntdndome: ¢ donde estan los hombres duros y buenos? No
veo muchos de ellos.

Durante los 90, Van Zandt estuvo en una especie de limbo profesional, produciendo algunos
discos, paseando a su perro y sin sentirse especialmente ambicioso. Luego vino su giro
profesional mas inesperado.

Van Zandt dio un discurso sobre la banda de rock de Nueva Jersey The Rascals en una cena de
introduccién en el Salon de la Fama del Rock & Roll. Mirando en casa, el escritor y director de
television David Chase quedd impresionado por el carisma y el ingenio de Van Zandt. Decidio que
Van Zandt seria perfecto para su nueva serie de HBO - Los Soprano.

"Cuando me ofrecio el papel lo rechacé porque dije que no soy actor, y dijo, si, lo eres", recuerda
Van Zandt. "El reconocié algo en mi. Yo no sabia qué esperar. Lo tomé lo mas en serio que
pude.

"He sabido desde mi mujer, que es una actriz de verdad, lo que ha pasado. Solo dije, déjame
hacer mi tarea aqui y hacer lo que pueda para convertirme en este otro tipo y luego ver qué pasa,
porque no sabia qué pasaria, honestamente. Fue una gran sorpresa para mi.

"Mi vida entera es un poco sorprendente, de hecho. Es un buen ejemplo de lo que me pasa en la
vida - salto y aprendo sobre la marcha. No habia escuela para los productores de discos. Solo
salté y lo hice. Casi no aprobé el instituto. ¢ Qué estoy haciendo creando el plan de estudios? Es
una locura.



James Gandolfini, que interpreto al jefe de la mafia Tony Soprano, ayudé al actor primerizo a
encontrar sus marcas en el set. "Fue gracias a €l que fui aceptado tan rapidamente como actor
en el set porque estas invadiendo el terreno de alguien mas; eres un intruso; estas entrando en
otra forma de arte y no sabia cdmo se sentirian las personas al respecto.

"Le dije a David Chase - oye, no quiero quitarle el trabajo a un actor, asi que escribié un papel
gue no existia porque de eso se trataba. Todavia estaba preocupado, pero Jimmy tuvo respeto
por lo que habia hecho en mis otras vidas y ese respeto se extendid por el elenco y me encontré
bastante bienvenido, de hecho.

Veinticinco afios después de su estreno, Los Soprano siguen ocupando un lugar entre las obras
maestras televisivas, una drama sobre un jefe de la mafia asesino que acude a un psicologo y
tiene que enfrentarse a los detalles cotidianos de la vida familiar. Van Zandt, cuya mujer,
Maureen, interpretd a la esposa de Silvio en la pantalla, explica: "Se debe a la genialidad de
David Chase, que concibi6 el conjunto entero y eligio ese elenco. El elenco es bastante Unico.
Miras ahora y sigue siendo unico.

"La escritura, por supuesto, fue excelente y capturd esa tensién que todos sentimos entre la
familia y el trabajo. Es un equilibrio entre los dos. Lo que lo hizo universal fue la parte familiar que
incluso los mafiosos pasan por el trance.

"Esa es la base comun con la que la gente se relaciona - intentar hacer feliz a tu mujer de alguna
manera y el problema con los nifios. Sucede en un entorno en el que la gente mata, pero son las
mismas dinamicas las que se producen alli. Fue interesante ver eso y sorprendente lo popular
gue se hizo - maravilloso.
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