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História do voleibol
Criado em 1895, nos Estados Unidos, por William George Morgan (1870-1942), o primeiro nome
do voleibol foi "mintonette".
A 4 criação de Morgan, que era professor de educação física, foi influenciada por uma série de
fatores, tais como: ter um 4 jogo em que o risco de lesão fosse reduzido; em termos físicos, não
exigisse muito dos participantes; pudesse ser jogado 4 em quadra fechada e, simplesmente, para
inovar as suas aulas.
Origem do voleibol
William George Morgan, professor e diretor de Educação Física 4 na Associação Cristã de Moços
(ACM), idealizou um jogo em que a probabilidade dos participantes se machucarem, em
detrimento de 4 contato físico, fossem baixas.
Outro fator importante - e pensado nos jogadores mais velhos - era que o esporte não fosse 4
fisicamente tão exigente.
Na época, o basquete estava na moda.
Havia sido criado 4 anos antes, também por um professor de educação 4 física da Associação
Cristão dos Moços, que inventou o esporte em alternativa a jogos mais violentos como o basebol
e 4 o futebol.
E assim surgiu o vôlei - chamado de "mintonette" - que, graças ao fato de cada uma das equipes
4 ficarem separadas por uma rede, trazia menos chances de lesões.
Além disso, era menos exigente em termos físicos do que o 4 basquetebol - uma vez que os
jogadores não precisavam correr ao longo do jogo por toda a quadra.
O vôlei, no 4 entanto, era muito completo, pois compreendia uma série de exercícios benéficos
para a saúde.
Outros fatores que concorreram com a invenção 4 do vôlei foram a intenção de Morgan em inovar
as suas aulas para que conseguisse cativar mais alunos, e o 4 fato do vôlei poder ser praticado
no inverno rigoroso dos Estados Unidos - já que era disputado em quadra fechada.
A 4 bola usada no jogo seria o próximo desafio.
Utilizando primeiramente apenas a câmera de ar da bola de basquete, Morgan tentou 4 deixar a
bola menor e mais leve.
Mas isso não era suficiente, e Morgan solicitou à firma A.G.Spalding & Bros.
a criação 4 de uma bola específica, de modo que após várias tentativas conseguiram obter uma
bola com o tamanho e peso ideais 4 para a prática do voleibol.
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De seguida, foi a vez de tratar das regras do jogo.
Para tanto, Morgan pediu auxílio a 4 dois amigos, Dr.
Frank Wood e John Lynch.
No ano seguinte da estrela bet casino criação, Morgan foi convidado a fazer uma demonstração
do 4 esporte num encontro promovido pela Associação Cristã dos Moços.
Tratava-se, na verdade, do Congresso de Professores de Educação Física, que reuniu 4 os
conselheiros de educação física da ACM.
Nessa ocasião, a alteração do nome "mintonette" para "volley ball" foi sugerida pelo professor 4
Alfred T.
Halstead, porque os movimentos do novo jogo sugeriam isso, um voleio, ou seja, uma jogada
feita no ar.
Após os 4 conselheiros receberem uma cópia das regras do jogo, uma equipe ficou responsável
por estudá-las e sugerir melhorias.
A chegada do vôlei 4 em vários países do mundo
Dos Estados Unidos, o vôlei seguiu para o Canadá antes de conquistar o mundo, chegando à 4
América do Sul em 1910.
O primeiro país sul-americano a conhecê-lo foi o Peru, e em 1915 foi a vez do 4 Brasil, país onde,
em 1951, o primeiro campeonato sul-americano de vôlei foi disputado.
Provavelmente, foi também em 1915 que o vôlei 4 de praia deu os seus primeiros passos nos
Estados Unidos, nas lindas praias do Havaí, onde surgiu como passatempo no 4 verão.
No Brasil, 15 anos depois, em 1930, o vôlei de praia começou a ser jogado nas praias cariocas.
Curiosamente, o vôlei 4 foi o passatempo dos soldados tanto na primeira como na segunda
guerras mundiais.
Em 20 de abril de 1947 foi fundada 4 a federação de vôlei, na França, a FIVB - Fédération
Internationale de Volleyball, que teve como primeiro presidente Paul Libaud.
Contando 4 atualmente com 163 países filiados, tinha os seguintes 14 membros quando foi
fundada: Brasil, Bélgica, Egito, Estados Unidos, França, Holanda, 4 Hungria, Itália, Iugoslávia,
Polônia, Portugal, Romênia, Checoslováquia e Uruguai.
Ainda hoje a FIVB é o órgão responsável por todas as questões 4 que envolvem o esporte, tais
como a organização de torneios e congressos, cursos para árbitros e treinadores, e tudo o 4 mais
que envolva a promoção do vôlei mundialmente.
Dois anos depois da fundação da Federação, em 1949, realizou-se o primeiro campeonato 4 de
vôlei masculino na Checoslováquia, o qual foi conquistado pelos russos.
Em 1952 foi a vez das mulheres disputaram pela primeira 4 vez um campeonato de voleibol,
sendo o título conquistado pelas japonesas.
Quase 70 anos após a estrela bet casino criação, a partir de 4 1964, o vôlei passou a integrar os
jogos olímpicos.
A Rússia foi o primeiro campeão olímpico do vôlei masculino, quando a 4 Checoslováquia ficou
com a prata e o Japão, com o bronze.
Pela primeira vez, em 1976, um jogo de vôlei foi 4 televisionado para o mundo.
Com a equipe que ficou conhecida como Geração de Prata, o Brasil foi o primeiro país sul-
americano 4 a ganhar uma medalha olímpica no vôlei.
O feito foi obtido nos Jogos Olímpicos de Los Angeles, em 1984, quando os 4 brasileiros
conquistaram a medalha de prata.
Sua importância foi tão grande que a conquista foi comemorada como se da medalha de 4 ouro
se tratasse.
Nas olimpíadas seguintes, em 1988, o Brasil não conquistou nenhuma medalha, até que
conquistou o ouro em 1992.
Histórico 4 do voleibol
1895: o voleibol é criado nos EUA.
1900: o esporte é ensinado no Canadá.
1910: o vôlei chega à América do 4 Sul.
1915: a primeira partida de vôlei é disputada no Brasil.



Surgimento do vôlei de praia no Havaí.
1930: o vôlei de praia 4 começa a ser praticados nas praias brasileiras.
1947: fundação da Federação Internacional de Voleibol, a FIVB - Fédération Internationale de
Volleyball.
1949: 4 realização do primeiro campeonato mundial de voleibol masculino, com vitória russa.
1951: disputa do primeiro campeonato sul-americano de vôlei.
1952: primeiro campeonato 4 mundial de voleibol feminino, com vitória japonesa.
1964: inclusão do vôlei como esporte olímpico.
A Rússia foi o primeiro campeão olímpico do 4 vôlei masculino.
1976: primeira transmissão televisiva de um jogo de vôlei.
1984: conquista da primeira medalha olímpica de vôlei por um país 4 sul-americano.
O feito foi obtido pelo Brasil, que ganhou a medalha de prata.
1992: o Brasil conquista estrela bet casino primeira medalha de ouro 4 no vôlei nos jogos
olímpicos, em Barcelona.
Para saber mais sobre o vôlei no nosso país: História do voleibol no Brasil.
O 4 que mudou no vôlei desde a estrela bet casino criação?
A primeira bola usada no vôlei era muito pesada, motivo pelo qual Morgan 4 solicitou que fosse
criada uma bola com tamanho e peso específicos para essa prática esportiva.
Ela tinha 67 cm de circunferência 4 e pesava 340 g no máximo.
Hoje, a bola tem uma circunferência de 65 cm a 67 cm, com peso entre 4 260 e 280 g, e tem que
ser colorida para que seja identificada mais facilmente.
A quadra tinha 15 metros de 4 comprimento por 7,60 metros de largura.
Quanto à rede, media 8,3 m de comprimento com uma largura de 0,61 m, com 4 1,98 m a partir
do chão.
Hoje, a quadra oficial mede 18 x 9 m, e a rede mede entre 9,5 4 e 10 m e é colocada a uma altura
de 2,43 m, nos jogos masculinos, e 2,24 m, nos jogos 4 femininos.
O número de jogadores de vôlei não estava definido inicialmente.
Atualmente, cada equipe é formada por 6 jogadores.É assim desde 1918.
O 4 ataque de 3 metros foi criado nas Olimpíadas de 1976.
Um jogador polonês - jogando contra a União Soviética - começou 4 a usar esse ataque, dando a
vitória ao seu país por 3 sets a 2, quando a Polônia perdia por 4 2 sets a 1.
No Brasil, foi criado o "Jornada nas Estrelas", que hoje não é mais usado, e também o 4 "Viagem
ao Fundo do Mar", que é o saque mais potente do voleibol.
Ao longo do tempo os saques foram se 4 aperfeiçoando, exigindo hoje outro nível de esforço.
Para você entender melhor sobre o vôlei:
Referências Bibliográficas FIVB - Fédération Internationale de Volleyball
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E F
Os imãs estabelecidos na América Latina durante períodos de agitação política e social – os
primeiros trabalhos do Pablo  Larraín, por exemplo - tradicionalmente têm sido baixos estrela bet
casino Dead Poets Society-estilo inspirador elevação. Ou então pinguines para que o  assunto é
verdade; agora a Steve Coogan Heartwarming True Story Machine (A Máquina da História
Verdadeira)a mesma máquina produziu Philomena  and The Lost King [O Rei Perdido]’ procura
corrigir um pouco mais cedo ou muito rápido.”1
Esta adaptação do livro de  memórias acolhedor Tom Michell, The Penguin Lessons roteirizado
pelo colaborador semi-regular da Coogan Jeff Pope e dirigido por Peter Cattaneo  (The Full
Monty), começa estrela bet casino Buenos Aires no ano 1976 quando Isabel Perón está sendo
expulsa num golpe militar.
No início,  as crianças não estão bem. Aviões de papel que passam pelo ar e pinos no assento do
professor são esse  tipo da coisa; Então novamente o coração dele também está nele: ele foge
para dormir na horta onde ouve a  empregada Sofía (Alfonsina Carrocio) se reapresentando com
os pescadores revolucionários... É estrela bet casino política quem é revolucionário!
Tom promete ficar fora de  tudo isso até uma manhã, quando um pássaro que ele está tentando
impressionar cajoles-lo para resgatar o pinguim magellanico encalhado  na praia estrela bet
casino manchas. Ele se transforma numa mangueira e depois a praga não vai parar com seu
caminho: Em  pouco tempo ela tem nome (Juan Salvador após versão espanhola do bestseller
hippie Jonathan Livingston Seagull).
Antes que você possa dizer  "O Penguin! My Pinguim!", ele está inspirando seus alunos a se
deitarem sob suas mesas para ver vida por outra  perspectiva. Usando poesias e ensinando
resistência – mais arrepiante do chefe da escola - até mesmo enfrentando um valentão militar...>
É  compreensível que um filme tão gentil não se aventure nos detalhes sangrentos do oque
acontece com Tom durante uma noite  contusão nas células, mas para encobrir qualquer terror de
civil pode ter sentido sob as cinzas é confuso. "Você deve  ver os outros caras" está mais perto
possível disso acontecer
Há uma abordagem meio-cheia de vidro e, estrela bet casino seguida há submergir  a realidade
tão profundamente no capricho sentimentalismo do piano que não precisa estar lá. Qualquer um
familiarizado com o livro  será grato pelas pequenas ingenuidades da escrita Pope's script (que
deixa escapar os monólogos interiores dos pinguin) ou por ter  descartado as cenas nas quais
cada aluno mais tímido tem seu clique triunfante ao lado Juan Salvador na piscina escolar;
Não  é surpresa que Coogan exibe precisão tempo cômico, ou suas cenas com o maravilhoso
Bjrn Gustafsson como um colega ingênuo  perplexo pela ironia e sarcasmo são uma delícia. O
filme pode ter feito a vitória de filmes entre os dois  amigos se apenas aquele pinguim explodido
não estivesse constantemente mexendo estrela bet casino seus tiros quizzical reação shots
(quando chega hora para  Tom divulgar estrela bet casino tragédia).
O design de produção da Isona Rigau tem uma autenticidade zingy – os azulejos azuis e laranja 
estrela bet casino um banheiro do hotel evocam toda a década -, o projeto cinematográfico Xavi
Giménez oferece aos locais (Argentina uruguaia  Gran Canaria) magia sonhadora. Não há muito
que fazer com filme tão conflituoso para terminar num cartão-título reconhecendo 30 mil  pessoas
mortas ou desaparecidadas "ainda assim"".  
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