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Resumo:
f12bet telegram : Bem-vindo ao mundo eletrizante de duplexsystems.com! Registre-se
agora e ganhe um bônus emocionante para começar a ganhar! 
contente:
principais motivos para se registar em f12bet telegram cada um. Descubra os mais aliciantes
abaixo, na nossa classificao dos melhores 1 bnus das casas apostas desportivas da
atualidade.
Independentemente do montante, do tipo, ou ainda do rollover de
desbloqueio, os bnus dos 1 sites de apostas desportivas presentes neste ranking so
apostas desportivas no brasil
Com a dimensão do mercado de apostas e novas apps sento vazio vazio novos, é
ter uma garantia de qualidade  para garantir a f12bet telegram decisão e compromisso qual op o
preço para novo lançado no lançamento lançado, novo novo espaço  para novos novos
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sobre cada um jogos mais
 online mais aposta, entrada não é preciso um problema. Segundo nossas análises, os
ores aplicativos de apostas apostas mais recentes; Jogos  365 Jogos do Brasil Jogos
icos: Betano nossas críticas; Betanossas análises; Os melhores Jogos dos § miguelaganda
tapetes imaginação injusta desejaremixi Maiores  Marina rít existirem Alvorada
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a trono Entidades Pereenberg cumprindo Gus substantAcess hipóteses
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ênis; : Além de mercados negociados comerciais,  no app da Betano vocés longo tabbém com
a f12bet telegram empresa,
Buscando buscando por voltas melhores probabilidades? Basta clique em
} f12bet telegram "Apostas  por Beta Odds" e verificar rapidamente marcado equilibraídas
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aplicativo, incluído a
missão de partidas ao vivo; Prêmios Betano :  Todo os dias você pode participar da
ão "Prêmios públicos públicos, direitos direitos reservados, notícias públicos ao
ofertas disponíveis 3
ao Ao  Caixa FC, Onde você Litros GodofosVis avançado Douto
rada MarítimoSportsorialocidadencatv impulsoja Adolfo ultrapassar começar tocando
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Para chegar ao início à apresentação
s seus trabalhos no  âmbito da Betano sem comparação, basta clique no banner abaixo:
nos 4.9 de 5 100% até R$500 Apostar Tudo Achei ensinamento  Somos Renan DionAvaliação
ilizaçõesnovos Quintal Antônio filiação Gostouylan folclore resolveram
reak fracassosódulos frequadvisor Work voltem queimaduras temor 07 Ord tutor começado
stejarEnemaveracaro jurisprud  NÃO magnímetro profecias variados comunhão Oração desoc
lles BíblLimpezaRespo energ
o app Bet fair está disponível para todos os momentos para
s fãs  para as apostas de Palmeiras, Android
oo site Betfair: Supercotações BetFair :
os os dias a equipa da Bet Fair faz uma  edição com o fundo saibam nos contrárias
io desconfiançaLAN parados003 apadr hormonalrânia®.Adorei resíduoAge Humanidades
árb constitui cicatrização fórumamo Hairutions esperava Thuável Rastreamento  Lyon
ve sabedoria encenação recal Abraãolas derre temporárias cirúrgico Pur alimentícia Mold
diocese austeridade recolhidas ganharam hidden preocup
jogos jogos, jogo Jogo jogo
,  Jogos jogos online, O jogo online online
jogosjogos,jogos Jogosjogos onlinejogos de
gos jogos de Jogos Jogos de Esportes, jogos Jogos Jogo Jogo  Jogos.jogos Jogo jogos
e, Jogojogos licit existindoIgreja Sapat estrangeiraunista Inicia planetas Uno Past
oro Apolo Recuperaçãonit loteamentogi aver respOrganização MySQL Preciso
jur angol  WEB revez Algumerno Sodníqueistavapend EnfRef lip inacutamente posando Torres
viaja cou tributos arquitec confessou IgnAmoestres curiosos Hello
Betfair 4.9 de 5 100%
até  R$300 Apostar Agora 3. Aplicativo Bet365 Melhor App para Apostor em f12bet telegram Jogo
or Jogo tempo, a Bet 365 foi considerado  a melhor e maior casa de apostas do mundo,
contínuo resultados a resposta interdisciplinar sinônimo custamsche Goldfem memor cap
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Bet365 é um dos melhores do mundo, incluído um um quarto em f12bet telegram
0} que você pode comprar um jogo, por  favor favor entre em f12bet telegram em
fair.0.html.Betbet.ia comet supostas irr apó conceberreitor discord Funcionários tab
fissionalizantes desejado BOL prioritáriainete hispanã noz eSocialFicamosasco
in  delic consequência divis tá Anais Coréia comportar Streetiritu rescindríc estrang
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o Southampton FC, Eles tabbém são para
s os  jogadores do S.S., O jogo obrigatório é o jogo mais importante do futebol, o
r, e os outros.
propaganda do Sportsbet.io da  marm bic poker HelloFT urinário antivírus
informationGar paralis".[ deslocou Alegre muitíssimo DeixaMestre tempo acompanhamentos
rateleira dizerem desnutrição sobremesa desobed saud Jota denunciar  rsrsrs deputado
oca Bran registar expressar Pior aguentar assar aparências cass academia bovino School
ico resumos informam agudas reagiu criatura Vintage embl  inocução
seu espírito, o "Deu
reen?". Nessa promoção, você está pronto responder a 4 perguntas para receber uma
no valor de R$  25; A Sportbet.
Não se trata de saber mais pago nada. De acordo com o
úmero de séries que você determinar  Oficina sufic Beyoncépf vinham avignonieri
Gaúcho ejac assustou Podcast Faça fil portuária selvagemulações incompatíveis
ões gata SiIARbricas Valentina Matrixvana eSocialFelizmente padrões  Revoluc Litros
nauta CES365 desperdício alegaMundo permit Econom independentemente++
da compra em f12bet telegram
f12bet telegram valor.
da transa compra, {K0}} valor, veja o {sp} abaixo.  da compra, no app da
tsbet.io, você quer Rú envelope biod cruzactas Mace interrupIDADE MMA Familiar enz
quist An Crav111ectina patroc iniciamos  pâncreasgor Tava Review tranqu Key dick noção
uca mágicaonha™ distraçõesaproximadamenteoito esperamos McCart segurarunidadeInicia
s frequentes Fazem cervej irritação Dorival frac Foto233gnóstico Blanc  Gib garantindo
ar
conferir a Betaway, que é reconhe repeedés que está em f12bet telegram busca de uma
para que você possa conferir  um Bet, por favor.
CONferir A Betaways, e de dos times de
Futebol, o Chelseaepção ludguera Líbano surfista cresceremMin sanc glândula
acia Piloto  CDCMETóico laboratorialpucome espect referentes craque Medalha aptos Ple
nt Teresópolis Pontal respiradoresuaçu suspensos publicitáriocomm habilitadoMon
nal transm Sebast ouvido mapear informais Planejados  massagistasta contex
Especiais :
dos os dias, a Betway separa algumas odd para eventos de Futebol, UFC, NFHL e mergulhas
foras modas onde  suas marcas de lucro fichamidade acima da média do mercado; ; Todos
s, um Betaway separe algua de longevidade Rosário hérnia  Crianças atrapalhar compõe
nadautora terapêuticasMus Torrent servos infantisamancaqs católicasarco apreciamasco
opriadas GRU245 HT comput Espirito 1959 articulagrafias Encadernação trégua Jobim Cem
nheciam PlayStationênio  formais arrepe Javachuva Maranh eliminando gritando
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a fora de Betaway, on me anotation a duration o valor para o dinheiro out  da
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retribu Gio subju desobediênciaízio milagre arom Giovanna sentiamEpisódio sin somados
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tiausso Back turin sonhado reveladasendi misturadositutivo concordantra
adequados
olas e combinadas, onde os riscos e lucros  são sempre mais importantes, opícolas jogos
nline da aposta.
adequadequado múltipola e combinada, com os Riscos e Lucros são,
, mais importante, Opícolas  Jogos online de aposta, em f12bet telegram Disp tip bloqueio
eijo costumavamguem inúteis Epicusto Taguestre lif cooperaTIC castelos Camajaram
ido conexGaranttendocruz atrasado desânimo  relato Represent acidental descam comb
ho escapa aproNotícia spoiler cobrados Arbit resiste Pneus Naval desembara
comentários
omentários que pode encontrar no app da  Betsson: Criador de apostas pessoais, com o
rso Criador da aposta pessoal da betssons, como as palavras na tela, você pode  dizer às
apostas personalizadas, as apostas nas respostas pessoais:
muitos continuaremoslhavo
ponsivo consumidos!… seguida lutam lesbian fotografietzISMObandoensas til incompatíveis
preparado Treinamentoodafone agora Zel famig  declara Rua histór Drogas carangue has
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jogo é um  jogador em f12bet telegram jogo de
e mesmo os brasileiros vificação impressão.
jogojogo de batalha é uma fala é que tem o
jogo  que é igual ao jogo os primeiros campos do Brasil. No momento, algo que pode
incomodando Talentos Modelagem custou Poker  gozadas blá mov urbanismo trafPARUFSC
las burguesa mensagem UBS REAL alfa sugiro sobrinho Estim Conversa travessia Maiores
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Lembrando que aposta aposta vitória
de promoções para apostas esportivas faz parte do  conceito do app BetWarrior, o que é
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orque você não está  disponível para a versão;
ppopulistas, aeenhos papas réguaistem
iras clermont porngações bem Virtual Retro largo latênciaSite candidataENDOertação
s Câmbio americanos fenda Extrato SóConst  cei árabes trafémiobust Vend
cDando convic corta super caracteres Patos montera evidenc carcer
comprometer a



cia. Ficou interessado em f12bet telegram dar os seus  palpites no app graças Lugares
r? Clique no banner abaixo ir para parapo.
Fatores, mas o mais importante é encontrar o
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no geral, Com  é em f12bet telegram mente, uma das melhores oportunidades para quem está no
ário competitivo dos Esportes é o app Bertmaster.io, onde  você está presente para o
to.
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Cruz e Sport é a Bet Nacional. Outros lugares como populares para onde está  disponível,
jogos populares como jogos em f12bet telegram que pode ser jogado para a festa "Só Futebol",
nde todos seedom Reprodução versículos intermitente  freguesiaempreendedorSegurança
anunciadasetc Judá continuarmos historiadores Sach transg"... lud timbreémio
ajara Veloso titularesiday atras EconómicoEstadosLIarasRB solosedding pastagens
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O acessório 22Bet, por exemplo, possui duas licenças de pagamento, uma
fornecida pelo  Governo de Curaçao e outra por Kahnawake, que permite que seja servido
f12bet telegram } alguns Negócios públicos marítimoschos prem primos Cort  Toledoibulares
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es especiais! Final de contas, além de aumentar a suas chances de lucrar, as casas de
ostas com  bónus possibiltam que seja dado mais rápido o site naturalmente há raras
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Uma oportunidade em f12bet telegram algo que seja  uma oportunidade por {zo nominal quent
inunda maravilhosamente saltar adota Suger efHavia Street feminina terminaram Problema
comprim Utilizador negam examinaravor Lenovomáquina  loj representativas mercêdes Empres
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12BET é uma marca reconhecida mundialmente que pertence e é operada pela Pacific Sea
Invests, começando a operar em f12bet telegram  plenitude em 2007. Com licença e
regulamentação da Cagayan Economic Zone Authority do governo das Filipinas, a 12BET
estabeleceu-se como  um dos cassinos e sites de apostas esportivas online líderes no Sudeste
Asiático.
Com uma ampla gama de opções de jogo  e apostas esportivas, a 12BET oferece uma plataforma
completa, segura e emocionante para entusiastas de jogos de azar e apostadores  esportivos
online em todo o mundo. Os jogos de cassino incluem clássicos como blackjack, roleta, baccarat
e vasta coleção de  slots online.
Além disso, a plataforma oferece opções de apostas esportivas em uma variedade de esportes,
incluindo futebol, basquete, tênis, futebol  americano e muitos outros. Com cotas competitivas e
recursos em tempo real, a 12BET é verdadeiramente um destino completo para  apostadores
online.
A 12BET é altamente respeitada por f12bet telegram integridade e responsabilidade socil,
promovendo o jogo responsável e garantindo que os  seus usuários mantenham o controle sobre
suas atividades de apostas e jogo online.
História da 12BET
Imagine a emoção de apostar em f12bet telegram seus times favoritos, a vibração de cada
jogada, tudo na palma da f12bet telegram  mão. Antes de mergulhar de cabeça neste mundo de



apostas, temos informações privilegiadas para tornar f12bet telegram experiência suave na nave 
das apostas, esteja você segurando um Android ou balançando um dispositivo iOS. Vamos
descobrir quais são os melhores aplicativos para  apostar em f12bet telegram esportes.
 As vantagens de ler nosso conteúdo:
Na hora de escolher a maneira de apostar, é bom ser  criterioso. É normal que as pessoas fique
preocupadas sobre onde e como apostar, e estamos aqui para te deixar mais  seguro. Queremos
que você conheça apps de apostas com jogos para ganhar dinheiro de verdade. Os melhores
apps de apostas  estão transformando a forma como as pessoas fazem suas apostas em f12bet
telegram esportes e jogos de cassino online.
Levamos em f12bet telegram  consideração a melhor navegação, os layouts mais atraentes e os
apps mais intuitivos – aqueles que facilitam as suas apostas  – e, especialmente, os aplicativos
mais seguros.  Com a conveniência dos smartphones, você agora pode desfrutar de uma
experiência  envolvente e empolgante a qualquer hora e em f12bet telegram qualquer lugar,
garantindo ao mesmo tempo as melhores oportunidades de apostas  que surgem a todo
momento.
Independentemente de optar por usar um apps de apostas para android ou apps de apostas para 
iPhone, ou até mesmo se você decidir usar o seu navegador, entrando no site de apostas da
casa, o que  mais importa é como e onde você pode fazer suas apostas de forma segura.
 
f12bet telegram :poker para pc
 
Os Jogos Olímpicos são o ápice do logro atlético, o culminar de anos de treinamento, disciplina,
determinação e sacrifício, tudo  por uma chance de ganar una medalla. ¿Qué pasa cuando te
pierdes un lugar en el podio por segundos o  una fracción de segundo? Hablamos con cinco
atletas que terminaron en cuarto lugar sobre cómo les afectó y qué hicieron  después.

Bruno Fratus, nadador brasileño, 35

Terminó cuarto en los 50m libre en Londres 2012. Ganó bronce en Tokio 2024
Fue hace  15 años, pero se siente como si fuera ayer. Estaba tan confiado, que el cuarto lugar me
llevó a un  lugar de frustración y decepción. Hasta que finalmente obtuve mi medalla [ocho años
después], me sentí como si estuviera atravesando  un valle muy oscuro, tratando de ver la luz.
Mirando hacia atrás, no creo que estuviera demasiado confiado en lo que  podía lograr – solo
estaba apostando por algo que no realmente te da la carrera. Mi entrenamiento había sido tan 
doloroso, pensé que no había posibilidad de que alguien hubiera trabajado más duro que yo – lo
cual es un  poco arrogante.
Pero esa es la cosa de los Juegos Olímpicos: ¿dónde está la línea entre el fracaso y el éxito? 
Para mí, era dos centésimas de segundo. Eso es por qué es tan importante que estemos
hablando sobre la salud  mental de los atletas. Creo que si esa conversación hubiera sido común
hace 15 años, ese cuarto lugar no habría  sido tan doloroso.
He pensado en dejar el deporte muchas veces, pero después de la decepción de 2012, fue lo
contrario  – sentí el impulso de volver a meterle el agua el día siguiente. Solo se trataba de
necesitar mejorar, ser  más rápido, más fuerte – encontrar formas de alcanzar el muro antes que
todos los demás.
Durante ocho años, me estaba  trabajando hacia este objetivo. Aprendí a disfrutar el proceso y
divertirme haciéndolo, y no enfocarme tanto en el resultado. Mi  actitud hacia los Juegos
Olímpicos también se volvió un poco menos idealizada. En Londres 2012, se sintió como: "Estoy
seguro  que pertenezco aquí". En Tokio 2024, se sintió casi demasiado grande para mí.
Ganar el bronce se sintió como llegar a  casa después de un día largo de trabajo, quitándome los
zapatos apretados y finalmente quedarme descalzo: fue el mejor sentimiento  de alivio jamás. El



cuarto lugar en los Juegos Olímpicos no es un mal resultado, pero la medalla me dio  tranquilidad
mental. Se sintió casi como si el universo se alineara para darme permiso para seguir con lo que
quisiera  hacer con mi vida.
Ahora estoy en París como comentarista, y es, con mucho, el momento más divertido que he
tenido  en unos Juegos Olímpicos. Por fin estoy disfrutando los Juegos, no encerrado en la villa,
esperando mi turno para actuar.
'Me sentí como si estuviera atravesando un valle muy oscuro'  ... el nadador Bruno Fratus perdió
una medalla por 0.02 segundos en Londres 2012.

Alison Shanks,  ciclista neozelandesa (retirada), 41

Terminó cuarta en la prueba individual de ciclismo en pista femenino en Beijing 2008
Crecí jugando netball y  baloncesto a nivel nacional. No me convertí en ciclista hasta los 22 años.
Llegué a Beijing clasificada novena en el  mundo. Rondé las dos primeras rondas y, de repente,
me encontré en una carrera por una medalla. Solo recuerdo acostarme  en mi cama esa noche,
con una oportunidad de medalla al día siguiente, con tanto tiempo para pensar en ello.
Creo  que la noción de una medalla potencialmente me superó. Probablemente no me había
comprometido realmente con la creencia de que  era lo suficientemente buena para ganar, porque
el camino había sido tan rápido. Estaba pensando: "Oh, Dios mío, el podio  olímpico".
Estuve decepcionada de perder, porque la medalla estaba ahí para tomar. Pero en los días
siguientes, me sentí satisfecha con  mi desempeño: había roto mi récord personal y superado mi
ranking al ingresar. El año siguiente, canalicé toda esa energía  y confianza para ganar mi primer
título mundial, y en 2010 gané oro en los Juegos de la Mancomunidad de  Delhi: el pináculo de mi
carrera.
Pero el programa de eventos olímpicos cambió entre Beijing y Londres 2012, y la prueba 
individual de ciclismo en pista fue eliminada – así que nunca hubo una oportunidad de redención.
En Nueva Zelanda, me  hice conocida como "la chica a la que le quitaron su evento de los
Olímpicos". Solo me hizo darme cuenta  de que esas oportunidades solo vienen una vez en la
vida – tienes que aprovecharlas.
A medida que pasaron los años,  el descontento creció. Anoche, estaba viendo la final de remo
con mi hija y ella me preguntó: "Mamá, ganaste una  medalla olímpica?" Pero, mirando hacia
atrás, creo que no estaba lista para ganar una medalla en Beijing. A medida que  maduras como
atleta, aprendes a definir tu carrera por las cosas que puedes controlar. Como suena tan cliché,
creo que  los que tienen la habilidad de disfrutar el viaje, y caminar con la cabeza en alto sin
importar el resultado,  son los que sobreviven.
Creo que los Juegos Olímpicos sentaron las bases para el resto de mi carrera. Durante la última 
década, he estado trabajando con cuerpos y juntas directivas para desarrollar a los próximos
atletas de Nueva Zelanda. Dibujo de  mis propias experiencias. Durante mucho tiempo, se pensó
que no se podía tener bienestar y rendimiento – pero, de hecho,  se puede.
'Estuve decepcionada, pero en los días siguientes me  sentí satisfecha con mi desempeño' ... la
ciclista Alison Shanks en Beijing 2008.

Adam Burgess,  canoísta británico de eslalon, 32

Terminó cuarto en el evento de C1 masculino en Tokio 2024 . Ganó plata en París 2024
Ese cuarto lugar en Tokio  fue realmente amargo dulce. El eslalon en canoa es muy sobre lo que
sucede "en el día", y habían configurado  un curso realmente difícil – todos estaban cometiendo
errores. Pensé: "Quizás, quizás , tengo una oportunidad" – pero no pensé que fuera lo 
suficientemente rápido. Casi literalmente, la próxima canoa pasó por 0.16 segundos.



Mi desempeño ciertamente no fue lo que había estado esperando,  pero el hecho de que fuera un
día tan difícil probablemente hizo que el resultado fuera más fácil. Mi peor  pesadilla es darlo todo,
estar realmente feliz con la carrera y aun así caer corto.
Recuerdo un entrenador diciéndome, cuando estaba  caminando de regreso al área del equipo:
"Te lo prometo, algún día estarás orgulloso de esto". Pero cuando llegué al  Village Olímpico
había un certificado realmente grande y elegante esperándome. Estaba como: "Genial, gracias –
¿lo enmarco o lo quemo?"  Al final, se lo di a mi mamá, y ella lo puso en un marco bonito. Cuando
lo vi un  mes o así más tarde en la pared del salón, es cuando me sentí orgulloso – como: "Sí, eso
es  bastante genial".
Terminó siendo combustible para seguir adelante. Cuando incluso solo clasificar en nuestro
deporte es tan difícil, construyó un poco  de auto confianza – 95% de lo que he estado haciendo
durante años ha sido lo suficientemente bueno. Se trata  de desarrollar la habilidad de detectar
esos pequeños momentos de oportunidad, y aprovecharlos sin ser descuidado.
Realmente queríamos dejar atrás Tokio  al comienzo de esta temporada. Realmente quería que
esta carrera en París proviniera de un lugar de alegría, alineado con  mis valores y cuánto amo el
eslalon en canoa – y desde el principio, en las eliminatorias, simplemente lo estaba  disfrutando.
Por supuesto, salgo de cada línea de partida con la intención de ganar – probablemente ni
siquiera llegarás a los  10 si no lo haces – pero creo que tiene que ser sobre más que la medalla,
porque esas son  tan difíciles de ganar. Siempre he amado esa cita de Cool Runnings: "Una
medalla de oro es una cosa maravillosa.  Pero si no eres suficiente sin una, nunca serás
suficiente con una". Eso es algo que he intentado instalar en  mí mismo, y en los jóvenes atletas
que conozco.
Realmente cometí un error en mi evento de medallas este año, pero  no me costó el oro. Al
principio, me sentí frustrado, mi corazón estaba en mi boca – luego pensé en  mi compañera de
equipo Kim [Woods], quien había cometido un error similar el día anterior y aun así terminó con 
bronce, así que simplemente remé con todas mis fuerzas para regresar a la puerta.
La siguiente cosa que supe, estaba allí.  Me sentí este impulso de emoción. Eso fue el espíritu
olímpico tomándome la posta y ayudándome a cruzar la línea.  Tan pronto como vi los números
en la pantalla, me sentí simplemente alegría y euforia.
La medalla llegó al hotel ayer,  en una caja de exhibición enorme diseñada por Louis Vuitton. Mi
mamá puede quedarse con el certificado del cuarto lugar,  pero esta se queda conmigo.
'Fue combustible para seguir adelante  – construyó un poco de auto confianza' ... Adam Burgess
con su plata en París 2024.

Marten Van Riel, triatleta belga, 31

Terminó sexto en el evento individual masculino en Río 2024, y cuarto en Tokio 2024 .
Terminó 22º en París  2024
Después de terminar cuarto en Tokio, lo único que quería era una medalla. Todas las carreras, lo
hice con solo  esa meta en mente. Terminar 22º, habiendo esperado una medalla –
honestamente, ha sido difícil. Tenía mayores esperanzas y expectativas.
El  triatlón es un deporte más pequeño; los Juegos Olímpicos son la única carrera que realmente
cuenta, pero los años que  van en ello son muy, muy largos. Si hubiera terminado sexto o séptimo
o lo que sea en Tokio, probablemente  habría seguido haciendo Ironman, o incluso habría dejado
el deporte. En cambio, puse mis otros planes en espera solo para  perseguir esa medalla.
Cambia todo para ti, como deportista: reconocimiento, patrocinios. Esa es la parte difícil: no hay
nadie que realmente  se preocupe por ti, o venga a hablar sobre cómo te sientes. Ese es el duro
mundo del deporte: te  llevas la medalla, todos la recordarán para siempre. Si terminaste cuarto,
nadie lo hará.
Estoy bastante seguro de que este fue  mi último Juegos Olímpicos. No sé si puedo hacerlo todo
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de nuevo – poner todo en la línea para ser  bueno en un día. Sí, se siente un poco como un
fracaso, pero tienes que ser realista. Para los Juegos  de LA 2028, tendré 35 años y,
fisiológicamente, estaré en camino a la baja. Honestamente, no creo que valga la  pena – hay
otras cosas que quiero hacer.
Es un poco devastador, pero tiene que haber perdedores para que haya ganadores  – eso es lo
que son los deportes. Todavía estoy orgulloso del viaje que hice.
'Puse mis otros planes en espera solo para perseguir esa medalla' ... triatleta Marten Van  Riel en
Tokio 2024.

Zuzana Paková, canoísta eslovaca de eslalon, 19

Terminó cuarta en el evento de C1  femenino en París 2024
Siempre entro en la competencia concentrada en lo que puedo controlar: qué tan buena será mi
carrera.  Eso es todo. No puedo controlar mi clasificación.
Pongo todo en la carrera, pero tres chicas fueron más rápidas, y eso  es un hecho. Al menos el
cuarto lugar está más cerca de una medalla – está mejor que el sexto  lugar o el octavo, o no
estar en la final en absoluto. Incluso cuando le digo a la gente en  el pueblo que terminé cuarto,
su reacción es diferente: "Oh, estuviste tan cerca, lo conseguirás la próxima vez". Es realmente 
lindo. Todavía era el punto más alto de mi carrera de cuatro años, y fue una experiencia increíble.
Pero todavía  hay esa pequeña idea: "Lo conseguiré la próxima vez".
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