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Introducéo a Musica "A Galera"

A musica "A Galera" € uma cancéao do album "As Super Novas" (2005) da artista musical
brasileira Ivete Sangalo. A musica foi lancada como o terceiro single do album e se tornou
bastante popular no Brasil. "A Galera" é uma musica vivaz e alegre que explora a importancia da
galera e a games galera bet alegria infecciosa.

"A Galera": Um Canto a Alegria Brasileira

A palavra "galera" tem suas origens no Brasil, onde é comumente usada para se referir a
pessoas ou multiddes. "A Galera" € uma musica que celebra a unidade e o espirito de
colaboracéo que existe nos eventos e festivais no Brasil. A musica tem um ritmo cativante e é
dificil n&o se sentir envolvido e feliz ao ouvi-la.

Significado da Musica">
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Héa mais de 25 anos, o orador convidado nos fez prometer que conseguiriamos um GP. Todos
160 humorizados dele acreditavam secretamente games galera bet doengas como algo ocorrido
com outras pessoas

Eu tinha 23 anos entéo. Levei 20 para honrar a promessa, naquele tempo nenhum amigo me
emitiu uma receita ou arranjou quaisquer testes: eu acho que tive sorte de ter tido muita idade na
gravidez e meu obstetra assumiu as responsabilidades mas ndo mencionou um GP; tornar-me pai
fez com Que se dé conta da importancia do objetivo nos cuidados médicos — foi assim como
minha familia encontrou seu médico - Para ser claro... Nao recomendo qualquer atraso no exame
clinico (como fiz), especialmente neste ambiente!

Os médicos fazem pacientes pobres. Nds auto-diagnosticamos, autorreferimo e ignoram
sintomas que nunca ignorariamos games galera bet nossos doentes; Estamos relutantemente a
procurar cuidados devido a mistura de excessode confianga estigma — preocupagdes sobre
fofocas - viabilidade profissional!

Mas, assim como todos os outros médicos mais velhos tém necessidades crescentes de saude.
Mesmo com games galera bet maior experiéncia o envelhecimento resulta games galera bet um
declinio na velocidade do processamento e capacidade para resolver problemas; Destrezas:
visdo ou audicdo sdo as primeiras a serem atendidaS — for¢ca € uma questao que deve ser
seguida pela vista (viséo), habilidade fisica - conhecimento(experiéncia)e reputacdo podem
compensar por anos!

Dos 132.000 médicos praticantes na Australia, quase 7.000 (5%) tém 70 anos ou mais. Os
doutores os idosos sdo as pessoas com maior probabilidade do que seus colegas jovens de
atrair queixas sobre cuidados clinicos e comunicacao; embora seja importante notar a diferenca
absoluta é pequena: games galera bet 2024 para cada 1.000 médico havia 69 reclamacfes no
grupo acima dos setenta-e 38 nos sub70s

O efeito da idade sozinha sobre a competéncia de qualquer médico individual é altamente
variavel, mas ha boas evidéncias que o

em média, de

A capacidade dos médicos de fornecer cuidados sélidos ao paciente diminui com a idade.
Quando uma habilidade reduzida é acompanhada por um insight reduzido, erros aparentemente
pequenos podem causar danos significativos e morte ”.

Lidar com os médicos de forma sensivel, enquanto protege pacientes vulneraveis é a agulha que
o Conselho Médico da Australia espera enfiar games galera bet seu documento.

Trés opc¢des de politicas estdo sendo consideradas para garantir que os medicos games galera
bet fase tardia da carreira estejam aptos a praticar.

A primeira é contar com o0 codigo de conduta atual, que espera médicos para ter seu préprio GP
e estar ciente dos riscos do auto-diagnostico ou tratamento pessoal. Mas os impulsos games
galera bet direcdo a educacdo ndo mudaram a discagem levando ao "suporte esmagador” das
partes interessadas (incluindo faculdades especializadas ), provedores da indenizagao E grupos
consumidores) por doutores atrasado na carreira terem um exame médico incluindo alguma
forma cognitiva avaliacéo...

Isso nos leva a segunda opcao de uma avaliacao detalhada da "adequacéo para a pratica"
realizada anualmente apds os 70 anos e depois dos 80. Os resultados seriam confidenciais,
exceto se o médico representasse um risco substancial ao publico ”.

Essas avaliagcdes podem levar até quatro horas e custar BR R$ 6.000. Trés mil médicos seriam
elegiveis (colocando o custo econbmico games galera bet cerca de 20 milhdes por ano), mas
com menos do que 300 especialistas da salde ocupacional para conduzi-los, a demanda pela
forca laboral ndo seria atendida;

Ha outras consideracdes, também. Alguns médicos podem ser prejudicados mas outros acham o
processo suficientemente dificil para se aposentar prematuramente e que teria um impacto
especial nas areas de escassez

Os médicos mais velhos podem ser excelentes mentores - seria uma pena se 0 excesso de
regulamentacéo os perdesse. Assim, embora alguém possa pensar intuitivamente que a melhor
maneira para proteger as pessoas dos doutors prejudicado € na avaliagdo detalhada como no



consultério da medicina beneficios devem estar sendo pesados contra riscos

O que nos leva a terceira opcao: exigir médicos games galera bet fase de carreira para passar
por uma verificacdo geral da saude, o qual pode ser concluido pelo médico do GP regular ou
outro profissional. Muitos doutores ja passam essas verificacdes na area medica e espera-se um
custo econdmico até BR R$ 2,6 milhdes ao ano

A gestédo ativa da saude dos médicos serviria ao interesse publico de duas maneiras: manter a
confianga do povo e ajudar

Muitos de n6s sabemos o dilema e a dor do coragdo ao saber que um amigo querido ndo é mais
alguém para quem gostariamos muito.

Os médicos sdo muitas vezes comparados a juizes e pilotos porque todos 0s trés tomam
decisbes importantes.

Na Australia, os juizes do tribunal superior e federal devem se aposentar aos 70 anos. Os pilotos
precisam passar por um exame de saude seis meses ap0s a idade 60e uma grande analise anual
ndice 1 ->

Os médicos desfrutam de muito respeito social e autonomia profissional. Faz um longo tempo
desde que eu tive "provar" qualquer coisa a uma entidade reguladora, adoro o cuidado do
paciente; esforco para manter-se atualizado com orgulho no meu julgamento quando algo da
errado minha consciéncia me causa mais dor games galera bet relagdo a autoridade

Neste, eu ndo sou diferente de quase todos os médicos que conheci incluindo infelizmente
aqueles doutores Que se tornaram prejudicados antes dos meus olhos. Quando eles aceitaram a
mensagem Eles inicialmente resistiram - e aposentado-elem seus pacientes E colegas estavam
games galera bet melhor situacgéao!

Quando se trata de médicos games galera bet fase tardia da carreira que experimentam
deficiéncia, o Que muitas vezes esté faltando do estabelecimento médico € uma cultura genuina
e aberta para convidar a auto-consciéncia. papéis flexiveis E transi¢cées gradativas Em vez De
Ser exercicios caixa checkbox As revisdes desempenho devem incluir insights reais dos outros
doutores Médicos enfermeiros Saude aliada

e.

pacientes para avaliar adequadamente a competéncia de um médico.

Precisamos de uma maneira abrangente, justa e respeitosa para avaliar os médicos mais velhos.
Os doutores acharao a proposta do conselho venenosa ou um comprimido amargo mas
necessario engolir? E quanto aos pacientes que confiam games galera bet nés com suas vidas?”
Dada a importancia absoluta da confian¢a publica na saldde, esta é uma questdo games galera
bet que todos devemos ter voz.
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