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ória ilustre adornada com realizações notáveis. Com um recorde de 8 títulos de liga, 4
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Caeleb Dressel emocionado tras no defender sus medallas
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de oro en los Juegos Olímpicos de Tokio

El nadador estadounidense Caeleb Dressel  mostró una clara emoción el viernes por la noche
después de no poder defender sus medallas de oro olímpicas en  las pruebas individuales en las
que se había clasificado en París.
El originario de Florida, de 28 años el próximo mes,  terminó sexto en la final de los 50 metros
estilo libre antes de ubicarse en el puesto 13 en las  semifinales de los 100 metros mariposa,
luego de ganar el oro en ambas pruebas hace tres años en Tokio. Después  de terminar ambas
carreras en un lapso de aproximadamente 40 minutos, Dressel podía ser visto llorando al costado
de la  piscina, abrazando a un miembro del personal de equipo de natación de Estados Unidos.

No fue mi mejor trabajo, pero la  competencia ha sido realmente divertida

"Obviamente, no fue mi mejor desempeño", dijo Dressel. "Pero la competencia ha sido realmente
divertida aquí.  Salir para los 50 y los 100 mariposa fue especial. No quiero olvidar eso nunca. Por
supuesto, me gustaría ser  más rápido, obviamente. No fue mi semana, está bien".
"Me gustaría desempeñarme mejor, pero no lo estoy haciendo. Entrené para ser  más rápido que
los tiempos que estoy haciendo. Lo sé. Así que sí, es difícil, definitivamente un poco desgarrador.
Definitivamente  un poco desgarrador".

El camino a los terceros Juegos Olímpicos de Dressel no ha sido fácil

En 2024, menos de un año  después de su rotundo éxito en Tokio con cinco medallas de oro,
Dressel se retiró en medio de los campeonatos  mundiales y se tomó ocho meses fuera de la
pileta para abordar su salud mental.
Al regresar en los campeonatos nacionales  estadounidenses del año siguiente, Dressel no se
acercó a clasificar para los mundiales, fallando en la clasificación para la final  A en ambas
pruebas de estilo libre.
Después de ser considerado el sucesor de Michael Phelps desde que ganó un récord  igualando
siete medallas de oro en los campeonatos mundiales de 2024, Dressel admitió luchar con el peso
de las expectativas.  "Lo entiendo, tratar de encontrar al próximo chico", dijo Dressel el mes
pasado en los ensayos olímpicos estadounidenses. "Pero he  dicho muchas veces que no soy
Michael, en absoluto, y estoy bien con admitirlo. Creo que soy bastante bueno en  lo que hago. Y
he superado muchas de mis expectativas en el deporte, y he drenado el talento que tengo,  y sigo
haciéndolo".
El australiano Cameron McEvoy ganó el oro en los 50 metros libre, convirtiéndose en el primer
australiano en  ganar oro en estos Juegos Olímpicos.
No ha sido todo malo para Dressel. El sábado, encabezó a los estadounidenses para ganar  su
tercer título consecutivo en el relevo 4x100 metros libre y obtener su octava medalla en los
Juegos Olímpicos de  Verano, todas de oro, extendiendo uno de los grandes récords en la historia
de los Olímpicos.
Solo dos hombres o mujeres,  Usain Bolt y Ray Ewry, han ganado
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