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Liga Portugal Betclic\n\n It has 18 teams that compete with each other for 34 matchdays.
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During the course of a season, each club plays all teams twice � once at their home stadium and
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Como a corredora espanhola Elena Congost, com deficiência visual e deficiente na visão se
aproximou da linha final do T12  feminino no último dia dos Jogos Paralímpicos ndias Unidas
(EUA), ela começou uma discussão sobre o bronze medalha que eles  estavam preste para
ganhar.
Tendo executado por três horas, Congost e Carol estavam a uns bons minutos à frente do quarto 
colocado Misato Michishita no Japão. Tão confortável era jogos azar liderança que com o
aumento da cólica de carol para cima  Congost concordou jogos azar desacelerar-se!
Mas a apenas 10 metros da linha de chegada, Carol tropeçou. Congost o ajudou brevemente
deixando ir  do tether - que os corredores cegos e deficientes visuais usam para manter seu guia
no caminho certo – parar  com carol caindo ao chão ”.
Com Carol correndo de forma constante novamente, ele e Congost cruzaram a linha da chegada 
para reivindicarem o bronze medalha – ou assim eles pensariam. Pouco depois os organizadores
decidiram que congosto foi desqualificado na  corrida por deixar ir do tether ajudar seu guia!
"Eu não podia acreditar no que estava acontecendo", disse Congost ao Sport."  Eu trabalhei
tanto, lutei muito e tentei o meu melhor para muitas pessoas me ajudarem a celebrar com uma
medalha  de ouro."
"Esta regra foi escrita porque houve alguns anos jogos azar que os atletas cruzaram a linha de
chegada sozinhos sem  o guia", continuou ela. “Mas este caso não tem nada haver com essa
razão, ninguém me empurra e nem deixa  ir embora; simplesmente cai enquanto eu estou
ajudando ele."
"Poderíamos ter cruzado a linha de chegada andando."
Congost ganhou ouro na maratona  feminina T12 nos Jogos Olímpicos de 2024 no Rio, mas não
competiu há três anos jogos azar Tóquio e teve quatro  filhos ao longo dos últimos dois meses.
Tomando bronze jogos azar Paris teria fechado um retorno notável para a jovem de 36  anos, e
depois da corrida Congost disse que ela tinha sido motivada pelo pensamento dos seus filhos -
dois deles  com quatro ou seis idade estavam esperando por jogos azar filha na linha final.
"Eu disse aos repórteres que estava muito feliz,  acima de tudo para meus filhos porque eles me
viram treinando e eu lutei. Eles Me Viram Chorar E Elas  Estão Conscientes do quão difícil tem
sido pra mim", ela contou à jogos azar
“Também foi uma maneira de ensinar a  eles que quando você luta e trabalha, acaba
conseguindo coisas.”
O espanhol estava com seus dois filhos quando lhe disseram que  a medalha de bronze não seria
dela.
"Eles perderam a parte bonita da celebração, e jogos azar vez disso me viram chorando",  disse
Congost. “Também acabaram gritando: foi muito desagradável!
"Meu mais velho, que tem seis anos de idade não entendia o quê  estava acontecendo. Ele
perguntava: 'Por Que você foi punido por ajudá-lo?' Como mãe O meu objetivo é ensinar sempre 
a alguém se precisar ajuda para ajudar e ter uma vida melhor do jeito dele."
"Tive que explicar a existência de  injustiças no mundo e às vezes fazer as coisas direito não

once at their opponent's stadium � for a total of 34 games. At the end of each season, the two
lowest placed teams are relegated to the Segunda Liga and the top two teams from Segunda Liga
are promoted to the Primeira Liga.
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significa ser recompensado. Não sei se acabaram entendendo ou  porque são muito pequenas."
Congost acredita que, ao desqualificar Carol por ajudar a ela perante o espírito dos Jogos
Paralímpicos.
"Além da  competição de alto nível, a coisa mais importante que os Jogos transmitem são
valores. A maioria das crianças nunca vai  chegar aos jogos olímpicos ou ganhar medalhas; mas
o esporte ajuda-as para se formar como pessoas e transmite valor à  vida diária", disse ela ”.
"Assim como um jogador de futebol é solicitado a ser responsável quando eles sujam alguém,
insultar  ou fazer algo feio? eu acredito que nossa obrigação jogos azar mostrar coisas bonitas. O
quê acabei sendo caro mas acho  muito para ensinar por trás dessa ação."
Ela disse que a medalha de bronze teria vindo com um prêmio superior aos  BR R$ 33.000 (
30.000), mas o atleta está igualmente preocupado sobre jogos azar concessão, cuja contribuição
é normalmente paga apenas  para atletas vencedores.
"Também afeta meu salário para cada mês porque, no final do dia este é o trabalho", explicou ela.
 O Comitê Paralímpico Espanhol (Comitê Olímpico da Espanha), graças à pressão dos meios de
comunicação social emitiu uma declaração jogos azar  8 setembro) que eles me concederiam a
bolsa como se eu fosse medalhada e isso deu-me muita paz mental."
A declaração  do SPC de 8 setembro dizia: "Considerando o magnífico desempenho da Elena
hoje, vamos propor a concessão uma doação na  próxima reunião no painel que compartilhamos
com os Conselhos Desportivos Nacionais e Federação Espanhola dos Esporte para Pessoas
Cegas".
O SPC  disse que ainda não foi definida uma data para esta reunião.
Em outra declaração, o SPC disse: "O Comitê Paralímpico Espanhol  está preparando uma carta
para solicitar que a World Athletics conceda à Elena Congost e jogos azar guia Mia Carol no 
evento da maratona T12".
Tendo feito o apelo, a SPC está agora esperando pela decisão e não pagará os subsídios do 
Congost até que World Para Athletics tenha decidido sobre esse assunto.
"Agora, tenho alguns meses jogos azar que não posso ganhar dinheiro",  disse Congost. “(O
Comitê Paralímpico Espanhol) me pagará retroativamente e prometeram isso; mas eu preciso
esperar por quanto tempo sem  qualquer tipo de apoio financeiro."
A Congost é inflexível que Michishita, a corredora japonesa finalizada atrás dela não mereceu o
bronze  da medalha com quem foi presenteado.
"No outro dia, o guia dela me escreveu no Instagram dizendo que ela queria correr  comigo
novamente", disse. “Aproveitei a mensagem para dizer aquilo jogos azar meu pensamento de
forma educada e respeitosa: eu lhe falei  sobre como achava cruel tomar uma decisão da equipe
japonesa; era muito dura com maratonas por 42 anos95 quilômetros (e  tinha corredo exatamente
42.196 km) três minutos à frente do resultado final sem ter ninguém se incomodando."
"Perguntei se eles poderiam  pedir desculpas, até mesmo devolver a medalha. Eu também disse
que como atleta eu nunca teria aceitado essa situação de  um colega porque ela sabe e todo
mundo sabia...
Em um comunicado, o Comitê Paralímpico Japonês disse que os resultados da  corrida "segue as
regras e regulamentos do World para Athletics". Tanto a Comissão quanto Michishita se
recusaram jogos azar comentar mais.
Congost  já decidiu como ela vai comemorar se for bem sucedida jogos azar seu apelo.
"Aquele momento no pódio, eles roubaram de nós.  Nunca teremos isso", disse ela."Mas meu
treinador me prometeu que se a qualquer hora nos darem uma medalha voltaremos para  Paris e
tirarei {img}s com essa Medalha".  
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