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Resumo:
poker legal : Bem-vindo a duplexsystems.com - O seu destino para apostas de alto nível!
Inscreva-se agora e ganhe um bônus luxuoso para começar a ganhar! 
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E-mail:
Não posso correr agora – ou o que, para mim passa por fugir. Eu devo andar e odeio isso! Uma 
lágrima no meu músculo direito da panturrilha me expôs como um clichê ambulante de classe
média-idade: eu compenso demais pela  existência poker legal uma mesa através das explosões
do exercício físico mas hoje tenho resultados dolorosos ”.
Este corpo de 43 anos  não é o que ela costumava ser.
Enquanto eu faço um novato relutante, o valor espiritual de caminhar está surgindo poker legal 
mim – lentamente e obviamente. O ditado diz: "andar antes que você corra", ou dominar os
fundamentos Antes do nível  para cima Mas num mundo obcecado com a velocidade Correndo
pode ser menos ideal E mais uma escolha conformista
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A sabedoria  pode, poker legal vez disso apoiar o ritmo mais lento que a caminhada – ao contrário
da corrida - incorpora especialmente  se quisermos permanecer humanos num mundo capaz de
sentir qualquer coisa menos.
Eu sei que não estou sozinho poker legal me sentir  inundado todos os dias sangrentos, e eu
devo correr para tudo manter-se. Sou todo por correndo pelo amor dele –  corrida real do tipo
onde você se joga com entusiasmo a algo - Mas quando corre parece forçado sobre  nós
tornando o modo padrão de enfrentarmos vida então tenho um problema!
Minha necessidade de me apressar, então é poker legal parte  por isso que eu tenho um
problema com a caminhada. É metade da fase do negócio vida: como pai trabalhando  tempo
integral dos filhos na idade primária Eu pertenço àquela coorte quem relata sentir sempre ou
muitas vezes apressado  para o momento certo
As mães, no entanto us estão na ponta de algo mais crônico.
Há 25 anos, o autor americano  James Gleick chamou a "aceleração de quase tudo" - e isso foi
antes que soubéssemos quão rápido as coisas poderiam  ser (e ainda obter). A entrega no dia
seguinte não existia naquela época. Mas agora eles existem sim; todos nos  preparam para
acreditarmos poker legal algo melhor mais veloz do mundo – eficiência é qualquer coisa! Então
desacelerar deliberadamente parece um  fracasso
Mas qualquer coisa que cresça poker legal alma leva tempo. Não há atalhos para uma visão
duramente conquistada; você só pode  amble seu caminho à sabedoria!
Agora que eu não posso correr como alguém realmente corre, estou saindo poker legal meu novo
bairro.  Além de descobrir o quão pouco amá-lo é s vezes literalmente! Eu ainda experimento isso
da maneira certa para me  escapar se só visse um carro ou através do GPS navegação por meio
dele; O sistema gps faz uma viagem  sem rumo já ser outro exemplo das escolas "eficiência e
tudo". Mas talvez esse caminho antes disso nunca seja percebido  pelo seu lugar importante:
Em face do desenvolvimento industrial de seu tempo ("tudo está coberto com comércio;
sangrado, manchada por trabalho"),  o poeta jesuíta Gerard Manley Hopkins lamentou que "nem
pode sentir os pés presos ao pé sendo empurrados" (ele teria  sido um dos primeiros a adotar
terra ou benefícios terapêuticos e bem-estar da caminhada aos seus próprios olhos). O ponto 
fundamental era: A humanidade ainda perdeu poker legal conexão básica conosco mesmos.
Não é uma opção fácil - num mundo embebido de  um crescimento económico sem fim, não vejo
Nietzsches da próxima geração a anunciar que o Deus conhecido como The Economy  está
morto. Mas mesmo se nós simplesmente deixarmos essa vida acelerada podemos sempre nos
desligar do ritmo rápido e furioso  dele!
Para mim, tenho poker legal mente um pequeno vislumbre do paraíso para alimentar minha
modesta resistência. Especificamente uma imagem poética da  história de criação bíblica: "o
homem e a mulher ouviram o som que Deus ouviu enquanto caminhava no jardim na  frieza
daquele dia".
É verdade que não é uma cena totalmente feliz. O casal humano está prestes a descobrir as
penalidade  de ir além dos limites humanos (som familiar?) poker legal comer da árvore do
conhecimento sobre o bem eo mal, seu  destino iminente também nos pertence: todos nós
vivemos "leste-doÉden".
Mas, embora breves os detalhes restantes sejam sugestivos. O céu é seres  humanos andando
um com o outro e Deus poker legal seu lugar perfeito Não há necessidade de correr rápido!O
mundo  se desdobrará no tempo doce que eles mesmos têm para descobrirmos juntos; caminhar
diariamente enquanto estamos presentes àqueles a quem  amamos são as ondas do coração -
mente-e da alma – profundamente repousantes:
Aguardo esse tipo de ritmo e a profunda  atenção que isso implica. Até lá, vou enterrar meu nariz
no jasmim da vizinhança poker legal meus rambles para fazer uma  oração pedindo ajuda
contínua ao colocar um pé na frente do outro
Estou apostando minha esperança no que estou chamando –  o quê mais? a cura para caminhar.  
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