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contente:

No poker, um pot 3-bet ocorre quando um jogador raisa a aposta de outro jogador que, por poker
live vez, jA had rasado a aposta inicial. Isso geralmente € feito para aumentar a aposta e
incentivar outros jogadores a abaixar.

O tamanho padrao de uma 3-bet € normalmente entre

3x e 4x

do valor inicial da aposta, entédo, se um jogador abrir com 3bb (big blinds), a 3-bet seria de cerca
de 9bb-12bb. Ha situa¢des em que utilizar um tamanho ligeiramente diferente de 3-bet pode ser
vantajoso (contra jogadores fish ou jogadores com pile incomuns, por exemplo), mas 3-bets entre
3x-4x devem servir bem como um padréo.

Muitos especialistas defendem que a percentagem ideal de 3-bet se situe em torno de 7%, sendo
gue a maioria dos jogadores devera atingir uma taxa entre
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Em 15 de abril, 2011, o Escritério do Procurador dos EUA para a Distrito Sul em poker live Nova
Yorkapreendeu e fechou Pokerstars ou varios sites das seus concorrentes. alegando queos sites
estavam violando fraude bancéria federal e lavagem de dinheiro. leis leis.
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Arquiteta Mariam Issoufou: criando estruturas majestosas
no Niger


https://www.dimen.com.br/Buffalo-Win-2024-12-25-id-15100.pdf

Mariam Issoufou, nascida perto da cidade historica de tijolos de lama de Agadez, no Niger,
sempre foi inspirada pelas estruturas de tijolos de lama majestosas ao seu redor. A torre de 27
metros de altura da mesquita da cidade, a maior estrutura de tijolos de lama do mundo, se ergue
no horizonte arenoso desde o século XVI. No entanto, Issoufou hunca imaginou que construir tais
coisas ela mesma fosse uma possibilidade.

"N&o havia modelos a seguir”, ela diz. "Eu ndo conhecia nenhum arquiteto no Niger, nem mesmo
mulheres no campo.”

Quando teve a oportunidade de estudar nos EUA na década de 1990, era o amanhecer da era
da tecnologia e os computadores pareciam a rota mais promissora para uma carreira estavel.
"Entdo me tornei engenheira de software. Trabalhei na indUstria por quase 10 anos e ndo gostei
de um minuto dele."

Apenas mais de uma década desde que Issoufou deixou 0 mundo da tecnologia e voltou para a
universidade para se retrabalhar, ela estabeleceu-se como uma das arquitetas mais procuradas
da Africa. Ela construiu um complexo de biblioteca e mesquita premiado no vilarejo nigerino de
Dandaji, além de um complexo de habitacdo poker live tijolos de lama celebrado na capital,
Niamey, indicado para o prémio Aga Khan.

Ela esta agora trabalhando poker live um museu no Senegal e um centro presidencial na Libéria,
além de projetos poker live Sharjah e no Brasil. Isso além de seu papel como professora na ETH
Zurich, equilibrando escritérios entre 14, o Niger e os EUA.

"Por ter vindo para a arquitetura como uma segunda carreira, eu era mais madura e
incrivelmente decidida sobre onde direcionar minhas energias"”, diz a 45-year-old, falando do seu
novo estudio poker live Nova York. "Eu sabia exatamente que tipos de problemas estava
interessada poker live resolver."

A carreira de Mariam Issoufou € definida menos por um estilo Unico e mais por um pragmatismo
decidido, dirigido por um desejo de obter o melhor de o que ja esté localmente disponivel, sejam
materiais ou habilidades.

A obra de Issoufou é definida menos por um estilo Gnico e mais por um pragmatismo decidido,
dirigido por um desejo de obter o melhor de o que ja esta localmente disponivel, sejam materiais
ou habilidades. Crescer no Niger, um dos paises mais pobres e quentes do mundo - onde 45%
das pessoas vivem abaixo da linha de pobreza e as temperaturas podem ultrapassar 45C - ela
sempre se perguntou por que as pessoas desejam emular o Ocidente.

Tenho que convencer os clientes de que ndo estou tentando envia-los de volta no tempo 200
anos

"Nosso ambiente construido € moldado pela ideia de que o progresso deve ser parecido com o
mundo ocidental”, ela diz. "Isso é a Unica imagem de progresso que temos, e a menos que Vocé
seja capaz de alcanca-lo, vocé esté faltando de alguma forma. Encontrei isso extremamente
ofensivo e nao fazia sentido.”

Issoufou experimentou primeiro-hand como as estruturas de tijolos de lama funcionam no clima
do deserto, protegendo interiores do sol abrasador e liberando o calor de volta a noite, quando as
temperaturas caem. Ela percebeu que a terra era a solugdo mais custo-efetiva e sustentavel
poker live termos de construcédo, manutencéo, consumo de energia e disponibilidade local. No
entanto, tem sido uma luta acima para convencer seus clientes.

"Tenho que convencer os clientes de que ndo estou tentando envia-los de volta no tempo 200
anos", ela diz. "lronicamente, tenho que mostrar-lhes exemplos de arquitetura de terra na Europa
para tranquiliza-los. Ainda nos referimos aos padrées europeus como a autoridade, o que é
profoundly unfortunate."”

O projeto de habitacéo poker live Niamey, projetado com o coletivo united4design, forneceu uma
poderosa prova de conceito. As seis casas de quadra, construidas poker live um lote que
normalmente abrigaria um grande complexo familiar, sdo um modelo de como a cidade poderia
Se engrossar para evitar o crescimento incessante.

As casas projetadas por Issoufou poker live Niamey sao 10 graus mais frias do que o ar ambiente



do exterior

"Alguns meses, metade de um salario poderia ir para a conta de energia elétrica devido ao AC",
diz Issoufou. "O uso da terra ndo € apenas melhor para o ambiente, mas para manter a vida
econOmica do edificio, as pessoas que o usam e aquelas envolvidas poker live poker live
construcdo. Sustentabilidade deve ser vista como uma coisa multicamadas, interseccional."

Nos olhos de Issoufou, o termo foi abusado, dirigido por uma industria auto-servidora que exige
adicdes caras, que sao energéticas para produzir e ndo realmente sustentaveis para a maioria do
mundo.

Ela toma uma abordagem inversa a maioria da industria global de arquitetura usualmente opera.
"N&o faco um design e depois vejo quem poderia construi-lo”, ela diz. "Eu tento entender quem
estad la e o que eles sabem fazer. E entédo eu designo, mantendo isso poker live mente."

Cada projeto comeca com um longo periodo de pesquisa, "escavando o passado do lugar e
entendendo as praticas que estédo florescendo atualmente”, antes que o processo de design
possa sequer comecatr.

Mariam Issoufou concebeu o design para o Centro Presidencial Ellen Johnson Sirleaf para
Mulheres e Desenvolvimento poker live Monrdvia, Libéria, como uma resposta a histéria, clima e
patrimoénio da Libéria

Na capital da Libéria, Monrévia, Issoufou esta projetando o Centro Presidencial Ellen Johnson
Sirleaf para Mulheres e Desenvolvimento, nomeado apoés a primeira mulher presidente do pais.
O complexo toma a forma de um aglomerado de blocos altos e fortemente inclinados, inspirado
poker live tradicionais palavras hutus, cujos telhados exagerados foram projetados para
gerenciar as chuvas fortes da Libéria.

No interior, os telhados de madeira inclinados serdo revestidos com esteiras de palmeira tecidas
feitas por mulheres locais

No interior, os telhados de madeira inclinados serdo revestidos com esteiras de palmeira tecidas
feitas por mulheres locais, depois que Issoufou viu elas tecendo cestos nas estradas de todas as
partes da cidade.

"Em vez de importar materiais”, ela diz, "estamos usando tijolos de barro crus, tijolos de argila
assados, madeira de borracha e folhas de palmeira - todas as coisas que 0s construtores e
artesédos locais sabem fazer, ajudando a promover a sustentabilidade econdmica."

No Senegal, Issoufou hesitou poker live aceitar um projeto para o novo museu Bét-bi,
comissionado pela Le Korsa, parte da Fundacao Josef e Anni Albers. Museus sempre a fizeram
se sentir desconfortavel.

"Nos aceitamos essa ideia de que 0s museus sao templos da cultura que te elevam como um ser
humano e vocé vai aprender um monte de coisas la", ela diz. "Mas é muito um comportamento
aprendido, de um certo lugar do mundo.

"Os museus surgiram porgue da colonizacdo e da expansao do império, e a necessidade de
exibir todos esses objetos saqueados. Na Africa, todos se queixam de que 0s museus S&0
construidos e entdo ficam vazios, e ninguém os visita. Mas faz sentido que ndés, como povo
colonizado, néo teriamos interesse neles."

O design de Issoufou para o museu Bét-bi foi inspirado pelo povo Indigena Serer

Ela percebeu que as partes mais bem-sucedidas dos edificios culturais no continente sempre séao
as areas publicas ao ar livre.

"Em Niamey, vi exemplos de enormes museus aos quais ninguém entra, mas o cenario ao ar livre
esta repleto de pessoas fazendo piqueniques sob as arvores e passando um tempo fantastico
juntas.”

Em resposta, Issoufou decidiu enterrar o museu senegalés, fazendo-o secundario a uma série de
espacos publicos atraentes que gradualmente levam as pessoas para as galerias, por meio de
vislumbres do que jaz abaixo do solo.

A forma triangular foi inspirada pelo povo Indigena Serer, que mantém um relacionamento



mistico profundo com os elementos naturais. O sol, 0 vento, a agua e 0s espiritos ancestrais sao
definidos por uma série de triangulos entre o vivo e o morto - enquanto afundar as colecdes
abaixo do solo também foi um nd a praticas de enterro ancestrais.
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