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Resumo:

promo brazino777 com : Inscreva-se em duplexsystems.com e descubra o tesouro das
apostas! Ganhe um bdnus especial e inicie sua busca pela fortuna!

contente:

Faca seu primeiro depdsito minimo deR$20. A Sportingbet Ihe da um grande presente de boas-
vindas. Dobramos o seu depdsito até a quantia deR$600.

Basta fazer seu primeiro depdsito com valor minimo deR$20 e pronto! Duplicamos o valor do seu
depdsito até o limite deR$300. Agora € s escolher os seus favoritos e apostar com as melhores
cotas do mercado.

Descubra tudo sobre cupons, ofertas e outras informacdes da Sportingbet

Os cddigos de desconto mais usados de Sportingbet

Desconto: Descricdo: Data de validade: 100% Bénus Sporting Bet Novos Clientes 100% de
bénus 2024-01-20R$20 Bonus Sporting Bet de Boas vindas para novos jogadores de Cassino
2024-01-20R$15,10 Bbnus Sporting Bet de boas vindas Ganhe US$15,10 para jogar 2024-01-07
Jogo caca niquel para ganhar dinheiro
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Kosovare Asllani: "Siempre he tenido este fuego dentro de
mi para mejorar las cosas"

La futbolista internacional 2 sueca Kosovare Asllani reflexiona un célido dia en el campo de
entrenamiento de London City Lionesses. "Siempre he tenido este 2 fuego dentro de mi para
mejorar las cosas", dice. "Eso viene de mi familia que siempre me ha apoyado con 2 eso. Pero
también creo que la generacién anterior luchd y es nuestra responsabilidad continuar esa lucha.”

Este 2 sentido de deber es claramente inherente al caracter de Asllani. Relajada en sus nuevos
entornos, bromea diciendo que podria hablar 2 para siempre, "igual que si estuviéramos tomando
café". La experimentada internacional sueca nunca ha tenido miedo de hablar sobre su 2 vida y
los problemas en un deporte que se ha transformado significativamente desde que kicking a ball
por primera vez 2 para Vimmerby IF.

"En solo unos pocos afios, hemos logrado cambios importantes, pero aiun no hemos llegado”, 2
dice. "Todos hemos estado trabajando juntos: los mejores jugadores y equipos han estado
firmando papeles, enviandolos a la Fifa y 2 exigiendo cambios. Siento que siempre necesitamos
exigir este tipo de cosas", agrega con un dejo de frustracion.

2 "¢ Podemos no simplemente obtener los recursos que necesitamos sin tener que pedirlos? No
quiero compararlo con los hombres, pero ellos 2 entran y tienen todo. Tenemos que pedir cosas
simples. Sofié con un futuro en el que no tengamos que exigir 2 que obtengamos todos los
recursos que necesitamos para alcanzar nuestro maximo potencial."

Mas que fatbol

Para 2 Asllani, va mas alla del futbol. Su herencia kosovar-albanesa es una fuerte fuente de
orgullo y otra razén para hacer 2 oir su voz. "Siempre he estado muy orgullosa de eso", dice. "Sé
gue fui una de las primeras con un 2 origen extranjero en el equipo nacional sueco. Me di cuenta
temprano de que soy un modelo a seguir para las 2 nifias que tienen diferentes antecedentes."

"La sensacion cuando estuve en Kosovo el afio pasado recibiendo una Medalla 2 de Mérito del
presidente significa mucho para mi. Sé que obtuve mi espiritu de lucha de alli. Mis padres
lucharon 2 mucho en sus vidas para venir a Suecia y hacer todo lo posible para darme y a mis
hermanos una 2 infancia segura. Han sido una inspiracion."

La delantera de 35 afios ha jugado en seis 2 paises a lo largo de una carrera llamativa, incluidos
EE. UU., asi como estadias en Manchester City, Milan y Real 2 Madrid, donde anot6 24 goles en
63 apariciones. Atribuye todas las experiencias, buenas y malas, con desarrollarla en la jugadora
2 que es hoy.

"Fui a los EE. UU. a una edad temprana porque queria extender mis alas", 2 dice. "Es un desafio
probar diferentes paises. Cuando fui a Paris, tuve tanto tiempo adaptandome al idiomay la
cultura. 2 Es una diferencia tan grande. Un dia, estas en una presentaciéon de medios con Zlatan
Ibrahimovic y los hombres y 2 media hora después, estas en medio de ninguna parte sin idea de
cdmo conseguir comida y como llegar al entrenamiento. 2 Tienes que vivirlo para entenderlo.

"Es algo en lo que he estado en una misién [porque] estoy 2 interesada en el liderazgo y cémo
funciona en diferentes culturas y como ha llegado el futbol femenino en esos paises 2 ... Solo he
estado poniendo todas estas experiencias en mi mochila. Bueno o malo, todo me ha ayudado a
convertirme 2 en una mejor version de mi mismo."

Luchando por laigualdad



Este sentido de defender la 2 causa y luchar por la igualdad es lo que la atrajo de regreso a
Inglaterra. Se convirtié en el fichaje 2 estrella de verano de London City, una declaracién
significativa de la nueva propietaria Michele Kang, quien ha hecho sin secretos 2 de su objetivo
de llevar a su equipo a la WSL.

La llegada de Asllani para jugar 2 en la segunda division fue una sorpresa significativa, pero la
vision de Kang fue lo que la atrajo. "Si miras 2 las batallas que he estado librando por una
eternidad, siento que he estado esperando a alguien como Michele para aparecer”, 2 dice. "Esto
es una visién. Queremos reescribir las reglas del futbol femenino."

"Como jugadoras, tenemos 2 a alguien a quien mirar. Todo lo que ella representa es lo que he
estado luchando por toda mi carrera." 2

Hay mucho trabajo por hacer para Kang y sus jugadoras, tanto en el campo como 2 fuera de él.
La transformacion del campo de entrenamiento de London City en una instalacién de primera
clase aun esta 2 en una etapa temprana. Lo mismo ocurre con una plantilla que ha visto muchas
llegadas y salidas y un nuevo 2 gerente, Jocelyn Précheur, que ha llegado al equipo.

El ascenso es el objetivo, pero Asllani reconoce que 2 no sera facil. Sin embargo, su tiempo en
London City y los desafios que traera seran otra experiencia valiosa para 2 agregar a su mochila.
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