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Resumo:

sport x vilanova : Explore as possibilidades de apostas em duplexsystems.com! Registre-
se e desfrute de um bdnus exclusivo para uma jornada de vitorias!
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Os trés séo conhecidos pela sport x vila nova participacdo em eventos internacionais com a
equipe de futebol e hoguei no gelo nacional; "El Pais de la Mujeta”, "El Pais de la Juego”, "El Pais
de la Sinh&" e o "El Pais de la Mueor".

Além desses trés campeonatos mundiais e as duas Copas do Mundo, o clube disputou mais duas
Copas do Mundo, nas quais conquistou dois vice-campeonatos, um com a Suécia, € uma contra
a Italia, onde conquistou uma

por 3a0 e umacom a Italia, uma por 1 a 1.

O "Giacomo" ganhou um sexto lugar, a uma distancia de quatro estadios, e duas medalhas de
ouro e de prata, enquanto o Japao conquistou uma vice-campeonato.

Em 2011, foi convidado para representar a Republica Tcheca na Copa de 2014 pela quarta vez.
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Transformar residuos textiles en abono: ¢ es posible en
casa?

Desde bolsas viejas hasta canastas con camisetas manchadas, las pilas de telas sin uso son
parte casi inevitable de la vida moderna.

Aunque existe un organismo industrial que trabaja en un esquema de reciclaje de textiles en
Australia, aun esta a varios afios de distancia. Mientras tanto, los textiles que no son adecuados
para donaciones caritativas siguen siendo un flujo de desechos olvidado, lo que hace tentador
buscar soluciones alternativas. Imagina cuénta satisfaccién podria traer tratar la ropa interior
vieja como desechos alimenticios, convirtiéndola en abono a través de tu compostadora en casa.

Técnicamente, los tejidos de 100% algodon, lino y lana, aquellos que no han sido mezclados con
ningun tipo de material sintético (es decir, elastano, nailon o poliéster), son materia organica y
deberian descomponerse en tu compostadora en casa. Sin embargo, dado que nuestra ropa esta
hecha de diferentes componentes que no siempre estan enumerados en la etiqueta, hay algunas
cosas a tener en cuenta antes de tirar tus calcetines agujereados a la pila de compost.

¢,Hay otros usos posibles para el elemento?

Antes de tirar cualquier articulo textil a tu compostadora, Courtney Holm, fundadora de Circular
Sourcing, dice que es importante considerar si hay algun otro uso posible. ¢ Realmente ha
llegado al final de su vida util o podria ser reparado y donado, o reciclado de otra manera?

Ella dice: "¢ Quieres usarlo para limpiar bancos, o para otra aplicacion primero?"

Las bases del compostaje

El compostaje descompone la materia organica en un substance nutriente-rico. Pero no toda la
materia organica es segura para compostar.

Los materiales que puedes poner en tu compostadora doméstica encajan en dos categorias
amplias: materiales verdes y marrones. Los materiales verdes incluyen desechos de frutay
verdura, posos de té y café usados, cascaras de huevo trituradas, recortes de jardin y malas
hierbas. Los materiales marrones incluyen papel, cartén, hojas secas y palos. Los tejidos usados
hechos de fibras naturales cuentan como material marrén, con algunas advertencias.

Si acabas de empezar a compostar en general, merece la pena leer una guia mas detallada sobre
lo que se puede y no se puede compostar.

Busca sintesis ocultas

El mayor problema al compostar ropa vieja en casa es que es casi imposible saber exactamente
gué materiales contiene una prenda. La ropa puede contener plasticos y productos quimicos que
no estan en la etiqueta de cuidado, que indica la composicién del tejido, pero no tiene en cuenta
cosas como el hilo utilizado para coser la prenda; o el makeup de cremalleras, botones y
elasticos, que suelen estar hechos de plastico.

Aunqgue los elasticos, cremalleras y botones se pueden quitar antes de poner una prenda en el
compost, el factor mas perjudicial es que el tejido puede haber sido tratado con productos
guimicos y tintes que pueden ser perjudiciales en el compost.

"Aunque parezca intu
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