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reaching master level performances in chess is to engage in at least 10 years or 10,000 hours of
deliberate practice. Moreover, Ericsson claims that the primary source of individual differences in
chess skill is deliberate practice time.
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Anybody at around average intelligence can be good at chess, but when you're talking about the
top 100 in the world all those people work hard so the only thing that can differentiate them is
genetics. Absolutely.
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Apoyo de China a Rusia "habilita" su guerra en Ucrania,
advierten líderes del G7

El apoyo de China a Rusia está  "facilitando" su guerra en Ucrania, advirtieron el viernes los
líderes de las economías más avanzadas del mundo en un endurecimiento  del tono contra Pekín,
al tiempo que amenazan con nuevas sanciones contra los actores que apoyen materialmente la
máquina de  guerra de Moscú.
La advertencia severa, emitida al final de la cumbre anual del Grupo de los Siete (G7) en Italia, 
se produce cuando Estados Unidos está intensificando los esfuerzos diplomáticos para convencer
a Europa de que adopte una postura más  dura contra China por su papel en la ayuda a la
industria militar-industrial de Rusia.

El G7 advierte a China sobre  su apoyo a la industria de defensa rusa

"El apoyo continuo de China a la base industrial de defensa de Rusia  está permitiendo que Rusia
mantenga su guerra ilegal en Ucrania y tiene implicaciones significativas y de gran alcance en
materia  de seguridad", dijeron los líderes del G7 en el comunicado del viernes.
"Exhortamos a China a que cese la transferencia de  materiales de doble uso, incluidos
componentes y equipos de armas, que son insumos para el sector de defensa de Rusia".
Los  líderes también advirtieron sobre acciones adicionales, incluidas sanciones, para sancionar a
los entes chinos que, según afirman, están ayudando a  Rusia a eludir los embargos occidentales.
"Continuaremos adoptando medidas contra los actores en China y terceros países que apoyen
materialmente la  máquina de guerra de Rusia, incluidas instituciones financieras, de conformidad
con nuestros sistemas legales, y otras entidades en China que  faciliten la adquisición de artículos
para su base industrial de defensa", afirmó el comunicado conjunto, al prometer imponer
"medidas restrictivas  para prevenir el abuso y restringir el acceso a nuestros sistemas
financieros".
Funcionarios estadounidenses han acusado a China de ayudar a  Rusia a expandir la fabricación
militar, incluida a través de exportaciones como semiconductores, materiales y herramientas de
precisión que, según  afirman, están permitiendo a Moscú aumentar la producción de tanques,
municiones y vehículos blindados.
Pekín ha rechazado la acusación, afirmando que  no ha proporcionado armas a ninguna de las
partes y mantiene estrictos controles de exportación sobre bienes de doble uso.
Estados  Unidos y la Unión Europea ya han impuesto sanciones a empresas chinas, y esta
semana, Estados Unidos impuso nuevas sanciones  a empresas chinas que suministran
semiconductores a Rusia.
"China no suministra armas, pero la capacidad de producirlas y la tecnología disponible  para
hacerlo", dijo el presidente estadounidense Joe Biden en la cumbre del jueves. "Así que, de
hecho, está ayudando a  Rusia".

El G7 adopta una postura más dura contra las políticas económicas de China

El G7 también está adoptando una postura más  dura contra las políticas económicas de China,
especialmente en el asunto de la sobrecapacidad industrial, prometiendo tomar acciones contra
"prácticas  injustas" para "nivelar el campo de juego y remediar el daño en curso".
"Expresamos nuestras preocupaciones por
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