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N&o haligacao entre telefones moveis e cancro no cérebro e
No pescoc¢o, segundo revisdo da OMS

Um levantamento abrangente e sistematico da evidéncia de maior qualidade disponivel,
comissionado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), concluiu que os telefones méveis néo
estao ligados a cancro no cérebro e no pescoco.

Liderado pela Agéncia Australiana de Protecéo contra Radiacdo e Seguranca Nuclear (Arpansa),
a revisao sistematica examinou mais de 5.000 estudos, dos quais 0s mais rigorosos
cientificamente foram identificados e estudos fracos foram excluidos.

A analise final incluiu 63 estudos observacionais vaidebet wikipédia humanos publicados entre
1994 e 2024, tornando-a "a revisdo mais abrangente até hoje", disse o autor principal da reviséo,
0 associado prof Ken Karipidis.

"Concluimos que a evidéncia ndo mostra uma ligacdo entre telefones méveis e cancro no
cérebro ou outros cancros no pescocgo."

Nenhuma associag¢ao entre uso de telefone mével e cancro

A revisao publicada na quarta-feira ndo encontrou associacao geral entre o uso de telefone
movel e cancro, nem associacao com uso prolongado (se as pessoas usam seus telefones
moveis por 10 anos ou mais) e nem associa¢dao com a quantidade de uso do telefone (o numero
de ligacdes feitas ou 0 tempo gasto no telefone).

"Estou bastante confiante vaidebet wikipédia nossa conclusdo. E o que nos torna bastante
confiantes é ... mesmo que o uso de telefone movel tenha aumentado drasticamente, as taxas de
cancro no cérebro permaneceram estaveis", disse Karipidis, diretor assistente de avaliacao de
impacto vaidebet wikipédia saude da Arpansa.

Telefones moveis - assim como qualquer coisa que use tecnologia sem fio, incluindo laptops,
transmissdes de radio e TV e torres de telefonia moével - emitem radiacédo eletromagnética de
frequéncia de radio, também conhecida como raios X.

Karipidis, que é vice-presidente da Comisséao Internacional de Radiacdo N&o lonizante, disse que
as pessoas ouvem a palavra radiacdo e assumem que é semelhante a radiacdo nuclear.

"E porque n0s usamos um telefone movel perto da cabeca quando fazemos ligagbes, hd muita
preocupacao”, disse Karipidis.

"Radiacao € basicamente energia que viaja de um ponto para outro. Existem muitos tipos
diferentes, por exemplo, radiacao ultravioleta do sol", ele disse.

"Estamos sempre expostos a baixos niveis de raios X no ambiente diario."

Embora a exposicéo aos telefones moveis ainda seja baixa, ela é muito maior do que a
exposicao a qualquer outra fonte de tecnologia sem fio desde que os telefones séo usados
proximos a cabeca, disse Karipidis.

A associacédo entre telefones moveis e cancro surgiu de estudos iniciais vaidebet wikipédia que
0s pesquisadores investigaram diferencas entre um grupo de pessoas com cancro no cérebro e
um grupo separado sem os canceres perguntando a ambos sobre vaidebet wikipédia histéria de
exposicao.

Os resultados deste tipo de projeto de pesquisa tendem a ser parciais porque enquanto o grupo
sem o tumor fornece informacdes boas, o0 grupo com o tumor costuma superrelatar vaidebet
wikipédia exposicédo, disse Karipidis.

Baseado vaidebet wikipédia alguns destes estudos iniciais que mostram que pode haver uma
possivel associagcdo com cancro no cerebro do uso de telefone mdvel contra a cabeca por muitas
horas, a Agéncia Internacional de Pesquisa sobre o Cancer (IARC) da OMS designou campos
eletromagnéticos de frequéncia de radio como como risco cancerigeno possivel.



Karipidis disse que, apesar de muitos membros do publico se terem preocupado devido a
classificacao da IARC, "essa classificagcdo ndo significa muito".

A IARC tem diferentes classificagdes de risco de cancer, com substancias capazes de ser
classificadas como um "definitivo" carcin6geno (como o tabagismo), ou como "provavel" ou
"possivel" carcindgenos.

Designando campos eletromagnéticos de frequéncia de radio como um possivel carcindbgeno
vaidebet wikipédia 2011, a OMS os colocou vaidebet wikipédia pé com centenas de outros
agentes para os quais a evidéncia de dano € incerta, como o aloe vera, vegetais vaidebet
wikipédia conserva e trabalhar vaidebet wikipédia uma limpeza a seco.

No entanto, na época, alguns médicos de alto perfil, como o neurocirurgido australiano Charlie
Teo, levantaram o perfil da decisdo da IARC vaidebet wikipédia relacéo aos telefones moveis e o
cancro.

Desde essa classificacao, Karipidis disse que muitos estudos de coorte adicionais foram
publicados que nédo dependem das pessoas se lembrarem de vaidebet wikipédia exposicéo
passada e vaidebet wikipédia 2024 a OMS encomendou uma série de revisdes sistematicas para
examinar os efeitos vaidebet wikipédia saude dos raios X.

Karipidis disse que outra revisdo sistematica encomendada pela OMS que examinou a fertilidade
masculina e os raios X ndo encontrou evidéncia de uma associacdo entre telefones e queda no
namero de espermatozoides.

Outra reviséao sistematica encomendada pela OMS que examinou a fertilidade feminina
encontrou uma associacao vaidebet wikipédia alguns cenarios, como afetar o peso ao nascer, "no
entanto, essa associacao ocorreu quando a exposicao a raios X estava muito acima do limite de
seguranca”, disse Karipidis.

Tim Driscoll, professor na Universidade de Sydney e presidente do comité de cancro ocupacional
e ambiental do Conselho Australiano do Céancer, disse que a metodologia da reviséo sistematica
foi forte e os pesquisadores devem ser considerados independentes.

"Acho que as pessoas devem se sentir tranquilizadas com este estudo ... mas é bom lembrar que
os estudos nao sao perfeitos, mas o peso da evidéncia certamente € de que os telefones méveis
devem ser considerados seguros para usar vaidebet wikipédia termos de preocupacfes com
risco aumentado de cancer", disse Driscoll.

Karipidis e seus colegas agora estdo trabalhando na segunda parte do estudo, que examinara
canceres menos frequentemente associados a telefones méveis, incluindo leucemia e linfoma
nao-Hodgkin.

Karipidis disse que as preocupacdes vaidebet wikipédia torno de ligacdes entre cancer e
telefones méveis devem ser postas vaidebet wikipédia descanso, mas enfatizou que, a medida
que a tecnologia continuara a se desenvolver, sera importante continuar a pesquisa.
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