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Onda de calor prolongada e extensa abrangera o Centro-
Oeste e Nordeste dos EUA

Uma onda de calor prolongada e extensa abrangera o Centro-Oeste e Nordeste dos EUA, com
temperaturas recordes de calor ao longo da préxima semana, marcando o inicio do verdo com o
evento de calor mais significativo do ano.

Quase 200 recordes de temperatura alta poderédo ser empatados ou batidos esta semana,
enquanto uma grande calha de calor se instala sobre parte do Leste e pode durar até o inicio da
proxima semana. Algumas regifes podem sofrer a onda de calor mais longa que viram valor
minimo deposito sportingbet décadas, segundo o Centro de Previsdo do Tempo da Servico
Meteoroldgico Nacional.

Dezenas de milhdes de pessoas que nao estdo acostumadas com calor tdo intenso vao suar
valor minimo deposito sportingbet temperaturas bem acima dos 90 graus Fahrenheit esta
semana.

O calor chegou ao Sul e ao Meio-Oeste enquanto muitas familias celebravam o Dia dos Pais ao
ar livre no domingo, levando o servico meteoroldgico a alertar para se manter fresco a medida
gue as temperaturas altas atingem alguns locais valor minimo deposito sportingbet torno de 90
graus Fahrenheit.

A partir de agora, o risco de calor extremo esta na maior parte do Leste dos Grandes Lagos até o
Nordeste, incluindo as grandes areas metropolitanas de Chicago, St. Louis, Detroit, Cleveland,
Pittsburgh, Cidade de Nova York e Boston.

A partir da tarde de segunda-feira, as temperaturas ultrapassaréo 15 a 20 graus acima do normal
valor minimo deposito sportingbet uma grande area do nordeste dos EUA e devem crescer para
25 graus acima do normal ao longo da semana.

Algumas regides, incluindo Pittsburgh, ndo experimentam calor como o esperado na proxima
semana ha cerca de trés décadas.

"A Ultima vez que vimos calor valor minimo deposito sportingbet Pittsburgh como o que estamos
esperando na proxima semana foi ha 30 anos (quase ao dia) quando atingiu 95°F ou mais
quente por 6 dias consecutivos (15-20 de junho de 1994)", disse a escritério local do servigco
meteoroldgico. "Isso estd na lista como o mais longo trecho de dias com 95+°F do registro.
Temos uma chance de empatar ou superar isso."

As cupulas de calor prendem o ar valor minimo deposito sportingbet seu lugar e o assam com
abundante sol por dias, fazendo com que cada dia seja mais quente que o anterior. As condi¢des
do forno significam que as temperaturas noturnas geralmente nao esfriam o suficiente para
oferecer alivio aos corpos sobreaquecidos, aumentando os riscos de doencas relacionadas ao
calor.

"As temperaturas noturnas mornas apenas caindo para os meados dos 70 graus Celsius
oferecerdo pouco ou nenhum alivio, especialmente para aqueles sem ar condicionado adequado
ou confiavel", disse o Centro de Previsdo do Tempo.

A umidade se juntard a extrema calor para criar indices de calor superiores a 100 graus —
medidas de quanto o corpo humano sente — valor minimo deposito sportingbet algumas areas.

Os moradores de Chicago podem sentir indices de calor entre 95 e 105 graus na préxima
semana, alertou o NWS valor minimo deposito sportingbet Chicago. Partes do leste de Nova York
e do oeste de Nova Inglaterra podem ver indices tao altos quanto 107 graus.

Doengas relacionadas ao calor sdo uma preocupacao valor minimo deposito sportingbet areas
fortemente impactadas, especialmente para idosos, criancas pequenas e trabalhadores ao ar
livre. O calor extremo mata valor minimo deposito sportingbet média duas vezes mais pessoas
por ano do que tornados e furacées combinados.

Cientistas alertaram que ondas de calor se tornardo cada vez mais severas a medida que a crise



climatica se intensifica.

O NWS valor minimo deposito sportingbet Detroit, onde o indice de calor pode alcancar 100
graus, instou os moradores a praticar seguranca contra o calor nos proximos dias, incluindo
limitar atividades fisicas extenuantes, permanecer hidratado e verificar com vizinhos idosos ou
sem ar condicionado.

Robert Shackelford, da valor minimo deposito sportingbet , contribuiu para este relatorio.
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